)
FESAIB

Federacio d'Esports Adaptats
de les llles Balears

MEMORIA ESPORTIVA FESAIB
TEMPORADA 2020-2021



FESAIB

Federacio d'Esports Adaptats
de les llles Balears

INDEX

MEMORIA ATLETISME 2020-2021 .......ouuiiiiiiiiiiiiie e e 3
MEMORIA DE BASQUET 2020-2021 ......uviuviuiiieiieaieateaieasiesie st sie et sieaseeeaeeseeaieaneaneaneaneas 41
MEMORIA BOCCIA 2020-2021.......ccueiueiuiaiiantaieatesieaieaseese ettt sttt e sbeabe s aneaneas 87
MEMORIA NATACIO 2020-2021L.......uceuriuienieieieeieaieaseaseaie ittt ase e see b aeeane e aneans 185
MEMORIA PADEL 2020-2021........ctiuiiteiuiaiietesie ettt sttt 204
MEMORIA PETANCA 2020-2021 ...ttt ittt sttt sttt 246

MEMORIA SLALOM 20202021 ......00eiuiieiieeiieeiieeeieeatteeieeeseeesteessaeeae e st e e etaessaaesseesnaeensaeas 309



FESAIB

Federacié d'Esports Adaptats
de les llles Balears

MEMORIA ATLETISME 2020-2021

i
" Direccio Insular d’Esports A ' lci CONSELLERIA
Departament de Turisme i Esports O AFERS SOCIALS /
Consell de Mallorca e — g (FoPORTS esportsIB 3
7



'V

Direccio Insular d’Esports

. _
A i i
Departament de Turisme i Esports ’ & CONSELLERI V 4 /4

FESAIB

Federacio d'Esports Adaptats
de les llles Balears

INDEX ’

DR | N1 =T 10 Lolo! [ ISR 5

2. COMPETICIO VIRTUAL ......ovitiee et eee ettt 5
21  LLIGA TRIMESTRE OCTUBRE-DESEMBRE ........c.ccoiiiiietieieieeee e, 5
2.1.1 CONVOCATORIA ..ottt ettt eaeeaeae s 5
2.1.2 RESULTATS ..ottt ettt ettt ettt ettt ettt e e ae e e e et e en e 8
2.2 LLIGA TRIMESTRE GENER-MARG .......coeiuiiiiaieieeeee oo 14
2.2.1 CONVOCATORIA ...ttt ettt ettt 14
2.2.2 RESULTATS ..ottt ettt et ettt te ettt e et et e e ea e eee e 17
2.3 LLIGA TRIMESTRE ABRIL-JUNY .....ooiiuiiiiiieiieeeieee et 24
2.3.1 CONVOCATORIA ...ttt 24
2.3.2 RESULTATS ..ottt ettt ettt ettt ettt et e et et ettt ettt e e et et ee e s e 26

B.COMPETICIO FISICA. .....ciiiiiitieete ettt ettt ettt ettt 32
3.1 CONVOCATORIA ...ttt ettt ettt ettt ettt et et e et et e et e et et e e e e 32
Rl L=t U - = TSR 36

4, ESCOLA D' ATLETISME.......ci ittt ettt 38
4.1 CONVOCATORIA .....ooitiiiteeee ettt ettt ettt ettt ettt ete e 38

I IESPORTS »
Posa valors a I'esport B esportsIB

s



'V

FESAIB

Federacio d'Esports Adaptats
de les llles Balears

1. INTRODUCCIO

2. COMPETICIO VIRTUAL

2.1 LLIGA TRIMESTRE OCTUBRE-DESEMBRE

2.1.1 CONVOCATORIA

DATES JORNADES

‘lhksml;s

Direccio Insular d’Esports
Departament de Turisme i Esports

12 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS
Del 19 al 25 d’Octubre 02/10/20 Maxim el 29/10/20
22 JORNADA Del 2 al DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS
8 de Novembre 02/10/20 Maxim el 12/11/20
32 JORNADA Del 16 al DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS
22 de Novembre 02/10/20 Maxim el 26/11/20
42 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS
Del 30 de Novembre al 6 02/10/20 Maxim el 10/12/20
de Desembre

ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO

Control i Direccié de la Competicié
Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre dels resultats de les

proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la informacié al tecnic responsable d’atletisme
de FESAIB.

PARTICIPACIO | CLASSIFICACIO

Els atletes amb llicencia FESAIB que poden participar a la competicio per categories son els
seguents:

Participaci6 Categoria Vetera +45

La participacio a la categoria Master esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia esportiva

vigent, que hagin nascut 'any 1975 i anteriors. Tindran opcié de fer llancament de pilota enlloc de
pes.

Participacio Categoria Master +35

La participacio a la categoria Master esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia esportiva

vigent, que hagin nascut a 'any 1985 fins al 1976. Tindran opci6 de fer llangament de pilota enlloc
de pes.

Participacio Categoria Absolut -35

La participaci6 a la categoria Absolut Jove esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia
esportiva vigent, que hagin nascut a 'any 1999 fins al 1986.

Participacio Categoria Junior Sub 21
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La participacié a la categoria Junior esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia esportiva
vigent, que hagin nascut a I'any 2003 fins al 2000.

Participacio Categoria Infantil Sub 17

La participacio a la categoria Infantil esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia esportiva
vigent, que hagin nascut a 'any 2007 fins al 2004.

Participacié Categoria Iniciacié Sub 13

La participacio a la categoria Iniciacio esta oberta a tots els esportistes amb llicencia esportiva
vigent, que hagin nascut a 'any 2013 fins al 2008.

Aquets esportistes no podran fer les proves de 100mll, 200mill, 1500mll, salt d’algada, llangament
de pes i javelina.

Classificacié Meédica-Funcional

Les classificacions seran “provisionals”, tindran validesa territorial i es realitzaran durant el
transcérrer de la competicio, segons els horaris dels quals s’'informara amb anterioritat als clubs.

Les sol-licituds de classificacié s’hauran de remetre abans de la data establerta per cada
competicio.

Les reclamacions de les classificacions dels atletes es realitzaran al Comité de Classificacio dels
campionats d’acord a la informacié que es recull a 'Annex |I.

INSCRIPCIO
Inscripcié de Participants

La inscripcié oficial a la competicié es realitzara per mitja d’'un full d’inscripcié que haureu d’enviar
a tra_atletisme@fesaib.org en les dates establertes en cada convocatoria. (www.fesaib.org).

Tota sol-licitud d’inscripcié que no s’hagi realitzat en el periode i forma establerta sera
considerada nul-la, i per tant, exclosa a tots els efectes.

A la inscripci6 s’utilitzaran els canals oficials i no en sera valid cap altre. S’haura de complimentar
en la seva totalitat detallant clarament les dades exigides.

S’haura de tenir en compte que segons la prova a la que afecti la inscripcio, la classificacio dels
atletes s’haura d'’indicar a la nomenclatura habitual:

0 T: Curses i bots

0 F: Llancaments

A totes les categories cada atletes podra ser inscrit a un maxim de dues (2) proves individuals
i una (1) prova de relleus.

Delegat d’equip

El delegat de cada equip sera I'inic responsable de la presentacié de tota la documentacié que el
comité de competicié pugui demanar-Ili (Llicencia federativa, aportacié de dades especifiques, etc.)

CLASSES FUNCIONAL
A I’annex | trobareu les diferents classes funcional i el criteri que compleix cadascuna.

ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO

Sistema de competicio

|
|
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delles]liies]Balears]
La competicié es desenvolupara de forma virtual, és a dir, cada club dura a terme amb el seus
esportistes les proves de cada jornada seguint les instruccions corresponents.

Els clubs tindran uns dies, establerts a cada convocatoria de jornada, per realitzar les proves i
enviar els resultats.

Reclamacions Esportives

Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel responsable de 'equip, utilitzant
el formulari oficial.

SISTEMA DE PUNTUACIO | PREMIACIO
Un cop finalitzades les jornades de lliga es realitzara una classificacié.
En la classificacié es premiara als tres primers clubs esportius en categoria absoluta. També es
premiara al primer esportista classificat individual per categoria, classe i sexe.

Criteris seguits per fer la classificacio:

e La puntuaci6 sera independent a cada classe i a cada prova
e Puntuaran els dos atletes millors classificats de cada club a cada prova i classe
e Els punts s’atorgaran de la seglent forma:

1r classificat 12 punts
2n classificat 10 punts
3r classificat 8 punts
4t classificat 6 punts
5eé classificat 4 punts
6e classificat 2 punts

e En cas d’haver menys de 4 participants a la prova, s’atorgaran de la segient manera:

1r classificat 8 punts
2n classificat 6 punts
3r classificat 4 punts
4t classificat 2 punts

e En cas que l'esportista superi el récord de les llles Balears en la prova que competeixi,
s’atorgaran 4 punts addicionals tant a la classificacié individual com a la general de
clubs.

e S’atorgaran punts addicionals als clubs que tinguin participants a les categories sub 21
de la seguent manera:

Sub 13 +3 punts
Sub 17 +2 punts
Sub 21 +1 punt

ENTREGA DE PREMIS

Tots els participants de la lliga virtual d’atletisme autondmica seran premiats per mitja d’un diploma que
atorgara la Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears

PROVES | REGLAMENTACIO

A 'annex Il trobareu les instruccions a seguir per poder realitzar cada prova, acompanyades d’imatges
0 videos.

L’annex Il conté els fulls d'inscripcié per a cada jornada de lliga.

L’annex IV conté el full de resultats a emplenar que s’ha d’enviar al técnic responsable de l'area
d’atletisme.
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En cas de dubte podeu contactar amb el técnic responsable d’atletisme.

2.1.2 RESULTATS

JORNADA 1

20mtl|

20 mll masculi sub 13

ety AT
<

Posicio Esportista Any | Categoria| Classe Club Marca | Puntuaci6
1 ALEXIS OBRADOR 2013 SUB13 T46 | ADA CALVIA | 00'05"90 8+3
1 | AxEL ALOMAR | 2011 | suB13 | T37 | ADACALVIA | 000650 | 8+3

1 | pivas Giorbano MoRENO | 2013 | suB13 | T20 | ADACALVIA | 000695 |  8+3
1 | ROHIN ASNANI | 2011 | suB13 | T13 | ADACALVIA | 0007'50 | 8+3
Bot a peu junts
Bot peu junts masculi sub 13
Posicio Esportista Any | Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 | ALEXIS OBRADOR 2013| SuB13 | T46 | ADACALVIA| 1,53m 8+3
| 1 |AXELALOMAR |2011] suB13 | T37 |ADACALVIA| 121m | 8+3
| 1 |ovasciorpano Moreno [2013] suB13 | T20 |ADACALVIA| 122m |  8+3
| 1 [ROHIN ASNANI |2011] suB13 | T13 [ADACALVIA| 053m | 8+3
Llangament de Pilota
Llancament pilota masculi sub 13
Posicié Esportista Any | Categoria| Classe Club Marca | Puntuacié
1 | ALEXIS OBRADOR 2013| suB13 | T46 | ADACALVIA | 10,22m 8+3
1 | AxEL ALOMAR |2011] sue1z | 137 | ADACALVIA | 600m | 843 |
1 | DiMas clorpaNo MORENO | 2013] suB13 | T20 | ADAcALVIA | 1140m | 8+3 |
1 | ROHIN ASNANI [2011] suB13 | T13 | ADACALVIA | 590m | 843 |

JORNADA 2

CLASSIFICACIO DE LA JORNADA

CLUB

PUNTUACIO

ADA CALVIA

132

Direccio Insular d’Esports
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20mtl|
20 mll masculi sub 13
Posicié Esportista Any | Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 ALEXIS OBRADOR 2013 SUB13 T46 ADA CALVIA | 00'04"32 8+3
| 1 |AxeLALomAR |2011| suBiz | T37 | ADACALVIA | 0004's6 |  8+3
| 1 |piMas ciorbANO MORENO | 2013 sSuB13 | T20 | ADACALVIA | 0004727 |  8+3
| 1 |RoHIN ASNANI |2011| suBiz | T13 | ADACALVIA | 0005706 |  8+3
20 mll masculi Infantil Sub 17
Posicié Esportista Any | Categoria |Classe Club Marca Puntuacié
1 FERNANDO GONZALES 2004 | INF SUB 17 T20 ADDIF 00'04"59 8+2
20 mll masculi Abs -35
Posicio Esportista Any Categoria |[Classe| Club Marca | Puntuacié
1 MOISES MARQUEZ 1996 ABS -35 T20 ADDIF | 00'03"38 8
2 JOSE ESCANDELL 1991 ABS -35 T20 ADDIF | 00'03"62 6
3 ANTONIO RUBIO 1993 ABS -35 T20 ADDIF 00'04"14
4 FRANCISCO A. SANCOSME 1997 ABS -35 T20 ADDIF | 00'04"24
5 ADRIAN SALAZAR 1998 ABS -35 T20 ADDIF 00'04"29
| 1 | ANTONIO 3. MARTIN | 1080 | mBs-35 | 731 | ADDIF | 000704 | 8 |
| 1 |ALvARO JIMENEZ | 1004 | mBs-35 | 744 | ADDIF | 001034 | 8 |
| 1 |MARCFARN | 1088 | ABs-35 | T46 | ADDIF | 00'05"03 8 |
20 mll masculi Master +35
Posicio Esportista Any Categoria | Classe| Club Marca Puntuacié
1 IVAN AGUADO 1984 | MASTER+35| T20 ADDIF 00'04"21 8
20 mll masculi Vet +45
Posicio Esportista Any Categoria | Classe| Club Marca Puntuacié
1 JUAN BONET 1969 VET +45 T20 ADDIF 00'12"68 8
2 JOSE A. CABALLERO 1973 VET +45 T20 ADDIF 00'04"38 6
20 mll masculi ABS -35
Posicio Esportista Any Categoria | Classe| Club Marca | Puntuacié
1 MARINA PUERTA 1992 ABS -35 T44 ADDIF 00'06"07 8
\ 1 \ MONICA PALLARES | 1987 \ ABS -35 | T47 \ ADDIF | 00'05"50 \ 8
\ 1 ‘NATALIA GOYENA | 1999 \ ABS -35 | T20 \ ADDIF | 00"04"12 \ 8
|
'V Direccio Insular d’Esports i ’ |!3|. -
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2 SARA GUASH 1997 ABS -35 T20 ADDIF 00'04"33 6
3 MARIA ISABEL MARI 1992 ABS -35 T20 ADDIF 00'04"96
MONTANA A. GRAFF 1993 ABS -35 T20 ADDIF 00'05"10
20 mll masculi Master +35
Posicié Esportista Any Categoria | Classe| Club Marca | Puntuacié
1 SARA MATUTES 1978 MASTER+35 T35 ADDIF 00'04"29 8
Bot a peu junts
Bot peu junts masculi sub 13
Posicié Esportista Any | Categoria | Classe Club Marca | Puntuacio
1 ALEXIS OBRADOR 2013| SUB13 T46 ADA CALVIA | 1,55m 8+3
| 1 [AXELALOMAR [2011| sSuB13 | T37 | ADACALVIA| 1,30m 8+3
| 1 [DIMAS GIORDANO MORENO| 2013| SUBI3 | T20 |[ADACALVIA| 1,32m 8+3
| 1 |ROHIN ASNANI 2011 SUB13 | T13 | ADACALVIA| 0,79m 8+3
Bot peu junts masculi Inf sub 17
Posicio Esportista Any | Categoria |Classe Club Marca | Puntuacié
1 FERNANDO GONZALES 2004 | INF SUB 17 T20 ADDIF 1,17m 8+2
Bot peu junts masculi Abs -35
Posicio Esportista Any | Categoria |Classe Club Marca | Puntuacié
1 MOISES MARQUEZ 1996 ABS -35 T20 ADDIF 2,40m 8
2 JOSE ESCANDELL 1991 ABS -35 T20 ADDIF 1,80m 6
3 ANTONIO RUBIO 1993 ABS -35 T20 ADDIF 1,60m
4 ADRIAN SALAZAR 1998 ABS -35 T20 ADDIF 0,80m
| 1 |mARCFARIN |1088] ABs-35 | T46 | ADDIF 1,23m 8
Bot peu junts masculi Master +35
Posicio Esportista Any | Categoria |Classe Club Marca | Puntuacié
1 IVAN AGUADO 1984 | MASTER+35| T20 ADDIF 1,56m 8
Bot a peu junts femeni Abs -35
Posici6 Esportista Any | Categoria |Classe Club Marca | Puntuacié
1 MARINA PUERTA 1992 ABS -35 T44 ADDIF 1,04m 8
\ 1 \ MONICA PALLARES | 1987 | ABS -35 | T47 \ ADDIF \ 1,44m \ 8
\ 1 \ NATALIA GOYENA \ 1999 \ ABS -35 | T20 \ ADDIF \ 1,60m \ 8
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2 MARIA ISABEL MARI 1992 ABS -35 T20 ADDIF 1,30m 6
3 MONTANA A. GRAFF 1993 ABS -35 T20 ADDIF 1,15m
Bot a peu junts femeni Abs -35
Posicio Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 SARA MATUTES 1978 | MASTER+35 T35 ADDIF 0,74m 8
Cursa d’agilitat
20 mll masculi sub 13
Posicio Esportista Any | Categoria| Classe Club Marca | Puntuacié
1 ALEXIS OBRADOR 2013 | SUB13 T46 | ADA CALVIA | 00'07"72 8+3
| 1 | AXEL ALOMAR | 2011 | suB13 | T37 | ADACALVIA | 0009739 | 8+3
| 1 | Dbimas cioroano Moreno | 2013 | suB13z | T20 | ADAcALVIA | 0009'10]  8+3
| 1 [RroriNAsnani | 2011 | suB13 | T13 | ADACALVIA | 0010798 |  8+3
Cursa d'agilitat masculi Inf sub 17
Posicié Esportista Any | Categoria |Classe Club Marca Puntuacié
1 FERNANDO GONZALES 2004 | INF SUB 17 T20 ADDIF 00'09"43 8+2
Cursa d'agilitat masculi Abs -35
Posicié Esportista Any | Categoria |Classe Club Marca Puntuacié
1 MOISES MARQUEZ 1996| ABS-35 T20 ADDIF 00'07"18 8
2 JOSE ESCANDELL 1991 ABS -35 T20 ADDIF 00'07"22 6
3 FRANCISCO A. SANCOSME | 1997 ABS -35 T20 ADDIF 00'07"80
4 ANTONIO RUBIO 1993 ABS -35 T20 ADDIF 00'07"99
5 ADRIAN SALAZAR 1998 ABS -35 T20 ADDIF 00'09"40
1 | ADRIAN GUERRERO | 1998 | ABS -35 T21 ’ ADDIF ‘ 00'09"12 ‘ 8 |
1 | ANTONIO J. MARTIN |1080] ABs-35 | 131 | ApDIF | 00200 | 8 |
1 | ALVARO JIMENEZ |1094| mBs-35 | T44 | ADDIF | 001558 | 8 |
1 | MARCFARIN |1088| mBs-35 | 146 | ADDIF | 001019 | 8 |
Cursa d'agilitat masculi Master +35
Posicié Esportista Any | Categoria |Classe Club Marca Puntuacié
1 IVAN AGUADO 1984 | MASTER+35| T20 ADDIF 00'08"01 8
Cursa d'agilitat masculi Vet +45
Posicio Esportista Any | Categoria |Classe Club Marca Puntuacié
1 JOSE A. CABALLERO 1973 VET +45 T20 ADDIF 00'09"47 8
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Cursa d'agilitat femeni Abs -35
Posicio Esportista Any | Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié

1 MARINA PUERTA 1992 ABS -35 T44 ADDIF 00'16"00 8

| 1 \ MONICA PALLARES \ 1987 \ ABS -35 \ T47 | ADDIF \ 0010"38 | 8 ’

| 1 \ NEUS ROSSELO \ 1995 \ ABS -35 \ T21 | ADDIF \ 00'11"44 | 8 ’
1 MARIA ISABEL MARI 1992 ABS -35 T20 ADDIF 00'09"21 8
2 NATALIA GOYENA 1999 ABS -35 T20 ADDIF 00'09"35 6
3 SARA GUASH 1997 ABS -35 T20 ADDIF 00'09"57
4 MONTANA A. GRAFF 1993 ABS -35 T20 ADDIF 00'09"92

Cursa d'agilitat femeni Master +35
Posicio Esportista Any | Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 SARA MATUTES 1978 | MASTER+35 T35 ADDIF 00'11"87 8

CLASSIFICACIO DE LA JORNADA

CLUB PUNTUACIO
ADDIF 296
ADA CALVIA 132
JORNADA 3
20mtll
20 mll masculi sub 13
Posicio Esportista Any | Categoria| Classe Club Marca | Puntuacio
1 ALEXIS OBRADOR 2013 SUB13 T46 | ADA CALVIA | 00'04"76 8+3
| 1 |AxeLALoMAR | 2011 | suB13 | T37 | ADACALVIA | 000552 | 8+3 |

| 1 [pivas ciorpano moreno | 2013 | suB13 | T20 | ADAcALVIA | 000695 | 8+3 |

| 1 |RoHIN ASNANI | 2011 | su1z | T13 | ADACALVIA | 0005"33| 8+3 |

Llangcament de Pilota

Llancament pilota masculi sub 13

Posicio Esportista Any | Categoria| Classe Club Marca | Puntuacié
1 ALEXIS OBRADOR 2013| SUB13 T46 | ADA CALVIA | 13,10m 8+3
| 1 |AxeLAlowaR |2011] suB1z | 137 | ADACALVIA | 7.00m | 8+3 |

N i
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1 | pivas GlorbaNO MORENO | 2013 suB13 | T20 |

ADA CALVIA | |
| 1 |roHIN ASNANI |2011] sue13 | T13 | ADACALVIA | 590m | 843 |
CURSA D’AGILITAT
20 mll masculi sub 13
Posicié Esportista Any | Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié

1 | ALEXIS OBRADOR 2013 | SUB13 | T46 | ADACALVIA | 0007"01 | 8+3

1 | AxEL ALOMAR | 2011 suB13 | 737 | ADACALVIA |0008"34| 8+3 |
1 | DimAs clorpANo MORENO | 2013 | suB13 | T20 | ADAcCALVIA | 0009708 | 8+3 |
1 | ROHIN ASNANI | 2011 sueiz | T13 | ADACALVIA |0011'52 |  8+3 |

CLASSIFICACIO DE LA JORNADA
CLUB PUNTUACIO
ADA CALVIA 132

JORNADA 4

Bot a peus junts

Bot peu junts masculi sub 13

Posicié Esportista Any | Categoria| Classe Club Marca Puntuacié

1 | ALEXIS OBRADOR 2013| SUB13 | T46 | ADACALVIA| 1,58m 8+3

| 1 | AxeLalomar |2011] suB13 | 137 |ADACALVIA| 148m |  8+3
| 1 |DbiMAs clorpANO MORENO |2013| suB13 | T20 [AbAacALviA| 142m | 8+3
| 1 |roriNnAsNANI |2011] suB13 | T13 |ADACALVIA| 003m | 8+3
Llancament de Pilota

Llancament pilota masculi sub 13

Posicié Esportista Any | Categoria| Classe Club Marca Puntuacié

1 | ALEXIS OBRADOR 2013| SUB13 | T46 | ADACALVIA | 2518m 8+3

| 1 | AxEL ALOMAR |2011] suB13 | T37 | ADACALVIA | 1340m | 8+3
| 1 |Dbivas ciorbano moreno | 2013| suB1z | T20 | ADAacALviA | 2040m | 8+3
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| 1 [ROHIN ASNANI

'V

|2011] suB13 | T13 | ADACALVIA | 6,00m 8+3
Cursa d’agilitat
20 mll masculi sub 13
Posicio Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 | ALEXIS OBRADOR 2013 | SUB13 T46 | ADACALVIA | 0007"70 8+3
| 1 | AXEL ALOMAR | 2011 | sue1z | 137 | ApAcALviA | 000803 8+3 |
| 1 |DIMAS GIORDANO MORENO | 2013 | suB13 | T20 | ADACALVIA | 000908 8+3 |
| 1 |ROHIN ASNANI | 2011 | sueiz | 113 | ADAcALVIA | 001095 8+3 |
CLASSIFICACIO DE LA JORNADA
CLUB PUNTUACIO
ADA CALVIA 132
CLASSIFICACIO FINAL
POSICIO CLUB PUNTUACIO
1 ADA CALVIA 528
2 ADDIF 296

2.2 LLIGA TRIMESTRE GENER-MARC

2.2.1 CONVOCATORIA

DATES DE LES JORNADES

12 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO ENTREGA RESULTATS

Del 18 al 24 de Gener 14/01/21 Maxim el 28/01/21
22 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO ENTREGA RESULTATS

Del 1 al 7 de Febrer 28/01/21 Maxim el 14/02/21
32 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO ENTREGA RESULTATS

Del 15 al 21 de Febrer 11/02/21 Maxim el 25/02/21
42 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO ENTREGA RESULTATS

Del 1 al 7 de Marg¢ 25/02/21 Maxim el 11/03/21

ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO

Control i Direccié de la Competicié

Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre dels resultats de les
proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la informacié al técnic responsable d’atletisme

de FESAIB.

PARTICIPACIO | CLASSIFICACIO
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Els atletes amb llicencia FESAIB que poden participar a la competicio per categories son els
seguents:

Participacio Categoria Vetera +45

La participacio a la categoria Master esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia esportiva
vigent, que hagin nascut 'any 1975 i anteriors. Tindran opcié de fer llancament de pilota enlloc de
pes.

Participaci6 Categoria Master +35

La participacio a la categoria Master esta oberta a tots els esportistes amb llicencia esportiva
vigent, que hagin nascut a 'any 1985 fins al 1976. Tindran opci6 de fer llangament de pilota enlloc
de pes.

Participaci6 Categoria Absolut -35

La participacio a la categoria Absolut Jove esta oberta a tots els esportistes amb llicencia
esportiva vigent, que hagin nascut a 'any 1999 fins al 1986.

Participacio Categoria Junior Sub 21

La participacio a la categoria Junior esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia esportiva
vigent, que hagin nascut a I'any 2003 fins al 2000.

Participacio Categoria Infantil Sub 17

La participacio a la categoria Infantil esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia esportiva
vigent, que hagin nascut a 'any 2007 fins al 2004.

Participacié Categoria Iniciacié Sub 13

La participacio a la categoria Iniciacio esta oberta a tots els esportistes amb llicencia esportiva
vigent, que hagin nascut a 'any 2013 fins al 2008.

Aquets esportistes no podran fer les proves de 100mll, 200mll, 1500mll, salt d’al¢gada, llangament
de pes i javelina.

Classificaci6 Méedica-Funcional

Les classificacions seran “provisionals”, tindran validesa territorial i es realitzaran durant el
transcorrer de la competicio, segons els horaris dels quals s’'informara amb anterioritat als clubs.

Les sol-licituds de classificacié s’hauran de remetre abans de la data establerta per cada
competicio.

Les reclamacions de les classificacions dels atletes es realitzaran al Comité de Classificacio dels
campionats d’acord a la informacié que es recull a 'Annex I.

INSCRIPCIO
Inscripcié de Participants

La inscripcié oficial a la competicié es realitzara per mitja d’'un full d’inscripcié que haureu d’enviar
a tra_atletisme@fesaib.org en les dates establertes en cada convocatoria. (www.fesaib.org).

Tota sol-licitud d’inscripcié que no s’hagi realitzat en el periode i forma establerta sera
considerada nul-la, i per tant, exclosa a tots els efectes.

A la inscripci6 s’utilitzaran els canals oficials i no en sera valid cap altre. S’haura de complimentar
en la seva totalitat detallant clarament les dades exigides.
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S’haura de tenir en compte que segons la prova a la que afecti la inscripcid, la classificacio dels
atletes s’haura d’'indicar a la nomenclatura habitual:

‘lhksml;s

O T: Curses i bots
O F: Llancaments

A totes les categories cada atletes podra ser inscrit a un maxim de dues (2) proves individuals
i una (1) prova de relleus.

Delegat d’equip

El delegat de cada equip sera I'iinic responsable de la presentaci6 de tota la documentacié que el
comité de competicié pugui demanar-li (Llicéncia federativa, aportacié de dades especifiques, etc.)

CLASSES FUNCIONAL
A I'annex | trobareu les diferents classes funcional i el criteri que compleix cadascuna.

ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO
Sistema de competicio

La competicio es desenvolupara de forma virtual, és a dir, cada club dura a terme amb el seus
esportistes les proves de cada jornada seguint les instruccions corresponents.

Els clubs tindran uns dies, establerts a cada convocatoria de jornada, per realitzar les proves i
enviar els resultats.

Reclamacions Esportives

Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel responsable de 'equip, utilitzant
el formulari oficial.

SISTEMA DE PUNTUACIO | PREMIACIO

Un cop finalitzades les jornades de lliga es realitzara una classificacié.
En la classificacié es premiara als tres primers clubs esportius en categoria absoluta. També es
premiara al primer esportista classificat individual per categoria, classe i sexe.

Criteris seguits per fer la classificacio:

e La puntuacioé sera independent a cada classe i a cada prova
e Puntuaran els dos atletes millors classificats de cada club a cada prova i classe
e Els punts s’atorgaran de la seglient forma:

1r classificat 12 punts
2n classificat 10 punts
3r classificat 8 punts
4t classificat 6 punts
5é classificat 4 punts
6€é classificat 2 punts

e En cas d’haver menys de 4 participants a la prova, s’atorgaran de la segiient manera:

1r classificat 8 punts
2n classificat 6 punts
3r classificat 4 punts
4t classificat 2 punts

|
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e En cas que l'esportista superi el record de les llles Balears en la prova que competeixi,
s’atorgaran 4 punts addicionals tant a la classificacié individual com a la general de
clubs.

e S’atorgaran punts addicionals als clubs que tinguin participants a les categories sub 21
de la seguent manera:

Sub 13 +3 punts
Sub 17 +2 punts
Sub 21 +1 punt

ENTREGA DE PREMIS

Tots els participants de la lliga virtual d’atletisme autondmica seran premiats per mitja d’un diploma que
atorgara la Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears

PROVES | REGLAMENTACIO

A l'annex Il trobareu les instruccions a seguir per poder realitzar cada prova, acompanyades d’imatges
0 videos.

L’annex Il conté els fulls d’inscripcio per a cada jornada de lliga.

L’annex IV conté el full de resultats a emplenar que s’ha d’enviar al técnic responsable de l'area
d’atletisme.

En cas de dubte podeu contactar amb el técnic responsable d’atletisme.

2.2.2

RESULTATS

JORNADA 1

Bot amb desplagcament

Bot amb desplacament Iniciacié Sub 13 masculi

Posici6 Esportista Any Categoria Classe Club Marca | Puntuacio
1 NIL PALMER 2015 INI SUB 13 S PEGASUS 1,80 m 8+3
1 DIMAS GIORDNAO 2013 INI SUB13 T20 ADA CALVIA | 1,40 m 8+3
2 DARIO CHILLARON 2013 INI SUB 13 T20 PEGASUS 1,07 m 6+3
| 1 |ALExis 0BRADOR | 2013 | inisuB13 | T46 | ADACLAVIA | 228 m |  8+3
| 1 |roHiN ASNANI | 2013 | inisuBiz | T13 [ADAcALvia |098m]|  8+3
| 1 |AxELALOMAR | 2011 | inisuB13 | T37 | ADAcALviA|180m]|  8+3
Bot amb desplacament JUnior sub 21 masculi
Posicio Esportista Any Categoria Classe Club Marca | Puntuacié
1 FRANCISCO A. SANCOSMED 1999 JUN SUB 21 T20 ADDIF 1,64 m 8+1
2 ANTONI BUADES 1999 JUN SUB 21 T20 ADA CALVIA | 1,00 m 6+1
3 SETE RODRIGUEZ 2003 JUN SUB 21 T20 ADDIF 0,88 m 4+1
Bot amb desplacament Absolut -35 masculi
‘Posicié Esportista Any ‘ Categoria | Classe| Club | Marca | Puntuacié
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| 1 |soaNMUNAR 1996 ABS-35 | T12 | PEGASUS | 4,72m | 8
1 HOMERO SAN MARTIN 1990 ABS -35 T21 ADDIF 0,99 m 8
2 ADRIAN GUERRERO 1998 ABS -35 T21 ADDIF 0,98 m 6
1 ANTONIO RUBIO 1993 ABS -35 T20 ADDIF 3,89 m 12
2 JOSE ESCANDEL 1991 ABS -35 T20 ADDIF 3,53 m 10
3 MOISES J. MARQUEZ 1996 ABS -35 T20 ADDIF 3,40m
4 DANIEL SALAZAR 1991 ABS -35 T20 ADDIF 2,38 m
5 MARC FARIN 1988 ABS -35 T20 ADDIF 2,20 m
6 ADRIAN SALAZAR 1998 ABS -35 T20 ADDIF 2,00 m
7 JOSE MANUEL SALAZAR 1987 ABS -35 T20 ADDIF 1,82 m
8 MIGUEL LAPENA 1986 ABS -35 T20 ADDIF 1,15m
Bot amb desplacament Master +35 masculi
Posicio Esportista Any Categoria Classe Club Marca | Puntuacié
1 IVAN AGUADO 1984 MASTER+35 T20 ADDIF 1,66 m 8
Bot amb desplacament Vetera +45 masculi
Posicio Esportista Any Categoria Classe Club Marca | Puntuacié
1 JOSE A. CABALLERO 1973 VET +45 T20 ADDIF 1,91 m 8
Bot amb desplacament Iniciaci6 sub 13 femeni
Posicio Esportista Any Categoria Classe Club Marca | Puntuacio
1 NANA GIORDANO 2015 INI SUB 13 T20 PEGASUS | 0,80 m 8+3
| 1 [caraamilio 2011 | INIsuB13 | T36 | PEGASUS |045m|  8+3
Bot amb desplacament Junior sub 21 femeni
Posicié Esportista Any Categoria Classe Club Marca | Puntuacio
1 JENIFER ROLDAN 2001 JUN SUB 21 T21 ADDIF 1,16 m 8+1
Bot amb desplacament Absolut -35 femeni
Posici6 Esportista Any Categoria Classe Club Marca | Puntuacio
1 NEUS ROSSELLO 1995 ABS -35 T21 ADDIF 1,83 m 8
1 | MONICA PALLARES 1987 ABS-35 | T46 | ADDIF | 210m 8
1 MARIA ISABEL MARI 1992 ABS -35 T20 ADDIF 1,74 m 8
2 MONTANA A GRAFF 1993 ABS -35 T20 ADDIF 1,67 m 6
3 CLAUDIA CASADO 1998 ABS -35 T20 ADDIF 0,70 m
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Bot amb desplacament Master +35 femeni

ety AT
<

Posicio Esportista Any Categoria Classe Club Marca | Puntuacio
1 SARA MATUTES 1978 MASTER +35 T46 ADDIF 1,15 m 8
POSICIO CLUB PUNTS
1 ADDIF 120
2 ADA CALVIA 51
3 PEGASUS 50
JORNADA 2
CURSA 40 METRES
Cursa 40 metres Iniciacié6 sub 13
masculi
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 NIL PALMER 2015 INI SUB 13 S PEGASUS 00'08"62 8+3
1 DIMAS GIORDNAO 2013 INI SUB13 T20 ADA CALVIA 00'07"67 8+3
2 DARIO CHILLARON 2013 INI SUB 13 T20 PEGASUS 00'14"70 6+3
| 1 | ALEXIS OBRADOR | 2013 | INIsuB13 | T46 | ADACLAVIA | 000722 |  8+3
8+3
| 1 | ROHIN ASNANI | 2013 | INisuB13 | T13 | ADACALVIA| 000925 |  8+3
| 1 |AXELALOMAR | 2011 | inisuB13 | T37 | ADAcCALVIA| 0009702 | 8+3
Cursa 40 metres Junior sub 21 masculi
Posicio Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 |FRANCISCO A. SANCOSMED | 1999 | JUNSUB21 | T20 ADDIF 00'07"02 8+1
2 | SETE RODRIGUEZ 2003 | JUNSUB21 | T20 ADDIF 00'12"01 6+1
Cursa 40 metres Abs -35 sub 17
masculi
Posici6 Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 JOAN MUNAR 1996 ABS -35 T12 PEGASUS 00'04"80 8
1 HOMERO SAN MARTIN 1990 ABS -35 T21 ADDIF 00'09"88 8
2 ADRIAN GUERRERO 1998 ABS -35 T21 ADDIF 00'09"95 6
1 MOISES J. MARQUEZ 1996 ABS -35 T20 ADDIF 00'06"65 12
2 DANIEL SALAZAR 1991 ABS -35 T20 ADDIF 00'06"93 10
3 JOSE ESCANDEL 1991 ABS -35 T20 ADDIF 00'07"04
4 ANTONIO RUBIO 1993 ABS -35 T20 ADDIF 00'07"30
5 ADRIAN SALAZAR 1998 ABS -35 T20 ADDIF 00'07"85
6 JOSE MANUEL SALAZAR 1987 ABS -35 T20 ADDIF 00'07"98
7 MARC FARIN 1988 ABS -35 T20 ADDIF 00'08"90

'V

Departam

Direccio Insular d’Esports

ent de Turisme i Esports

JUGAM

Posa valors a l'esport

G CONSELLERIA
O AFERS SOCIALS
I IESPORTS

B
s

/

esportsiB

19




2)
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8 | MIGUEL LAPERA 1986 | ABS-35 | T20 ADDIF 000949
9 | ANTONIO J. MARTIN 1980 | ABS-35 | T20 ADDIF 002737

Cursa 40 metres Master +35 masculi

Posici6 Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié

1 IVAN AGUADO 1984 MASTER+35 | T20 ADDIF 00'07"85 8

Cursa 40 metres Vetera +45 masculi

Posici6 Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié

1 JOSE A. CABALLERO 1973 VET +45 T20 ADDIF 00'09"25 8

Cursa 40 metres Iniciaci6 sub 13

femeni
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 NANA GIORDANO 2015 INI SUB 13 T20 PEGASUS 00'12"55 8+3
| 1 |cArLaAMILLO 2011 | INIsuB13 | T36 | PEGASUS | 00:34"68 8+3

Cursa 40 metres Absolut -35 femenf

Posicio Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 NEUS ROSSELLO 1995 ABS -35 T21 ADDIF 00'11"21 8
1 MONICA PALLARES 1987 ABS -35 T46 ADDIF 00'09"90 8
1 MARIA ISABEL MARI 1992 ABS -35 T20 ADDIF 00'10"10 8
2 MONTANA A GRAFF 1993 ABS -35 T20 ADDIF 00'11"21 6

Cursa 40 metres Master +35 femeni

Posicio Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié

1 SARA MATUTES 1978 | MASTER +35| T46 ADDIF 00'11"05 8

POSICIO CLUB PUNTS
1 ADDIF 122
2 PEGASUS 50
3 ADA CALVIA | 44

JORNADA 3

LLANCAMENT DE PILOTA

Llancament de Pilota Ini sub 13 masculi

Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 ALEXIS OBRADOR 2013 INI SUB13 F46 ADA CLAVIA 14,10m 8+3
i .
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| 1 [RoHIN AsNANI | 2013 | inisuB13 | F13 | ADACALVIA | 604m |  8+3
| 1 |AxeLALOMAR | 2011 | inisuB1z | F37 | ADAcALVIA | 589m | 8+3
1 | DIMAS GIORDNAO 2013 | INisuB13 | F20 | ADAcALVIA | 10,10m 8+3
2 | DARIO CHILLARON 2013 | INISUB13 | F20 | PEGASUS 6,30m 6+3
| 1 |NiLPALMER 2015 | INNsuB13 | s | PEGAsus 6.30m 8+3

Llancament de Pilota Junior sub 21 masculi

Posicio Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 FRANCISCO A. SANCOSMED 1999 JUN SUB 21 F20 ADDIF 19,80 m 8+1
2 SETE RODRIGUEZ 2003 JUN SUB 21 F20 ADDIF 14,20 m 6+1

Llancament de Pilota Abs -35 masculi

Posicio Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 JOAN MUNAR 1996 ABS -35 F12 PEGASUS 52,00 m 8
1 HOMERO SAN MARTIN 1990 ABS -35 F21 ADDIF 11,50 m 8
2 ADRIAN GUERRERO 1998 ABS -35 F21 ADDIF 6,00 m 6
1 JOSE ESCANDEL 1991 ABS -35 F20 ADDIF 20,08 m 12
2 MOISES J. MARQUEZ 1996 ABS -35 F20 ADDIF 18,20 m 10
3 DANIEL SALAZAR 1991 ABS -35 F20 ADDIF 18,00 m
4 ADRIAN SALAZAR 1998 ABS -35 F20 ADDIF 18,00 m
5 JOSE MANUEL SALAZAR 1987 ABS -35 F20 ADDIF 16,00 m
6 ANTONIO RUBIO 1993 ABS -35 F20 ADDIF 15,20 m
7 MIGUEL LAPENA 1986 ABS -35 F20 ADDIF 15,10 m
8 ALVARO JIMENEZ 1994 ABS -35 F20 ADDIF 10,10 m
9 MARC FARIN 1988 ABS -35 F20 ADDIF 8,00 m
10 ANTONIO J. MARTIN 1989 ABS -35 F20 ADDIF 2,00 m

Llancament de Pilota Ini Sub13 femeni

Posicio Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 NANA GIORDANO 2015 INI SUB 13 F20 PEGASUS 6,20m 8+3
| 1 [caraamiLio 2011 | INISUB13 | F36 | PEGASUS 3,60m 8+3

Llancament de Pilota Absolut -35 femeni

Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 | NEUS ROSSELLO 1995 ABS -35 F21 ADDIF 9,00 m 8
| 1 [monicaPpaLLARES | 1987 | mBs-35 | Fa6 | ADDIFE | 1310m | 8
| 1 | MONTANA A GRAFF | 1003 | ABs-35 | F20 | ADDIF | 11,02m | 8

'V Direccio Insular d’Esports i ’
Departament de Turisme i Esports

Posa valors a lI'esport

CONSELLERIA ,
AFERS SOCIALS ,

| ESPORTS esportsiB 21

NmEHO®



| 2

FESAIB

Federacio d'Esports Adaptats
de les llles Balears

‘ MARIA ISABEL MARI

1992 ABS-35 | F20 | ADDIF 6
Llancament de Pilota Master +35 femeni
Posici6 Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 SARA MATUTES 1978 MASTER +35| F46 ADDIF 10,10 m 8
POSICIO CLUB PUNTS
1 ADDIF 122
2 PEGASUS 50
3 ADA CALVIA 44
JORNADA 4
CURSA AMB OBSTACLES
Cursa amb obstacles Inl sub 13 masculi
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 NIL PALMER 2015 INI SUB 13 S PEGASUS 00'08"98 8+3
1 DIMAS GIORDNAO 2013 INI SUB13 T20 ADA CALVIA | 00'07"'46 8+3
2 DARIO CHILLARON 2013 INI SUB 13 T20 PEGASUS 00'12"93 6+3
| 1 | ALEXIS OBRADOR | 2013 | INnisuB13 | Ta6 | ADACLAVIA | 0009724 |  8+3 |
| 1 |RoHIN ASNANI | 2013 | inisuBiz | T13 | ADACALVIA| o011'73 | 8+3 |
| 1 |AxELALOMAR | 2011 | InisuB13 | T37 | ADAcCALVIA| o009's2 | 8+3 |
Cursa amb obstacles Junior sub 21 masculi
Posicio Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 FRANCISCO A. SANCOSMED 1999 JUN SUB 21 T20 ADDIF 00'05"75 8
2 SETE RODRIGUEZ 2003 JUN SUB 21 T20 ADDIF 00'11"61 6
Cursa amb obstacles Abs -35 masculi
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 JOAN MUNAR 1996 ABS -35 T12 PEGASUS 00'06"60 8
1 ADRIAN GUERRERO 1998 ABS -35 T21 ADDIF 00'09"54 8
2 HOMERO SAN MARTIN 1990 ABS -35 T21 ADDIF 00'12"65 6
1 MOISES J. MARQUEZ 1996 ABS -35 T20 ADDIF 00'05"56 12
2 JOSE ESCANDEL 1991 ABS -35 T20 ADDIF 00'06"38 10
3 DANIEL SALAZAR 1991 ABS -35 T20 ADDIF 00'06"60
4 ANTONIO RUBIO 1993 ABS -35 T20 ADDIF 00'06"65
5 MARC FARIN 1988 ABS -35 T20 ADDIF 00'06"79
6 ADRIAN SALAZAR 1998 ABS -35 T20 ADDIF 00'07"49
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7 JOSE MANUEL SALAZAR 1987 ABS -35 T20 ADDIF 00'09"54
8 MIGUEL LAPENA 1986 ABS -35 T20 ADDIF 00'10"49
9 ANTONIO J. MARTIN 1989 ABS -35 T20 ADDIF 00'41"46
Cursa amb obstacles Master +35 masculi
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 IVAN AGUADO 1984 MASTER+35 T20 ADDIF 00'06"61 8
Cursa amb obstacles Vetera +45 masculi
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 JOSE A. CABALLERO 1973 VET +45 T20 ADDIF 00'15"97 8
Cursa amb obstacles Iniciacié sub 13 femeni
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 NANA GIORDANO 2015 INI SUB 13 T20 PEGASUS 00'21"34 8+3
| 1 [caraamilio 2011 | INISUB13 | T36 | PEGASUS | 0038's51 8+3
Cursa amb obstacles Absolut -35 femeni
Posicio Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 NEUS ROSSELLO 1995 ABS -35 T21 ADDIF 00'14"43 8
| 1 |monicaPALLARES 1987 ABS-35 | T46 | ADDIF 00'13"96 8
1 MONTANA A GRAFF 1993 ABS -35 T20 ADDIF 00'11"47 8
2 MARIA ISABEL MARI 1992 ABS -35 T20 ADDIF 00'13"02 6
Cursa amb obstacles Master +35 femeni
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 SARA MATUTES 1978 MASTER +35| T46 ADDIF 00'17"46 8
POSICIO CLUB PUNTS
1 ADDIF 122
2 PEGASUS 50
3 ADA CALVIA 44

Direccio Insular d’Esports
Departament de Turisme i Esports

CLASSIFICACIO FINAL

POSICIO CLUB PUNTS
1 ADDIF 486
2 PEGASUS 200
3 ADA CALVIA 183
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2.3 LLIGA TRIMESTRE ABRIL-JUNY
2.3.1 CONVOCATORIA

DATES DE LES JORNADES

12 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 19 al 25 d'Abril INSCRIPCIO Maxim el 30/04/21
15/04/21
22 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 3 al 9 de Maig INSCRIPCIO Maxim el 14/05/21
29/04/21
32 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 17 al 23 de Maig INSCRIPCIO Maxim el 28/05/21
13/05/21
42 JORNADA DATA LIiMIT ENTREGA RESULTATS
Del 31 de maig al 5 de Juny INSCRIPCIO Maxim el 04/06/21
27/05/21

ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO
Control i Direccié de la Competici6
Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre dels resultats de les

proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la informacié al técnic responsable d’atletisme
de FESAIB.

PARTICIPACIO | CLASSIFICACIO

Els atletes amb llicéncia FESAIB que poden patrticipar a la competicié per categories sén els
seguents:

Participacio Categoria Vetera +45
La participacio a la categoria Master esta oberta a tots els esportistes amb lliceéncia esportiva
vigent, que hagin nascut I'any 1975 i anteriors. Tindran opci6 de fer llancament de pilota enlloc de
pes.

Participaci6 Categoria Master +35
La participacio a la categoria Master esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia esportiva
vigent, que hagin nascut a 'any 1985 fins al 1976. Tindran opci6 de fer llangament de pilota enlloc
de pes.

Participaci6 Categoria Absolut -35

La participacio a la categoria Absolut Jove esta oberta a tots els esportistes amb llicencia
esportiva vigent, que hagin nascut a 'any 1999 fins al 1986.

Participaci6 Categoria Junior Sub 21

La participaci6 a la categoria Junior esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia esportiva
vigent, que hagin nascut a 'any 2003 fins al 2000.

Participaci6 Categoria Infantil Sub 17
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La participacio a la categoria Infantil esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia esportiva
vigent, que hagin nascut a I'any 2007 fins al 2004.

Participacio Categoria Iniciacié Sub 13

La participacio a la categoria Iniciacié esta oberta a tots els esportistes amb llicencia esportiva
vigent, que hagin nascut a I'any 2013 fins al 2008.

Aquets esportistes no podran fer les proves de 100mll, 200mll, 1500mll, salt d’algada, llangament
de pes i javelina.

Classificaci6 Méedica-Funcional

Les classificacions seran “provisionals”, tindran validesa territorial i es realitzaran durant el
transcérrer de la competicio, segons els horaris dels quals s'informara amb anterioritat als clubs.

Les sol-licituds de classificacié s’hauran de remetre abans de la data establerta per cada
competicio.

Les reclamacions de les classificacions dels atletes es realitzaran al Comité de Classificacié dels
campionats d’acord a la informacié que es recull a 'Annex I.

INSCRIPCIO
Inscripci6 de Participants

La inscripcié oficial a la competicio es realitzara per mitja d’'un full d’inscripcié que haureu d’enviar
a tra_atletisme@fesaib.org en les dates establertes en cada convocatoria. (www.fesaib.org).

Tota sol-licitud d’inscripcié que no s’hagi realitzat en el periode i forma establerta sera
considerada nul-la, i per tant, exclosa a tots els efectes.
A la inscripci6 s’utilitzaran els canals oficials i no en sera valid cap altre. S’haura de complimentar
en la seva totalitat detallant clarament les dades exigides.
S’haura de tenir en compte que segons la prova a la que afecti la inscripcio, la classificacio dels
atletes s’haura d’indicar a la nomenclatura habitual:

O T: Curses i bots

O F: Llangaments

A totes les categories cada atletes podra ser inscrit a un maxim de dues (2) proves individuals
i una (1) prova de relleus.

Delegat d’equip

El delegat de cada equip sera I'linic responsable de la presentacié de tota la documentacié que el
comité de competicié pugui demanar-li (Llicéncia federativa, aportacié de dades especifiques, etc.)

CLASSES FUNCIONAL
A I'annex | trobareu les diferents classes funcional i el criteri que compleix cadascuna.

ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO
Sistema de competicio

La competicié es desenvolupara de forma virtual, és a dir, cada club dura a terme amb el seus
esportistes les proves de cada jornada seguint les instruccions corresponents.

Els clubs tindran uns dies, establerts a cada convocatoria de jornada, per realitzar les proves i
enviar els resultats.

Reclamacions Esportives

|
|
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Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel responsable de I'equip, utilitzant
el formulari oficial.

‘[536[&;3

SISTEMA DE PUNTUACIO | PREMIACIO

Un cop finalitzades les jornades de lliga es realitzara una classificacié.
En la classificacié es premiara als tres primers clubs esportius en categoria absoluta. També es
premiara al primer esportista classificat individual per categoria, classe i sexe.

Criteris seguits per fer la classificacio:
e La puntuaci6 sera independent a cada classe i a cada prova

e Puntuaran els dos atletes millors classificats de cada club a cada prova i classe
e Els punts s’atorgaran de la seglent forma:

1r classificat 12 punts
2n classificat 10 punts
3r classificat 8 punts
4t classificat 6 punts
5eé classificat 4 punts
6é classificat 2 punts

e En cas d’haver menys de 4 participants a la prova, s’atorgaran de la segient manera:

1r classificat 8 punts
2n classificat 6 punts
3r classificat 4 punts
4t classificat 2 punts

e En cas que I'esportista superi el récord de les llles Balears en la prova que competeixi,
s’atorgaran 4 punts addicionals tant a la classificacié individual com a la general de
clubs.

e S’atorgaran punts addicionals als clubs que tinguin participants a les categories sub 21
de la seguent manera:

Sub 13 +3 punts
Sub 17 +2 punts
Sub 21 +1 punt

ENTREGA DE PREMIS

Tots els participants de la lliga virtual d’atletisme autonomica seran premiats per mitja d’'un diploma que
atorgara la Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears

PROVES | REGLAMENTACIO

A l'annex Il trobareu les instruccions a seguir per poder realitzar cada prova, acompanyades d’imatges
0 videos.

L’annex Il conté els fulls d’'inscripcié per a cada jornada de lliga.

L’annex IV conté el full de resultats a emplenar que s’ha d’enviar al técnic responsable de l'area
d’atletisme.

En cas de dubte podeu contactar amb el técnic responsable d’atletisme.

2.3.2 RESULTATS

JORNADA 1
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GAMBADES

Gambades Iniciacié Sub 13 masculi

Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacio
1 NIL PALMER 2015| INI SUB 13 S PEGASUS 8 8+3
1 DIMAS GIORDNAO 2013 INI SUB13 T20 | ADA CALVIA 7 8+3
2 DARIO CHILLARON 2013| INISUB 13 T20 PEGASUS 12 6+3
| 1 | ALExis oBRADOR |2013] InisuB13 | T46 |ADAcLAVIA] 6 | 83 |
| 1 [rorinasnani |2013] INisuB13 | T13 |ADAcALVIA] 7 | 8+3 |
| 1 | axeLalomar |2011] nisuB13 | T37 |ADACALVIA] 7 | 8+3 |
Gambades Junior sub 21 masculi
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacio
FRANCISCO A,
1 SANCOSMED 1999| JUN SUB 21 T20 ADDIF 4 8+1
2 SETE RODRIGUEZ 2003| JUN SUB 21 T20 ADDIF 8 6+1
Gambades Absolut -35 masculi
Posicio Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacio
1 JOAN MUNAR 1996 ABS -35 T12 PEGASUS 4 8
1 HOMERO SAN MARTIN 1990 ABS -35 T21 ADDIF 6 8
2 ADRIAN GUERRERO 1998 ABS -35 T21 ADDIF 9 6
1 ANTONIO RUBIO 1993 ABS -35 T20 ADDIF 5 12
2 JOSE ESCANDEL 1991 ABS -35 T20 ADDIF 5 10
3 MOISES J. MARQUEZ 1996 ABS -35 T20 ADDIF 5
5 MARC FARIN 1988 ABS -35 T20 ADDIF 5
4 DANIEL SALAZAR 1991 ABS -35 T20 ADDIF 6
7 JOSE MANUEL SALAZAR 1987 ABS -35 T20 ADDIF 6
6 ADRIAN SALAZAR 1998 ABS -35 T20 ADDIF 7
8 MIGUEL LAPENA 1986 ABS -35 T20 ADDIF 8
9 ALVARO JIMENEZ 1994 ABS -35 T20 ADDIF 8
Gambades Master +35 masculi
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacio
1 IVAN AGUADO 1984 | MASTER+35 T20 ADDIF 5 8
Gambades Vetera +45 masculi
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacio
1 JOSE A. CABALLERO 1973 VET +45 T20 ADDIF 6 8
Gambades Iniciaci6 sub 13 femeni
|Posicic’)| Esportista ‘ Any ‘ Categoria | Classe‘ Club Marca ‘ Puntuacié ‘
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| 1 | naNAGIORDANO | 2015 NnisuB13 | T20 | PEGASUS | |
1 ANA LABRADOR 2010| INI SUB 13 T36 PEGASUS 10 8+3
2 CARLA AMILLO 2011| INISUB 13 T36 PEGASUS 22 6+3
Gambades Junior sub 21 femeni
Posicio Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacio
1 JENIFER ROLDAN 2001| JUN SUB 21 T21 ADDIF 9 8+1
Gambades Absolut -35 femeni
Posicio Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacio
1 NEUS ROSSELLO 1995 ABS -35 T21 ADDIF 10 8
| 1 | MoNICA PALLARES |1987| ABs-35 | T46 | ADDIF 9 8
1 MARIA ISABEL MARI 1992 ABS -35 T20 ADDIF 7 8
2 MONTANA A GRAFF 1993 ABS -35 T20 ADDIF 9 6
3 CLAUDIA CASADO 1998 ABS -35 T20 ADDIF 10
Gambades Master +35 femeni
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 SARA MATUTES 1978 | MASTER +35 T46 ADDIF 8 8
POSICIO CLUB PUNTS
1 ADDIF 107
2 PEGASUS 59
3 ADA CALVIA 44
JORNADA 2
CURSA QUADRANGULAR
Cursa quadrangular Iniciacié Sub 13 masculi
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 NIL PALMER 2015| INI SUB 13 S PEGASUS 00'12"05 8+3
1 DIMAS GIORDNAO 2013| INI SUB13 T20 ADA CALVIA | 00'14"56 8+3
2 DARIO CHILLARON 2013| INI SUB 13 T20 PEGASUS 00'22"51 6+3
| 1 | ALEXIS OBRADOR | 2013] INIsuB13 | T46 | ADACLAVIA | 001390 | 8+3 |
| 1 | roHINASNANI |2013] INIsuB13 | T13 | ADACALVIA | 0015748 | 8+3 |
| 1 | AxELALOMAR |2011] INisuB13 | T37 | ADACALVIA| 0014'90 | 8+3 |

Cursa quadrangular Junior sub 21 masculi
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Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
FRANCISCO A.
1 SANCOSMED 1999 | JUN SUB 21 T20 ADDIF 00'12"91 8+1
2 SETE RODRIGUEZ 2003 | JUN SUB 21 T20 ADDIF 00'27"52 6+1
Cursa quadrangular Absolut -35 masculi
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 JOAN MUNAR 1996 ABS -35 T12 PEGASUS 00'08"83 8
1 ADRIAN GUERRERO 1998 ABS -35 T21 ADDIF 00'15"85 8
2 HOMERO SAN MARTIN 1990 ABS -35 T21 ADDIF 00'24"48 6
1 JOSE ESCANDEL 1991 ABS -35 T20 ADDIF 00'10"62 12
2 JOSE MANUEL SALAZAR 1987 ABS -35 T20 ADDIF 00'12"23 10
3 DANIEL SALAZAR 1991 ABS -35 T20 ADDIF 00'12"51
4 MOISES J. MARQUEZ 1996 ABS -35 T20 ADDIF 00'12"87
5 ANTONIO RUBIO 1993 ABS -35 T20 ADDIF 00'13"31
6 ADRIAN SALAZAR 1998 ABS -35 T20 ADDIF 00'14"48
7 MARC FARIN 1988 ABS -35 T20 ADDIF 00'15"57
8 MIGUEL LAPENA 1986 ABS -35 T20 ADDIF 00'16"69
9 ALVARO JIMENEZ 1994 ABS -35 T20 ADDIF 00'20"02
Cursa quadrangular Master +35 masculi
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 IVAN AGUADO 1984 | MASTER+35 T20 ADDIF 00'12"92 8
Cursa quadrangular Vetera +45 masculi
Posicio Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 JOSE A. CABALLERO 1973 VET +45 T20 ADDIF 00'16"28 8
Cursa quadrangular Iniciacié sub 13 femeni
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 NANA GIORDANO 2015| INI SUB 13 T20 PEGASUS 00'23"12 8+3
1 ANA LABRADOR 2010| INI SUB 13 T36 PEGASUS 00'18"28 8+3
2 CARLA AMILLO 2011| INISUB 13 T36 PEGASUS 00'31"24 6+3
Cursa quadrangular Junior sub 21 femeni
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 JENIFER ROLDAN 2001 | JUN SUB 21 T21 ADDIF 00'16"69 8+1
Cursa quadrangular Absolut -35 femeni
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 MONICA PALLARES 1987 ABS -35 T46 ADDIF 00'16"52 8
1 MARIA ISABEL MARI 1992 ABS -35 T20 ADDIF 00'15"89 8
2 MONTANA A GRAFF 1993 ABS -35 T20 ADDIF 00'21"73 6
m
'V Direccio Insular d’Esports i ’ |!3|. -
Departament de Turisme i Esports O AriRs SOTIALS /4
I IESPORTS
Posa valors a I'esport B esportsIB
Vv

29



'V

FESAIB

Federacio d'Esports Adaptats
de les llles Balears

Cursa quadrangular Master +35 femeni

Jooc A EelElears

Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 SARA MATUTES 1978 | MASTER +35 T46 ADDIF 00'20"26 8
POSICIO CLUB PUNTS
1 ADDIF 107
2 PEGASUS 59
3 ADA CALVIA 44
JORNADA 3
LLANGAMENT DE PILOTA AMB PUNTERIA
Llancament punteria Iniciacié Sub 13 masculi
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 NIL PALMER 2015 INI SUB 13 S PEGASUS 4 8+3
1 DIMAS GIORDNAO 2013 INI SUB13 F20 ADA CALVIA 3 8+3
2 DARIO CHILLARON 2013 INI SUB 13 F20 PEGASUS 3 6+3
| 1 [ALExis oBrRADOR | 2013 | nisuB13 | Fas | ADACLAVIA| 4 | 843 |
| 1 [RroHIN ASNANI | 2013 | inisuB13 | F13 | abacavial 3 | 8+3 |
| 1 [ axeLalomar | 2011 | mnisuB13 | F37 | AbAcavia]l 4 | s+3 |
Llancament punteria JUnior sub 21 masculi
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
FRANCISCO A.
1 SANCOSMED 1999 | JUN SUB 21 F20 ADDIF 10 8+1
SETE RODRIGUEZ 2003 | JUN SUB 21 F20 ADDIF 5 6+1
Llancament punteria Absolut -35 masculi
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 JOAN MUNAR 1996 ABS -35 F12 PEGASUS 3 8
| 1 |HOMEROSANMARTIN | 1990 | ABS-35 F21 ADDIF 5 8
1 MOISES J. MARQUEZ 1996 ABS -35 F20 ADDIF 8 12
2 JOSE ESCANDEL 1991 ABS -35 F20 ADDIF 7 10
3 ALVARO JIMENEZ 1994 ABS -35 F20 ADDIF 7
4 JOSE MANUEL SALAZAR | 1987 ABS -35 F20 ADDIF 5
5 ANTONIO RUBIO 1993 ABS -35 F20 ADDIF 4
6 DANIEL SALAZAR 1991 ABS -35 F20 ADDIF 4
7 MARC FARIN 1988 ABS -35 F20 ADDIF 4
8 ADRIAN SALAZAR 1998 ABS -35 F20 ADDIF 4
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| 9

| 1089

| ABs-35

| F20

| ADDIF

ANTONIO J. MARTIN
Llancament punteria Master +35 masculi
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 IVAN AGUADO 1984 | MASTER+35 F20 ADDIF 4 8
Llancament punteria Vetera +45 masculi
Posicio Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 JOSE A. CABALLERO 1973 VET +45 F20 ADDIF 6 8
Llancament punteria Iniciacié sub 13 femeni
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 NANA GIORDANO 2015 | INI SUB 13 F20 PEGASUS 3 8+3
1 CARLA AMILLO 2011 | INI SUB 13 F36 PEGASUS 4 8+3
2 ANA LABRADOR 2010 | INI SUB 13 F36 PEGASUS 3 6+3
Llancament punteria Janior sub 21 femeni
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 JENIFER ROLDAN 2001 | JUN SUB 21 F21 ADDIF 5 8+1
Llancament punteria Absolut -35 femeni
Posicié Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 MONICA PALLARES 1987 ABS -35 F46 ADDIF 5 8
1 MARIA ISABEL MARI 1992 ABS -35 F20 ADDIF 7 8
2 MONTANA A GRAFF 1993 ABS -35 F20 ADDIF 4 6
Llancament punteria Master +35 femeni
Posicio Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 SARA MATUTES 1978 | MASTER +35 | F46 ADDIF 5 8
POSICIO CLUB PUNTS
1 ADDIF 101
2 PEGASUS 59
3 ADA CALVIA 44
JORNADA 4
CURSA COMBINADA
Cursa combinada Iniciacié Sub 13 masculi
Posicio Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 NIL PALMER 2015 INI SUB 13 S PEGASUS 00'15"95 8+3
1 DIMAS GIORDNAO 2013 INI SUB13 T20 ADA CALVIA | 00'14"56 8+3
2 DARIO CHILLARON | 2013 INI SUB 13 T20 PEGASUS 00'25"31 6+3
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| 1 |AEexisoBrabor | 2013 | INIsuB13 | T46 | ADACLAVIA | 0012768 | 8+3 |
| 1 |rominasnani | 2013 | iNisuB1z | T13 | ADAcCALVIA | 002964 | 8+3 |
| 1 [axeLatomar | 2011 | InisuB1d | 137 | ADACALVIA | 0017726 | 8+3 |
Cursa combinada Absolut -35 masculi
Posicio Esportista Any Categoria Classe Club Marca Puntuacié
1 JOAN MUNAR 1996 ABS -35 T12 PEGASUS 00'04"90 8
Cursa combinada Iniciacié sub 13 femeni
Posicio Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 NANA GIORDANO 2015 INI SUB 13 T20 PEGASUS 00'25"10 8+3
1 ANA LABRADOR 2010 INI SUB 13 T36 PEGASUS 00'35"38 8+3
2 CARLA AMILLO 2011 INI SUB 13 T36 PEGASUS 01'13"24 6+3
POSICIO CLUB PUNTS
1 PEGASUS 59
2 ADA CALVIA 44

3.COMPETICIO FiSICA

CLASSIFICACIO FINAL

POSICIO CLUB PUNTS
1 ADDIF 315
2 PEGASUS 236
3 ADA CALVIA 176

3.1 CONVOCATORIA

CONTROL DE MARQUES ATLETISME-OPEN
Palma, 6 de mar¢ de 2021

CONVOCATORIA | ORGANITZACIO

La Federacio d’Esports Adaptats de les llles Balears (FESAIB) organitza i convoca el control de
marques atletisme-open, baix els segients punts:

Data de competicié:
Lloc de competicio:
Horari:

Direccio Insular d’Esports

Departament de Turisme i Esports

6 de mar¢ de 2021

Centre Tecnificacié de les llles Balears ¢c/Gremi de Foners, 4
De 16.00 h a 18.30h
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Contacte organitzador: Federacio d’Esports Adaptats de les llles Balears (FESAIB)
Teléfon: 971 701481
Contacte técnic: Toni Villalonga

Correu-e: tra_atletisme@fesaib.org

PROGRAMA DE COMPETICIO

e Podran participar tots els clubs mallorquins amb lliceéncia FESAIB
Podran participar en modalitat Open afiliats a FAIB (Federacié d’Atletisme de les llles
Balears)

e Elnombre de places Open estara limitat i controlat exclusivament per FESAIB
e La participacio dels atletes Open (FAIB) es fara de forma inclusiva
e L’estructura de la competicié sera tasca del técnic responsable d’area de FESAIB.
e Als concurs hi haura 3 intents i millora,
e Ala prova de salt de llargada es botara des de ['inici del fossat d’arena pels atletes sub 13
FESAIB.
PROVA CLASSES

T11-T13, RR1-RR3, T33-T38, T42-T47, T51-T54, T20-T21, T61-T64

100mll /60mll (sub13 FESAIB) RR2, RR2, RR3
OPEN FAIB

T11- T13, T36 - T38, T44 - T46, T20-T21, T61-T64

Salt de llargada OPEN FAIB

ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO
Oficials

La competicio sera reglada per arbitres de la Federacio Balear d’Atletisme dirigida per un jutge
arbitre de la mateixa.

El técnic responsable d’atletisme de FESAIB s’encarregara del compliment del protocol de
seguretat COVID-19.

Apel-lacid, Control i Direccio de la Competicié

El jurat d’apel-lacié sera constituit a la reunié técnica prévia a la competicio i estara format pels
segilients membres: El responsable técnic de la competicid, el Jutge Arbitre, un representant de la
federacid, un representant del comité organitzador i un representant elegit per sorteig entre els
delegats dels equips participants.

PARTICIPACIO | CLASSIFICACIO

Els atletes amb llicencia FESAIB que poden participar a la competicio per categories son els
seguents:

Participacio Categoria Vetera +45

La participacio a la categoria Master esta oberta a tots els esportistes amb llicencia esportiva
vigent, que hagin nascut l'any 1975 i anteriors.

i
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delles]liies]Balears]
C ~
Participacio Categoria Master +35

La participacio a la categoria Master esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia esportiva
vigent, que hagin nascut a 'any 1985 fins al 1976.

Participaci6 Categoria Absolut -35

La participaci6 a la categoria Absolut Jove esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia
esportiva vigent, que hagin nascut a 'any 1999 fins al 1986.

Participacio Categoria Junior Sub 21

La participacio a la categoria Junior esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia esportiva
vigent, que hagin nascut a I'any 2003 fins al 2000.

Participacio Categoria Infantil Sub 17

La participacio a la categoria Infantil esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia esportiva
vigent, que hagin nascut a I'any 2007 fins al 2004.

Participacio Categoria lniciacié Sub 13

La participacio a la categoria Iniciacié esta oberta a tots els esportistes amb llicencia esportiva
vigent, que hagin nascut a I'any 2013 fins al 2008.

Classificacié Méedica-Funcional

Les classificacions seran “provisionals”, tindran validesa territorial i es realitzaran durant el
transcérrer de la competicio, segons els horaris dels quals s’'informara amb anterioritat als clubs.

Les sol-licituds de classificacié s’hauran de remetre abans del 3 de Mar¢
Les reclamacions de les classificacions dels atletes es realitzaran al Comité de Classificacié dels
campionats d’acord a la informacié que es recull a 'Annex |I.

INSCRIPCIO
Inscripcio de Participants
La inscripci6 oficial a la competici6 es realitzara per mitja d’'un correu al técnic responsable

d’atletisme FESAIB. (tra_atletisme@fesaib.org). El periode d'inscripcié acabara dia 3 de marg a
les 14h.

*A més sera necessari complir el protocol COVID i entregar el document de Declaracié
Responsable amb la inscripcié de I'esportista.

Tota sol-licitud d’inscripcié que no s’hagi realitzat en el periode i forma establerta sera
considerada nul-la, i per tant, exclosa a tots els efectes.

A la inscripci6 s’utilitzaran els canals oficials i no en sera valid cap altre. S’haura de complimentar
en la seva totalitat detallant clarament les dades exigides.

S’haura de tenir en compte que segons la prova a la que afecti la inscripcio, la classificacio dels
atletes s’haura d’indicar a la nomenclatura habitual:

O T: Curses i bots
O F: Llangcaments

|
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A totes les categories cada atletes podra ser inscrit a un maxim de dues (2) proves individuals
i una (1) prova de relleus.

Delegat d’equip
El delegat de cada equip sera I'inic responsable de la presentacié de tota la documentacié que el

comité de competicié pugui demanar-li (Llicéncia federativa, aportacié de dades especifiques, etc.)

CLASSES FUNCIONAL
A la planaweb de FESAIB trobareu les diferents classes funcional i el criteri que compleix
cadascuna.

ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO

Sistema de competici6

La competicié es desenvolupara a contrarellotge amb videofinish.

Tots els atletes del mateix sexe correran junts sense distincié de classes esportives. La confeccio
de les llistes de sortida de cada prova es realitzara atenent als temps acreditats en la inscripcio
podent-se barrejar en la mateixa série d’atletes de diferents classes esportives.

L’organitzacié pot, en cas de millorar el funcionament de la competicid, ajuntar sexes i
cateqories dins les series.

Escalfament

L’escalfament previ a la competicié es podra realitzar a la pista on es desenvolupara la competicié
des d’'una hora i mitja (90 minuts) abans de l'inici de les proves.

L’escalfament finalitzara 15 minuts abans del comengament de la competicio.

Tots els equips participants ala competicié aixi com tots els atletes hauran de trobar-se ala
pista una (1) hora abans de I'inici de la competicié.

Baixes

Les baixes de participants que poguessin produir-se posteriorment a la inscripcié hauran de ser
comunicades a I'adreca de correu electronic amb una antelacié de 2 dies a la data de
'esdeveniment.

Les llistes de sortida s'emetran de forma definitiva el dia abans de l'inici de la competicié. Tota
comunicacioé de baixa passada aquesta data no es veura reflectida en les séries de competicio i si
en els resultats com DNS.

Durant la competicid, es comunicaran les baixes mitja (30’) hora abans del comengament de la
competicié en la Secretaria Técnica de la Competicid de la instal-lacié. Quan un esportista no es
presenti a una prova i no hagi comunicat la baixa amb anterioritat no podra participar en cap més
d'aquesta competicid, tret que sigui amb una justificaci6 medica.

Reclamacions Esportives
Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel responsable de 'equip, utilitzant
el formulari oficial. Les reclamacions s’acceptaran durant els trenta (30’) minuts segients al final
de la prova que sigui motiu de reclamacié.
Si el motiu es coneix abans del comengament de la competicio, la mateixa s’haura de presentar
abans de que es doni la senyal de sortida.

Camera de sortides
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Tots els participants han de presentar-se a la camera de sortides, tres series abans de la
seva o0 almenys quinze (15") minuts abans de l'inici de la prova en la qual han de participar.
L'incompliment d'aquest termini significara la desqualificacié (DSQ) de l'atleta.

e

Protocol de seguretat COVID-19
Per garantir la seguretat de tots els participants, sera obligatori complir les seglients normes:
- Només entrara a la instal-laci6 el personal, jutges, atletes i entrenadors que hagin llegit el
protocol i signat el document de declaracié de responsabilitat que rebreu amb la circular de la

competicio.

- Lentrada i la sortida de la instal-lacié estaran delimitades i tothom haura de complir les
indicacions.

- La zona d’escalfament es situara darrera les grades i estara delimitada I'entrada i la sortida cap
a la pista.

- No es permetra I'entrada de public durant aquesta competicio.
- Tot el material utilitzat durant la competicio, sera desinfectat complint la normativa vigent.

RESULTATS DEL CONTROL
Durant el desenvolupament de la competicié s’aniran publicant resultats provisionals.
Els resultats definitius es publicaran al dia segiient a la plana web de FESAIB (www.fesaib.org)

REGLAMENTACIO

En cas de dubte en la normativa s'aplicara I'Ultima reglamentacio oficial d’Atletisme del Comité
Paralimpic Internacional, en tots els seus punts.
https://www.paralympic.org/sites/default/files/document/180305150449200_World+Para+Athle
ticstRules+and+Reqgulations+2018-2019_February.pdf

https://www.paralympic.org/sites/default/files/document/180612122026365 Amendments.pdf
Pels esportistes de FAIB s’aplicara la normat

3.3 RESULTATS
60 mll

Seérie 1 - 60 mll masculi SUB13 Vent: -1,4

Carrer | Dorsal Esportista Any | Categoria | Classe Club MARCA
5 113 | ALVARO MARTIN 2013 OPEN PEGASUS 0010798
6 126 | ANDREU BENNASER 2012 OPEN DIANA ATHLETIC | 0011767
7 127 | MATIES BENNASER GIL 2010 OPEN DIANA ATHLETIC | 0012794
4 102 | AXEL ALOMAR 2011 | SUB13 T37 ADA CALVIA 0013740
3 110 | NIL PALMER 2015 | SUB13 | AUDIT PEGASUS 003752

Série 2 - 60 mll masculi SUB 13 Vent: -1,4

Carrer | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club MARCA
5 103 | DIMAS GIORDANO 2013 | SUB13 T20 ADA CALVIA 0012797
7 117 | TONI SASTRE 2013 OPEN PEGASUS 0013712
6 109 |VIGGO OBRADOR 2014 OPEN PEGASUS 0013799
3 101 | ROHIN ASNANI 2011 | SUB13 T13 ADA CALVIA 0015798
4 111 | DARIO CHILLARON 2013 | SuB13 T20 PEGASUS 0021758

Serie 1 - 60 mll femeni SUB 13 Vent: -1,7
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Carrer | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club MARCA
7 121 | LYDIA ANAHI CHILLON 2011 OPEN PEGASUS 0012737
6 120 | CARLA FRAGOSO 2016 OPEN PEGASUS 0012741
8 116 | ARIADNA SASTRE 2011 OPEN PEGASUS 0013720
3 115 | ANA LABRADOR 2010 | SUB13 T36 PEGASUS 0015753
2 119 | AINHOA FRAGOSO 2012 OPEN PEGASUS 0017745
4 118 | OLIVIA ALOMAR 2010 OPEN PEGASUS 0017762
5 114 | CARLA AMILLO 2011 | SUB13 T36 PEGASUS 0054”57
100 mll
Série 1 - 100 mll masculi Vent: -1,7
Carrer | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club MARCA
6 108 | CARLOS OSES 1994 OPEN SIURELL SA SINI | 0011751
5 107 | JOAN MUNAR 1996 | ABS-35 T12 PEGASUS 0011780
4 105 | PERE ANTONI GOMILA 1998 | ABS-35 T46 IBXT 0012706
7 124 | VICTOR MORENO 1982 OPEN BADIA DE PALMA | 00712723
3 104 | CHRISTIAN MUNOZ VIDAL 2000 OPEN RAIGUER 0012729
8 122 | MATIES BENNASER 1977 OPEN BADIA DE PALMA | 00712790
2 125 | ANDREU JAUME 1976 OPEN BADIA DE PALMA | 0013742
Serie 1 - 100 mll femeni Vent: -2’5
Carrer | Dorsal Esportista Any Categoria |Classe Club MARCA
5 123 | M2 AZUCENA GIL 1977 OPEN BADIA DE PALMA | 0017745
4 106 | NEREA BARRIENTOS 2001 | JUNSUB21 | T36 IBXT 0029788
200ml|
Serie 1 - 200 mll masculi Vent: -0,3
Carrer | Dorsal Esportista Any | Categoria | Classe Club MARCA
5 108 | CARLOS OSES 1994 | OPEN SIURELL SA SINI 0023”70
4 107 | JOAN MUNAR 1996 | ABS-35 | T12 PEGASUS 0023777
2 104 | CHRISTIAN MUNOZ 2000 | OPEN RAIGUER 0024773
3 122 | MATIES BENNASER 1977 | OPEN BADIA DE PALMA 0025788
6 124 | VICTOR MORENO 1982 | OPEN BADIA DE PALMA 0025790
7 125 | ANDREU JAUME 1976 | OPEN BADIA DE PALMA 0027700
Serie 1 - 200 mll femeni Vent: -0,6
Carrer | Dorsal Esportista Any Categoria |Classe Club MARCA
5 123 | M2 AZUCENA GIL 1977|  OPEN BADIA DE PALMA | 0036767
4 106 | NEREA BARRIENTOS | 2001 | JUNSUB?21 | T36 IBXT 01°03”80

Salt de Llargada
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Salt de Llargada masculi

ety AT
<

Dorsal Esportista Any | Categoria | Classe Club millor marca
105 PERE ANTONI GOMILA 1998 | ABS -35 T46 IBXT 5,71 Vent+11
113 | ALVARO MARTIN 2013| OPEN PEGASUS 3,06
100 | ALEXIS OBRADOR 2013 | SUB13 T46 | ADA CALVIA 2,59
110 | NIL PALMER 2015| SUB 13 | AUDIT | PEGASUS 2,16
102 | AXEL ALOMAR 2011 | SUB13 T37 | ADA CALVIA 1,36
111 | DARIO CHILLARON 2013| SUB 13 T20 PEGASUS 1,11

Salt de Llargada femeni

Dorsal Esportista Any | Categoria | Classe Club millor marca
121 | LYDIA ANAHI CHILLON 2011| OPEN PEGASUS 2,30
118 | OLIVIA ALOMAR 2010| OPEN PEGASUS 2,26
119 | AINHOA FRAGOSO 2012| OPEN PEGASUS 1,79
116 | ARIADNA SASTRE 2011 OPEN PEGASUS 1,74
120 | CARLA FRAGOSO 2016| OPEN PEGASUS 1,35
112 NANA GIORDANO 2015 SUB13 T20 PEGASUS 1,08

Llangcament de Pilota

Pilota masculi SUB 13

Dorsal Esportista Any | Categoria | Classe Club Millor marca
126 | ANDREU BENNASER 2012 OPEN DIANA ATH 17,58
127 | MATIES BENNASER GIL | 2010 OPEN DIANA ATH 15,07
100 | ALEXIS OBRADOR 2013| SUB13 F46 ADA CALVIA 13,88
103 | DIMAS GIORDANO 2013 SUB13 F20 ADA CALVIA 10,93
117 | TONI SASTRE 2013 OPEN PEGASUS 9,88
109 VIGGO OBRADOR 2014 SUB 13 PEGASUS 9,23
101 | ROHIN ASNANI 2011| SUB 13 F13 ADA CALVIA 5,58

Pilota femeni SUB 13

Dorsal Esportista Any | Categoria | Classe Club Millor marca
114 | CARLA AMILLO 2011| SUB13 T36 PEGASUS 3,27
115 | ANA LABRADOR 2010 SUB13 T36 PEGASUS 3,03
112 | NANA GIORDANO 2015| SUB13 T20 PEGASUS 2,13

4. ESCOLA D’ATLETISME

4.1 CONVOCATORIA

Introduccié

L’Escola d’Atletisme de la Federaci6 d’Esport Adaptat de les llles Balears és un projecte de mirada

cap al futur, on la practica esportiva i la salut seran els pilars basics.
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La filosofia que guiara en tot moment I'escola sera la de donar l‘'oportunitat d’accés a una disciplina
esportiva a persones amb discapacitat.
Justificacio
Els darrers anys s’ha observat un augment en l'interés per la modalitat esportiva d’atletisme de la
Federacio d’Esport Adaptat de les llles Balears.
Per mitja d’'una escola amb professionals formats i amb experiéncia tant en 'ambit esportiu com en
el de la diversitat funcional, es pretén donar accés a la practica esportiva d’aquesta disciplina a
persones amb discapacitat en edat escolar.
Objectius
L’Escola cercara aconseguir el seglients objectius:
Objectiu general:

- Possibilitar la practica de I'atletisme a persones amb diversitat funcional en edat escolar.

Objectius especifics:

Fomentar habits de salut i higiene adequats a I'activitat esportiva.

Potenciar les relacions interpersonal en I'ambit esportiu.

Desenvolupar les qualitats fisiques i habilitats motrius per mitja de la practica esportiva.
- Conéixer la tecnica basica de les diferents disciplines atlétiques.

Destinataris

Podran formar part de I'escola persones amb diversitat funcional en edat escolar. Els grups de

treball quedarien de la segiient forma:

a) Iniciacio sub 13. Nins de 13 o0 menys anys.

b) Infantil sub 17. Joves entre 14 i 17 anys.

¢) Juanior sub 21: Joves entre 18 i 21 anys.

Lloc, recursos i materials

Per dur a terme l'activitat, utilitzarem la instal-lacié del Centre de Tecnificacié Esportiva de les llles

Balears situat al carrer Gremi de Foners nimero 4 (Palma).

L’escola estara dirigida i comptara amb els recursos de la Federacié d’Esport Adaptat de les llles

Balears.

La programacio i posta en practica la dura a terme un técnic amb formacié i experiéncia en la

disciplina de I'atletisme i la diversitat funcional.

Activitats

L’escola s’encarregara de la practica de les diferents modalitats atletiques (bots, curses i

llancaments). Per poder fer-ho, es realitzaran dos entrenaments setmanals.

Cronograma

L’activitat de I'escola d’atletisme es desenvolupara duran 10 mesos.

L’inici sera per setembre on es realitzaran tasques organitzatives, d’octubre a juny es realitzaran els

entrenaments.

HORARI

SETEMBRE

OCTUBRE

NOVEMBRE

DESEMBRE

GENER

FEBRER

MARC

ABRIL

MAIG

JUNY

17.00H
18,00H

GESTIO

DILLUNS
|
DIMECRES

DILLUNS
|
DIMECRES

DILLUNS
|
DIMECRES

DILLUNS
|
DIMECRES

DILLUNS
|
DIMECRES

DILLUNS
|
DIMECRES

DILLUNS
|
DIMECRES

DILLUNS
|
DIMECRES

DILLUNS
|
DIMECRES
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4.2 ATLETES CONVOCATS

- Pere Antoni Gomila (llles Balears XT)
- Nerea Barrientos (llles Balears XT)

- Joan Cafiellas (Esment)

- Alexandre Pérez (Amadiba)

- Jaume Colomar (Mater Isla)

- Nuria Ramos (Mater Isla)

it
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Lliga Virtual Basquet DI i CR
Convocatoria lliga virtual

1. DATES JORNADES

Direcci¢ Insular d'Esports
Departament de Turisme i Esports

12 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS
Del 19 al 25 d'Octubre 02/10/20 Maxim el 29/10/20
22 JORNADA Del 2 al DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS
8 de Novembre 02/10/20 Maxim el 12/11/20
32 JORNADA Del 16 al DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS
22 de Novembre 02/10/20 Maxim el 26/11/20
42 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS
Del 30 de Novembre al 6 02/10/20 Maxim el 10/12/20
de Desembre

2. ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO
2.1 Control i Direcci6 de la Competicio

Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre dels resultats de les
proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la informacié al técnic responsable de
Basquet de FESAIB.

3. PARTICIPACIO | CATEGORIES

Els esportistes amb llicencia FESAIB que poden participar a la competici6 per
categories son els seglents:

3.1 Participacio Categoria Junior Sub-21

La participaci6 a la categoria Junior Sub-21 (nascut fins al 2000) esta oberta a tots els
esportistes amb llicéncia esportiva vigent,

3.2 Participacié Categoria Absoluta Adaptada

La participacié a la categoria absoluta adaptada esta oberta a tots els esportistes
amb llicencia esportiva vigent.

3.3 Participacié Categoria Absolut Competicié

La participacié a la categoria Absolut Jove esta oberta a tots els esportistes amb
lliceéncia esportiva vigent.

4. INSCRIPCIO.
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4.1 Inscripcio de Participants

La inscripcio oficial a la competici6 es realitzara per mitja d’'un full d’inscripcié que
haureu denviar a tra basquet@fesaib.org en les dates establertes en cada
convocatoria.

(www.fesaib.org).

Tota sol-licitud d’inscripcié que no s’hagi realitzat en el periode i forma establerta
sera considerada nul-la, i per tant, exclosa a tots els efectes.

A la inscripcié s’utilitzaran els canals oficials i no en sera valid cap altre. S’haura de
complimentar en la seva totalitat detallant clarament les dades exigides.

La data maxima per I inscripcid sera dia 2 de octubre de 2020

Les inscripcions del equips i jugadors es realitzaran al full oficial que es recull a I
ANNEXE 1

4.2 Delegat d’equip

El delegat de cada equip sera l'Unic responsable de la presentacid de tota la
documentacié que el comite de competicid6 pugui demanar-li (Llicencia federativa,
aportacié de dades especifiques, etc.)

5. ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO
5.1 Sistema de competicié

La competicié es desenvolupara de forma virtual, és a dir, cada club dura a terme amb
el seus esportistes les proves de cada jornada seguint les instruccions corresponents.
Els clubs tindran uns dies, establerts a cada convocatoria de jornada, per realitzar les
proves i enviar els resultats.

La competici6 es dura a terme vaig el sistema de proves individuals, i cada proba
puntuara per cada jugador individualment,cada jornada es registraran els resultats que es
remetran a la (FESAIB)

Cada entitat inscriura el maxim de jugadors que pugui dins cada categoria.

5.2 Baixes.
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Les baixes de participants ( club o jugadors ) que poguessin produir-se posteriorment a la

inscripcié hauran de ser comunicades a I'adreca d’ e-mail amb una antelacié de 5 dies a la
data de I'esdeveniment.

6. EQUIPAMENT DINS LA COMPETICIO.

Tots els jugadors han de dur dintre de la competicié una samarreta, polo, dessuadora,
xandall, etc..., que identifiqui el club i jugador al qual pertanyen.

7. SISTEMA DE PUNTUACIO | PREMIACIO

Un cop finalitzades les jornades de lliga es realitzara una classificacio.

7.1 Criteris seguits per fer la classificacio:

La puntuaci6 sera independent a cada categoria i a cada prova
Classificacio Individual: Es premiara el jugador amb més puntuacié de cada prova
individual i per categoria.

Classificacio per Clubs: Puntuaran els tres jugadors millors classificats de cada club a
cada prova i categoria.

8. ENTREGA DE PREMIS

Tots els participants de la lliga virtual de basquet seran premiats per mitja d’'un diploma
que atorgara la Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears.

9. PROVES | REGLAMENTACIO

Las regles d’aquesta competicié estaran reflectides en I' ANNEXE 2

N I
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Resultats ler Trimestre Lliga Virtual DI

POSICIO [NOM JORNADA 1 [JORNADA 2 |[JORNADA 3[{JORNADA 4|TOTAL

1 Isidor 13 19 20 52
Ramirez

2 Juan Lus ) 9 12 16 46
Martinez
Miki

3 Ballester 8 9 9 13 39

4 Juan Carlos 8 5 13 11 37
Duran

5 Amine 11 6 8 11 36
Brahimi
Jordi

6 Myncke 17 17 34

7 Joan 17 3 5 8 33
Cainiellas

8 Rosario 17 13 30
Ropero

9 Ramon 10 6 5 7 28
Rama

10 Lorenzo 13 15 28
Garcia

1 |Carlos 7 7 9 23
Lopez

12 Pedro Cabot 10 13 23

13 |JuanCarlos 12 10 22
Pineda

14 Dani Botella 1 5 10 5 21

15 |Victor 11 5 16
Gonzalez
Joanmi

16 Bosch 10 5 15
Ana

17 Lumbreras ! ! 14
Lucas

18 |Villatn ! !
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Convocatoria 2n Trimestre Lliga Virtual DI

Gener-Febrer-Marg

1. DATES JORNADES

12 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS

Del 18 al 24 de Gener 14/01/21 Maxim el 28/01/21
22 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS

Del 1 al 7 de Febrer 28/01/21 Maxim el 14/02/21
32 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS

Del 15 al 21 de Febrer 11/02/21 Maxim el 25/02/21
42 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS

Del 1 al 7 de Marc 25/02/21 Maxim el 11/03/21

2. ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO

2.1 Control i Direcci6 de la Competicio

Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre dels resultats de les
proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la informacié al técnic responsable de

Basquet de FESAIB.

3. PARTICIPACIO | CATEGORIES

Els esportistes amb llicencia FESAIB que poden participar a la competici6 per
categories son els seglents:

3.1 Participacio Categoria Junior Sub-21

La participacio a la categoria Junior Sub-21 (nascut fins al 2000) esta oberta a tots els
esportistes amb llicéncia esportiva vigent,

3.2 Participacio Categoria Absoluta Adaptada

La participacié a la categoria absoluta adaptada esta oberta a tots els esportistes
amb llicéncia esportiva vigent.

3.3 Participacié Categoria Absolut Competicié

La participacié a la categoria Absolut Jove esta oberta a tots els esportistes amb

lliceéncia esportiva vigent.

4. INSCRIPCIO.

4.1 Inscripci6 de Participants
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La inscripcié oficial a la competicié es realitzara per mitja d’'un full d’inscripcié que
haureu denviar a tra basquet@fesaib.org en les dates establertes en cada
convocatoria.

(www.fesaib.org).

Tota sol-licitud d’inscripcié que no s’hagi realitzat en el periode i forma establerta
sera considerada nul-la, i per tant, exclosa atots els efectes.

A la inscripcié s'utilitzaran els canals oficials i no en sera valid cap altre. S’haura de
complimentar en la seva totalitat detallant clarament les dades exigides.

La data maxima per I inscripcié sera dia 2 de octubre de 2020

Les inscripcions del equips i jugadors es realitzaran al full oficial que es recull a I

ANNEXE 1

4.2 Delegat d’equip

El delegat de cada equip sera lunic responsable de la presentaci6 de tota la
documentacié que el comité de competicié pugui demanar-li (Llicencia federativa,
aportacioé de dades especifiques, etc.)

5. ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO

5.1 Sistema de competicié

La competicio es desenvolupara de forma virtual, és a dir, cada club dura a terme amb
el seus esportistes les proves de cada jornada seguint les instruccions corresponents.
Els clubs tindran uns dies, establerts a cada convocatoria de jornada, per realitzar les
proves i enviar els resultats.

La competici6 es dura a terme vaig el sistema de proves individuals, i cada proba
puntuara per cada jugador individualment,cada jornada es registraran els resultats que es
remetran a la (FESAIB)

Cada entitat inscriura el maxim de jugadors que pugui dins cada categoria.

5.2 Baixes.

Les baixes de participants ( club o jugadors ) que poguessin produir-se posteriorment a la
inscripcié hauran de ser comunicades a I'adrega d’ e-mail amb una antelacié de 5 dies a la

data de I'esdeveniment.
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6. EQUIPAMENT DINS LA COMPETICIO.

Tots els jugadors han de dur dintre de la competicié una samarreta, polo, dessuadora,
xandall, etc..., que identifiqui el club i jugador al qual pertanyen.

7. SISTEMA DE PUNTUACIO | PREMIACIO
Un cop finalitzades les jornades de lliga es realitzara una classificacié.

7.1 Criteris seguits per fer la classificacio:

La puntuacié sera independent a cada categoria i a cada prova

Classificacio Individual: Es premiara el jugador amb més puntuacié de cada prova
individual i per categoria.

Classificacio per Clubs: Puntuaran els tres jugadors millors classificats de cada club a
cada prova i categoria.

8. ENTREGA DE PREMIS

Tots els participants de la lliga virtual de basquet seran premiats per mitja d’un diploma
que atorgara la Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears.

9. PROVES | REGLAMENTACIO

Las regles d’aquesta competicié estaran reflectides en I’ ANNEXE 2

N I
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Resultats 2n Trimestre Lliga Virtual DI

POSICIO NOM JORNADA 1|JORNADA 2|JORNADA 3|JORNADA 4| TOTAL

1 Isidor 14 18 16 19 67
Ramirez

2 Rosario 16 17 11 14 58
Ropero
Jordi

3 Myncke 13 18 14 9 54

4 Juan Luis 8 6 16 17 47
Martinez

5 Pedro Cabot 12 7 10 12 41

6 Lorenzo 12 8 9 11 40
Garcia

7 Juan Carlos 10 8 9 11 38
Pineda
Amine

8 Brahi 8 9 6 14 37
Miki

9 Ballester 5 7 12 10 34

10 Juan Carlos 6 6 10 11 33
Duran

11 Ramon 12 6 8 6 32
Rama

1 |Victor 12 4 7 9 32
Gonzélez

13 Joan 16 5 7 4 32
Cafellas

14 |Am 5 9 8 6 28
Lumbreras

15 Carlos 6 9 5 8 28
Lopez
Joanmi

16 Boach 8 3 7 9 27
Lucas

17 villalén 4 6 8 9 21

18 Dani Botella 4 2 8 9 23

Direcci¢ Insular d'Esports

Departament de Turisme i Esports

JUGAM

Posa valors a lI'esport

i
|||!

G CONSELLERIA
O AFERS SOCIALS
I IESPORTS

B
/

/4

esportsiB

50



'V

Direcci¢ Insular d'Esports i ’
Departament de Turisme i Esports

FESAIB

Federacié d'Esports Adaptats
de les llles Balears

Convocatoria 3er Trimestre Lliga Virtual DI
Abril-Maig-Juny

1. DATES JORNADES

12 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 19 al 25 d’Abril INSCRIPCIO Maxim el 30/04/21
15/04/21
22 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 3 al 9 de Maig INSCRIPCIO Maxim el 14/05/21
29/04/21
32 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 17 al 23 de Maig INSCRIPCIO Maxim el 28/05/21
13/05/21
42 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 31 de maig al 5 de Juny INSCRIPCIO Maxim el 04/06/21
27/05/21

2. ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO
2.1 Control i Direcci6 de la Competicio

Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre dels resultats de les

proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la informacié al técnic responsable de
Basquet de FESAIB.

3. PARTICIPACIO | CATEGORIES

Els esportistes amb llicencia FESAIB que poden participar a la competicié6 per
categories son els segients:

3.1 Participacié Categoria Junior Sub-21

La participaci6 a la categoria Junior Sub-21 (nascut fins al 2000) esta oberta a tots els
esportistes amb llicéncia esportiva vigent,

3.2 Participacio Categoria Absoluta Adaptada

La participacié a la categoria absoluta adaptada esta oberta a tots els esportistes
amb llicéncia esportiva vigent.

3.3 Participacio Categoria Absolut Competicio

La participacié a la categoria Absolut Jove esta oberta a tots els esportistes amb
llicéncia esportiva vigent.

4. INSCRIPCIO.

4.1 Inscripci6 de Participants
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La inscripcio oficial a la competicié es realitzara per mitja d’'un full d’inscripcié que
haureu denviar a tra basquet@fesaib.org en les dates establertes en cada
convocatoria.

(www.fesaib.org).

Tota sol-licitud d’inscripcié que no s’hagi realitzat en el periode i forma establerta
sera considerada nul-la, i per tant, exclosa a tots els efectes.

A la inscripcié s’utilitzaran els canals oficials i no en sera valid cap altre. S’haura de
complimentar en la seva totalitat detallant clarament les dades exigides.

La data maxima per I inscripcié sera dia 2 de octubre de 2020

Les inscripcions del equips i jugadors es realitzaran al full oficial que es recull a I

ANNEXE 1

4.2 Delegat d’equip

El delegat de cada equip sera lunic responsable de la presentaci6 de tota la
documentacido que el comité de competicié pugui demanar-li (Llicencia federativa,
aportacioé de dades especifiques, etc.)

5. ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO

5.1 Sistema de competicio

La competicié es desenvolupara de forma virtual, és a dir, cada club dura a terme amb
el seus esportistes les proves de cada jornada seguint les instruccions corresponents.
Els clubs tindran uns dies, establerts a cada convocatoria de jornada, per realitzar les
proves i enviar els resultats.

La competici6 es dura a terme vaig el sistema de proves individuals, i cada proba
puntuara per cada jugador individualment,cada jornada es registraran els resultats que es
remetran a la (FESAIB)

Cada entitat inscriura el maxim de jugadors que pugui dins cada categoria.

5.2 Baixes.
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Les baixes de participants ( club o jugadors ) que poguessin produir-se posteriorment a la

inscripcié hauran de ser comunicades a I'adreca d’ e-mail amb una antelacié de 5 dies a la
data de I'esdeveniment.

6. EQUIPAMENT DINS LA COMPETICIO.

Tots els jugadors han de dur dintre de la competicié una samarreta, polo, dessuadora,
xandall, etc..., que identifiqui el club i jugador al qual pertanyen.

7. SISTEMA DE PUNTUACIO | PREMIACIO

Un cop finalitzades les jornades de lliga es realitzara una classificacio.

7.1 Criteris seguits per fer la classificacio:

La puntuaci6 sera independent a cada categoria i a cada prova
Classificacio Individual: Es premiara el jugador amb més puntuacié de cada prova
individual i per categoria.

Classificacio per Clubs: Puntuaran els tres jugadors millors classificats de cada club a
cada prova i categoria.

8. ENTREGA DE PREMIS

Tots els participants de la lliga virtual de basquet seran premiats per mitja d’'un diploma
que atorgara la Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears.

9. PROVES | REGLAMENTACIO

Las regles d’aquesta competicié estaran reflectides en ' ANNEXE 2

N I
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Resultats 3er Trimestre Lliga Virtual DI

POSICIO NOM |JORNADA 1|JORNADA 2|JORNADA 3|JORNADA 4| TOTAL

1 Juan Luis 14 13 11 16 54
Martinez

2 Joan 14 10 16 9 49
Canfellas

3 Isidor 11 10 13 12 46
Ramirez

4 Juan Carlos 12 10 9 14 45
Duran

5 Miki 9 14 10 12 45
Ballester

6 Amine 8 12 9 13 42
Brahimi

7 Ramon 12 9 10 8 39
Rama

8 Carlos 8 10 5 11 34
Lopez

9 Lorenzo 8 7 9 6 30
Garcia

10 Dani Botella 7 10 6 5 28
Jordi

11 Myncke 6 10 6 4 26

12 V|ctor, 9 7 3 5 24
Gonzélez

13 Joanmi 3 6 4 10 23
Bosch

14  [duanCarlos 4 6 5 7 22
Pineda

15 Pedro Cabot 3 6 4 7 20

16 |Rosario 3 6 5 5 19
Ropero
Lucas

17 Vilalen 3 6 4 4 17

18 |Am 4 2 4 5 15
Lumbreras
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Classificaci6 General Lliga Virtual DI

POSICIO NOM ler TRIMESTRE | 2n TRIMESTRE | 3er TRIMESTRE | TOTAL

1 Isidor 52 67 46 165
Ramirez

2 Juan,LUIS 46 47 54 147
Martinez

3 Miki 39 34 45 118
Ballester
Juan

4 Carlos 37 33 45 115
Duran
Amine

5 . 36 37 42 115
Brahimi
Jordi

6 Myncke 34 54 26 114

7 JoaNn 33 32 49 114
Canellas

8 Rosario 30 58 19 107
Ropero

9 Ramon 28 32 39 99
Rama

10 |-orenzo 28 40 30 98
Garcia

11 C?rlos 23 28 34 85
Lopez
Pedro

12 Cabot 23 41 20 84
Juan

13 Carlos 22 38 22 82
Pineda

14 Dani 21 23 28 72
Botella

15 VICtor, 16 32 24 72
Gonzalez

16 Juanmi 15 27 23 65
Bosch

17 |Am 14 28 15 57
Lumbreras

18 Ll.Jca? 7 27 17 51
Villalén
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Lliga BCR 3X3

Convocatoria
1. CONVOCATORIA | ORGANITZACIO

La federacié d Esports Adaptats de les llles Balears (FESAIB) organitza i convoca la lliga 3x3
B.C.R 2020/21, baix els seguents punts:

Contacte organitzador: Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears (FESAIB)
Teléfon: 971701481

Correu-e: secretariatecnica_advta@fesaib.org

Contacte técnic: tra_basket

2. PROGRAMA DE COMPETICIO

Basquet en cadira de rodes 3x3 BCR
La competicio es fara amb un sistema de 4 voltes tots contra tots.

El calendari es redactara una vegada tinguem las inscripcions dels equips.

3. ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO.
3.1. Oficials

La competicié sera reglada per arbitres de la Federacid6 de Basquet de les llles Balears i
dirigida per un jutge de la mateixa.

3.2. Apel-lacid, control i direcci6é de la competici6.

El jurat d"apel-lacié sera constituit a la reunié técnica previa a la competicié i estara format pels
seguents membres:

El coordinador tecnic de la competicid, el jutge arbitre, un representant de la federaci6 i/o
representant del comité organitzador i un representant elegit per sorteig entre els delegats del
equips participants.

També es realitzara una reunié tecnica arbitral prévia a la competici6é i estara format pels
seglients membres:

El coordinador técnic de la competicid, el jutges arbitres i anotadors, un representant de la
federaci6 i/o representant del comité organitzador i un representant elegit per sorteig entre el
delegats de els equips participants.

4. PARTICIPACIO

La participacio a la lliga sera en la categoria BCR 3x3

5. INSCRIPCIO

CONSELLERIA
AFERS SOCIALS ,

| ESPORTS
esportsiB

Posa valors a lI'esport

NIHOO®

56


mailto:secretariatecnica_advta@fesaib.org

'V

Direcci¢ Insular d'Esports I\ ’
Departament de Turisme i Esports

FESAIB

Federacié d'Esports Adaptats — =1
de les llles Balears -

5.1. Inscripcio dels participants.

La inscripcié dels participants es realitzara per a cada club mitjangant el full d’'inscripcié que
sera enviat junt a la normativa de la mateixa exclusivament.

La data maxima per las inscripcions sera divendres 21 de febrer de 2020 a las 13:00 hores.

Tota sol-licitud d’inscripcié que s’hagi realitzat en el periode i forma establerta sera considerada
nul-la, i per tant, exclosa a tots els efectes.

A la inscripcioé s'utilitzara exclusivament els formularis oficials i no sera valid cap altre i s’haura
de complimentar en la seva totalitat.

5.2. Delegat de I’equip.

El delegat de cada equip sera I'iinic responsable de la presentacié de tota la documentacioé que
el comite de competicié pugui demanar-Ili (Llicencia federativa, aportacié d’altres documents,
etc.)

6. ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO.

6.1. Sistema de la competici6.
La competicio es dura a terme per sistema de lligues.

Cada club podra inscriure tots els equips possibles.

6.2. Baixes.
Les baixes dels participants ( clubs o jugadors) que poguessin produir-se posteriorment a la
inscripcié hauran de ser comunicades a I'adreca de correu amb una antelacié de dos dies a la
data de I'esdeveniment.

Els enfrontaments i calendari s’emetran abans de la competicio.

6.3. Reclamacions Esportives.
Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel responsable de I'equip,

utilitzant el formulari oficial. Les reclamacions s’acceptaran durant els trenta minuts segients al
final del partit que sigui motiu de la reclamacio.

Si el motiu es coneix abans de linici del la competicio, la mateixa s’haura de presentar abans
de comencar el partit.

6.4. Equipament dins la competicio.
Tots el jugadors han de dur dintre de la competicid una samarreta, polo, dessuadora, xandall,
etc. amb la numeracio al qual pertanyen.

7. REGLAMENTACIO

7.1 Es regira pel reglament oficial de la Federacié Espafola de Baloncesto.
Les principals adaptacions reglamentaries seran;

1-Els equips podran ser mixtes.
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2-La durada del partit sera de 10 minuts.

3-Cada equip podra demanar un temps mort d’'un minut durant el partit.

4-Els equips podran esta formats de 3 a 5 jugadors.

NOTA IMPORTANT:

En cas de discrepancia sera d"aplicacié la normativa de basquet de Federacié (FESAIB).

Resultats

RESULTATS LLIGA BASQUET 3X3 BCR

Llistat d’equips participants:

1 C.B. BINISSALEM A
2 C.B. BINISSALEM B
3 C.B. BINISSALEM C
4 C.R.I.C SES SALINES

PRIMERA VOLTA- 24 d’abril de 2021- Pavellé Antoni Ladaria (Binissalem)

JORNADA 1
Cric Ses Salines 4-0 C.B Binissalem C
C.B Binissalem B 15-13 C.B Binissalem A
JORNADA 2
C.B Binissalem A 9-0 C.B Binissalem C
Cric Ses Salines 2-10 C.B Binissalem B
JORNADA 3
C.B Binissalem B 9-0 C.B Binissalem C
C.B Binissalem A 4-6 Cric Ses Salines

SEGONA VOLTA- 22 de maig de 2021- Pavell6 Can Guerxo (Ses Salines)

JORNADA 4
C.B Binissalem C 2-13 C.B Binissalem B
Cric Ses Salines 7-13 C.B Binissalem A
JORNADA 5
C.B Binissalem C 6-12 C.B Binissalem A
C.B Binissalem B 9-6 Cric Ses Salines

JORNADA 6
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C.B Binissalem C

Cric Ses Salines

C.B Binissalem A

N

C.B Binissalem B

TERCERA VOLTA- 3 dejuliol de 2021- Pavell6 Can Guerxo (Ses Salines)

JORNADA 7
Cric Ses Salines 2-0 C.B Binissalem C
C.B Binissalem B 11-10 C.B Binissalem A
JORNADA 8
C.B Binissalem A 9-3 C.B Binissalem C
Cric Ses Salines 2-18 C.B Binissalem B
JORNADA 9
C.B Binissalem C 3-9 C.B Binissalem B
Cric Ses Salines 0-2 C.B Binissalem A

QUARTA VOLTA- 10 de juliol de 2021- Pavellé Antoni Ladaria (Binissalem)

JORNADA 10
Cric Ses Salines 4-0 C.B Binissalem C
C.B Binissalem B 15-13 C.B Binissalem A
JORNADA 11
C.B Binissalem C 8-10 C.B Binissalem A
C.B Binissalem B 2-0 Cric Ses Salines
JORNADA 12
C.B Binissalem C 2-0 Cric Ses Salines
C.B Binissalem A 14-2 C.B Binissalem B

CLASSIFICACIO FINAL LLIGA BCR

EQUIPS PJ PG PP PF PC
C.B BINISSALEM B 12 11 119 60
C.B BINISSALEM A 12 8 111 73
C.R.1.C SES SALINES 12 8 39 78
-
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de les llles Balears

C.B BINISSALEM C 12

45 98

Escola de Basquet en Cadira de Rodes
PALMA, 16 de novembre de 2020

Convocatoria

1. CONVOCATORIA | ORGANITZACIO

La Federaciéo d’Esports Adaptats de les llles Balears (FESAIB) organitza i convoca les |

Jornades de Tecnificacié de Basquet B.C.R 2020/2021, baix els seguents punts:

Horari: 16°00 a 20700 tarda

Lloc de competicio:

Contacte organitzador:
Teléfon:
Correu-e:

Contacte técnic:

2. HORARI DETALLAT
A determinar
3. OBJECTIUS

Poliesportiu Princeps de Espafia

C/ Gremi Foners, 4, Palma de Mallorca, llles Balears

Federaci6 d’Esports Adaptats de les llles Balears

971 701481
tra_basquet@fesaib.org

Jaime Grimalt

- Revisar amb els jugadors el reglament de basquet.
- Practicar la tecnica i fonaments del basquet.
- Interaccionar i conéixer-se entre els esportistes de diferents clubs.
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Participants Convocats

NOM ANY CLUB
BRENDA GEORGINA VALENCIA TECCSE 2001 C.B. Binissalem
GABRIEL GOMILA BRUNET 1972 C.B. Binissalem
MIGUEL ANGEL SERRA CLADERA 1973 C.B. Binissalem
JESUS PEREA DE LA TORRE 1952 C.B. Binissalem
TONI MARTORELL SASTRE 1978 C.B. Binissalem
ADRIA GARCIA TORRES 1999 C.B. Binissalem
RAMAN BIALIUK 1988 C.B. Binissalem
PEDRO JOSE QUES MIQUEL 1961 C.B. Binissalem
MARLEY DUNAY GUTIERREZ VASQUEZ 1976 C.B. Binissalem

- Cada club ha d’assistir amb un técnic acompanyant.

- Els jugadors convocats hauran d’anar degudament equipats amb roba esportiva,

roba i estris de neteja personal i en cada cas la medicacié que ha de prendre (si

pren) i aigua per a la seva hidratacié durant els exercicis.

4. INSCRIPCIO

4.1 Inscripcié de participants

La inscripcié oficial per a les jornades es realitzara per cada club utilitzant per ell el full

d’inscripcié corresponent
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Annex 1

O

ENTRENADORS: JAUME GRIMALT | XISCO MAESTRE

ENSENYANCA DELS FONAMENTS

. Maneig de |la cadira de Rodes.

. Maneig de la pilota.

. Recepcibé.

1

2

3

4. Passada.
5. Bot.

6

. Tir.

PASSES A SEGUIR

1. Explicacié amb claritat de I’objectiu de cada exercici.

2. Col-locacié correcta en el terreny de joc.

3. Observacio de tots els jugadors (correccié d’errors)

4. Repeticio dels moviments fins que sapiguen executar-los.

AMBIENTACIO

Es el procés de condicionament o adaptacié als elements de el joc (pilota i cadira).

Ha de ser agradable, senzill, progressiu i motivant.

La coordinaci6 ha de ser un dels aspectes que requereixin més atencié per facilitar el
funcionament harmonids dels musculs.
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Per aix0, shaura de treballar la coordinacié VISTA - MA per poder rebre, passar, llancar o
manipular la pilota produint la HABILITAT de percebre, organitzar i procedir davant estimuls
visuals.

S'haura de poder respondre adequadament amb les mans en els seus tres plans:

1. Davant — darrere.
2. Adalt — abaix.

3. Esquerre — dreta.

1 MANEIG DE LA CADIRA DE RODES

1. Curta inclinaci6 posterior

La cadira se inclina cap enrere molt facilment.

2. Rapida inclinacio lateral

Adherencia de la roda contraria com a mesura que permeti assegurar I'equilibri.

3. Inclinaci6é delantera.
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FEDERACIO DE BASQUET
DE LES ILLES BALEARS

Com a consequéncia de I'existencia de curta distancia entre rodes davanteres i posteriors.

asESsamggEnts

SPR’NL- . ¥ i

.
-".‘
.
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Fiercidio |

P

3 ARRENCADA, EMPENTA | FRENADA

DAVANT:
1. ADHERENCIA.

¢ Desplazamiento, G Giroe 3607,

. : Conu, 1 Cuerda.
S —

Juntar I'index i el polze en el cércol d'impuls de la roda, la resta dels dits s'estrenyen tancant-se
en forma de puny sobre el cércol. Al pujar les mans després de l'impuls obrir lleugerament el

puny.

2. POSICIO INICIAL.

POSICION OPTIMA EN LA SILLA

Clase 1.0 Clase 2.0
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La cintura tan enrere com sigui possible, la part superior del cos lleugerament flexionada cap
davant (sense tocar el suport)

3. IMPULS.

IMFULSO

Clase 3 0 Clase 40/ 4 5

La part superior del cos es manté en la mateixa posicid6 que en larrencada. NOMES ELS
BRACOS es mouen i ha de quedar en la mateixa posicié després de cada impuls, estirats,
formant una diagonal cap a terra. Mantenint aquesta posicid durant un instant, abans de
recuperar la posicio inicial.

4. FRENADA.

Inclinar la part superior del cos cap enrere i sostenir fortament les dues rodes al mateix temps,
amb els bracos estirats o agafar el punt més alt de la roda i deixar que el moviment provoqui
I'extensio.

Tipus de frenades:

Frenada suau: La roda agafada llisca suaument entre els dos punts d'unié (dits index i polze).

Frenada instantani: Subjectar o bloquejar fortament les dues rodes. La part superior del cos se
inclina cap enrere.
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a) Inclinar la part superior del cos cap enrere, assegurar |'estabilitat agafant amb el bra¢ estirat
un dels cercols de les rodes i simultaniament tirar enrere en forma accelerada.

i =

b) Al girar la cadira descriu un cercle de fins a 1,5 m.

DARRERE:

Inclinar el tronc, les mans empenyen fins al final i de forma constant sobre la part més alta de la

roda.

Per frenar, inclinar cap endavant la part superior del cos.

Les mans han agafar de forma segura, tan lluny com sigui possible de la part davantera de

I'anella.
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DA LA

Descripcio: Desplacar cap endavant una distancia de 10 metres en linia recta tornant a cap

enrere a punt de sortida.

Material: 2 cons per persona.

Descripcio: Carrera suicida utilitzant les linies de tirs lliures, mig camp i fons. Realitzar anada i

tornada cap endavant amb gir o anada cap endavant i tornada cap a enrere.

Material: Cons.

|||!

A

Descripcio: Col - locar en una distancia de 21 metres a 3 metres de distancia cadascun,
realitzant una ziga-zaga enmig dels cons.

Material: 7 cons
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Descripcio: En una distancia de 20 metres col-locar cons cada 4 metres. Desplagant-se cap
endavant envoltant cada con cap a la dreta, tornar repetint l'activitat envoltant cap a l'esquerra.

Material: 4 cons per persona

2 MANEIG DE LA PILOTA
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FEDERACIO DE BASQUET
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En el basquet les posicions i moviments corporals que executa el jugador per aconseguir amb
eficiencia la correcta recepcio, adherencia, sosteniment, manipulacié i llangament de la pilota.

La manipulacié de la pilota ha de brindar el grau optim de l'eficiencia amb minim esforg i
moviments.

El fet d'estar correctament preparat per a rebre, agafar, sostenir i deixar anar la pilota.

EXERCICIS:

Descripcio: Llangar la pilota cap amunt, rebre i tornar a llancar, alternar llangaments amb ma
dreta i ma esquerra.

Material: 1 pilota per jugador.
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Descripcio: Realitzar girs de la pilota al voltant del cap a l'altura dels ulls, evitar que la pilota

caigui a terra. Realitzar I'exercici 10 vegades a dreta i 10 a esquerra.

Material: 1 pilota per jugador.

SV

=

Descripci6: Passar la pilota sobre el cap fent un semicercle gran.

Material: 1 pilota per jugador.

=)

Descripcio: Llangar la pilota cap amunt amb les 2 mans atrapant amb les 2 mans.

Material: 1 pilota per jugador.

Descripcio: Llangar la pilota cap amunt amb un copet d'una ma atrapant amb les 2 mans.

Material: 1 pilota per jugador.
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DELES ERRe

Descripci6: Formar 2 grups de jugadors en una zona rectangular. L'equip en possessio de la
pilota la llanca lluny de l'altre grup i intentar arribar a l'altre extrem de la zona. El grup de
I'interior intenta aconseguir la pilota i llancar contra els jugadors de I'equip contrari.

Quedara eliminat el jugador que sigui aconseguit per la pilota. Quan quedi només 1 jugador es
canvien els papers.

3 RECEPCIO DE LA PILOTA

Es l'acte de rebre la pilota.
Es tan important i necessari com la seva adheréncia i sosteniment.
Antecedeix a la seva possessi6 i és part important fonamental de I'Gs de la pilota.

Una bona recepcié proporciona la major possibilitat d'executar amb precisio i rapidesa el
passar, botar, llancar o protegir la pilota.

1. Sobre el cap.
2. Lateral.

3. Amb un cop de ma.

ATENCIO:

1. Posicié de la pilota.

2. No esperar la pilota anar cap aell.

3. Esmorteir la forca que porta la pilota.

4. Presentar els palmells de les mans a la pilota.

EXERCICIS:
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Descripcio: Realitzar el gest técnic de recepcio (posicié de les mans). Visualitzar la recepcié de
la pilota des de diferents direccions: de front, a sobre del cap, de costat i rodat.

Descripcio: Passar la pilota sobre el cap fent una parabola des de I'abdomen o passar la pilota
sobre el cap fent un semicercle des de l'altura de I'abdomen d'un costat a un altre.

Material: 1 pilota per jugador.

Descripcio: Davant d'una paret el jugador llanga la pilota contra aquesta (realitzant tot tipus de

passades) i el rep aplicant els fonaments de recepcio.

Material: 1 pilota per jugador.
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Descripcio: Per parelles practicar la recepcié de pilota (de pit i per sobre del cap). Realitzar 5
vegades cada un de les passades.

Material: 1 pilota per parella.

Descripcio: Per parelles situats a 3 metres de distancia. Enumerats 1 i 2.
Jugador 1 sol executa la passada.

Jugador 2 realitza el segient:

- Recepcio de la pilota i col-locacio sobre les cames.

- Realitzar 2 impulsos cap enrere.

- Realitzar 2 impulsos cap endavant.

Executar una passada

Cada jugador realitza 5 vegades I'exercici i es canvien els papers.
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Descripcio: 3 jugadors de banda a 3 metres de distancia amb 2 pilotes als extrems. Els
jugadors exteriors passen alternativament la pilota a el de centre qui rep de costat i retorna de
costat. Realitzar 5 vegades per jugador realitzant la rotacié de manera que els 3 hagin passat
pel centre.

Quan s'adquireix habilitat incloure el desplagament cap endavant i cap a darrere.

Material: 2 pilotes per trio.

Descripcio: 3 o 4 jugadors col-locats un davant de l'altre a cada vertex del quadrat o de el
triangle. El que té la pilota realitza 2 impulsos i passa al seu company (qualsevol tipus de
passada) l'important és el treball de la tecnica de recepcié; el que rep, gira, realitza als 2
impulsos i realitza la mateixa maniobra que l'anterior. Cada vegada que l'entrenador soni el
xiulet, es canvia el sentit de la direcci6 de la passada.

Material: 3 0 4 cons i 1 pilota per grup.

4 LA PASSADA

o

PICAT:

Es una passada que es realitza llancant la pilota contra el terra en direcci6 a el receptor.

Es una passada dificil d'interceptar pel defensor, pero, és una passada lent.

Treballar-lo amb pressio i picant-ho de manera que permeti la millor posicié per a la recepcio.
Aspectes técnics:

1. Visio de el lloc on es troba el receptor.

2. Gran treball de les nines.

3. Contacte de la pilota amb el terra, fora de la linia de centre, per part de l'adversari.

i
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Errors técnics comuns per corregir:
1. No apropar la pilota a el pit.
2. No efectuar I'enlairament de la pilota des de o més amunt de l'altura de pit.

3. No cal separar els colzes.

Descripcio: Individualment. Sense pilota realitzar 5 vegades la visualitzacid dels moviments
correctes de la passada picada.

Descripcio: Per parelles a una distancia de 3 metres, realitzar la passada picat.

Material: 1 pilota per parella.

Descripcio: Per parelles el passador amb la pilota sobre la falda realitza una finta de el gest
tecnic de la passada de pit i després pren la pilota i realitza la passada al seu company, qui el
rep i executa la mateixa operacio. Repetir 5 vegades.

Material: 1 pilota per parella.
PAS A UNA MA:

Es una passada utilitzat per cobrir distancies llargues o per aconseguir trencaments rapids, ha
de ser executat amb la ma dominant ja que es requereix pericia i for¢a.

Aspectes tecnics:
1. Pujar la pilota per sobre l'espatlla i a I'altura de I'orella.

2. Portar el bra¢ contrari a la passada endavant, lleugerament a la banda, baix i enrere del cos
al realitzar el moviment.

Errors tecnics comuns per corregir:
3. Iniciar el moviment amb la ma i no amb el colze.
4. No portar la pilota cap a I'espatlla en l'inici de el moviment.

5. No estendre completament el brag justament després d'haver realitzat la passada.

o [ '
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Descripcio: El jugador ha de fer visualitzant el gest técnic de la passada de béisbol.

— i — =

Descripcio: Per parelles a una distancia d'l metre executar la passada de béisbol. Modificar les
distancies entre jugadors: 1, 2, 3 ... metres. Utilitzar les 2 mans (débil i fort).

Material: 1 pilota per parella.
PASSI SOBRE CAP:

En la majoria de les ocasions és el passi idoni quan hi ha un defensor entre passador i
receptor, havent passar per sobre. Es una bona passada per als jugadors situats d'esquena a
la cistella.

Molt important:

1. Agafeu inicial lleugerament per darrere de la pilota.

2. Posar la pilota perpendicularment sobre el cap.

3. Colzes en total extensio.

4. El control de la velocitat i trajectoria han de ser determinats pels canells.

5. Extensio dels colzes al passar la pilota.

Errors tecnics comuns per corregir:

1. No portar la pilota amunt i molt darrere del cap.

2. No permetre una gran flexio dels colzes.

3. No permetre la separacio dels colzes a la banda de el cos.

4. No passar la pilota amb els bracos cap al pis.

”
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Descripcio: El jugador ha de fer el gest tecnic de la passada sobre cap.

Descripcio: Per parelles a una distancia de 3 metres executar la passada per sobre del cap.
Anar augmentant la distancia depenent de la for¢a del jugador.

Material: 1 pilota per parella.

Ce 2 =]
4 A A

S I, S S

Descripcio: Formar trios. Posar 3 cons a 8 metres I'un a l'altre. A cada extrem de la linia se
situen un jugador amb pilota. El tercer jugador se situa a la banda de qualsevol dels jugadors
d'esquena a el de l'altre extrem desplacant-se fins al con central on realitza un gir per encarar a
I'altre jugador i anar cap al fins arribar a una distancia comoda per rebre i retornar la pilota. Es
repeteix I'acci6 a la banda contraria.

Material: 3 cons i 1 pilota.

5 BOT
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DRIELING

Claze 3.0 Cloze 4.0 /J 4 5

(Mustraciones de: Lanchance, Molik y Mirandella da Costa, TWEF Canada, 2013)

Es la part fonamental de l'atac en el basquet, ja que és la millor manera de portar la pilota a
I'anella contrari.

Utilitzat correctament arriba a ser una tremenda arma ofensiva.

Sent el pot el medi o fonament tecnic de que es val el jugador ofensiu per desplagar cap a un
lloc determinat a conveniéncia o bé per allunyar-se de la defensa de I'adversari.

Es diu bot als impulsos que se li donen a la pilota perque aquest cop el sol i sigui traslladat d'un
lloc a un altre de la pista de joc.

S'ha de considerar com I'habilitat del jugador ofensiu en possessio de la pilota per manipular-lo
i aixi poder avancar.

REGLA

Es molt simple, es permet al jugador tenir la pilota sobre les cames i impulsar 2 cops, després
de la qual cosa la pilota ha de ser botat de nou.

ATENCIO:
1. Realitzar-amb forca.

2. No colpejar la pilota, impulsar-lo.
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3. Ma oberta, no rigida.
4. Acariciar la pilota amb les puntes dels dits.
5. Sentir la pilota, no mirar-lo.

6. Utilitzar les dues mans.

i

-

Q9

Descripcié: Prendre la pilota amb les 2 mans al lateral de la cadira, bot fort amb una ma
diverses vegades, sense moure de lloc, recollir la pilota amb les 2 mans, dipositar a la falda i
repetir I'acci6 a l'altra banda. Treballar ma forta i ma feble de jugador. Treballar diverses altures
de pot en funcio de la lesio de jugador.

e ————

m——————

9 9

Descripcio: Identica que I'anterior, perd ha de portar la ma sense moure la cadira cap endavant
i cap enrere.

————

-

=
=

Descripcio: Amb la pilota sobre les cames, donar dos impulsos cap a endavant, botar la pilota 2
vegades i aturar-se. Repetir I'exercici cap endavant, quan es domini intercalar moviment cap
endavant i cap enrere.

EXERCICIS
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Descripcio: Realitzar la ziga-zaga amb pilota sobre les cames al senyal botar la pilota el maxim

de vegades.

Descripcio: Posicié sortida pilota sobre les cames, avangar fins 1r con realitzar 2 pots, anar a el

2n i botar 1 cop.

Descripcio: Sortir botant fins al company de davant i lliurar pilota ma a ma.

=
=
=

..... ?...-.?

..... b g

TP TP
A A

Descripcio: "Linies rapides" Posicié sortida amb pilota sobre les cames, sortir fins a la primera
linia i realitzar 5 pots de pilota diferents: una, dues mans, endavant, lateral, etc.

5 TIR
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LANZAMIENTO

Clase 1.0 Clase 2.0 Clase 3.0 Clase 40 /45

Es l'acci6 més important de l'atac d'un equip.

Un equip amb bons llangadors sempre sera un rival amb capacitat de guanyar.
Per a aixo0 els jugadors han de tenir en compte els seglients aspectes:

1. Bona mecanica de llancament.

2. Saber quan s'ha de llancar a cistella.

Per a aixo0 els jugadors han de tenir en compte el seglent:

1. Que distancia de la cistella és l'apropiada.

2. Que no hi hagi un defensor a prop que pugui interferir en I'execucié del llancament.

3. Que hi hagi possibilitat de rebot després del llancament per part dels atacants.
Caracteristiques de el tir.
1. Efecte: La pilota ha de sortir donant voltes cap enrere sobre el seu eix.

2. Algada de la trajectoria: El tir ha de ser d'una parabola d'altura mitjana.

3. Discapacitat del llancament: El tir s'ha de fer amb cert ritme, si aquest s'accelera i se li

imprimeix velocitat es disminueix l'eficacia.

Elements que influeixen en la precisio de el tir.

1. Entrenament.
2. Agafada.

3. Timing.

4. Confianca.

5. Selecci6 de tir.

Errors técnics comuns per corregir:

1. No donar suport la pilota al palmell de la ma.
2. No apropar massa la ma de suport.

3. No tenir els dits junts entre si.

4. No tenir el brag de llangament flexionat.
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Descripcio: Executar el gest técnic d'armar el tir amb les dues mans.

A 2

Descripcio: Per parelles, un davant de l'altre a una distancia de 10 metres realitzar el tir amb les
2 mans.

Descripcio: Realitzar el gest tecnic i llancament de tirs lliures.

GANXO:

Acci6 de tir lateral amb una ma per sobre I'espatlla.

Molt utilitzat per jugadors en posicio de "pal" o "pivot" o propers a l'anella.
Els seus objectius sén allunyar la pilota del contrari.

Molt efectiu a curta distancia.

" Direcci¢ Insular d'Esports
Departament de Turisme i Esports
Consell de Mallorca

CONSELLERIA
AFERS SOCIALS /

| ESPORTS
Posa valors a I'esport esportsiB 82

NEHO®



"

FESAIB

F i6 d'Esports Ad
de les llles Balears

Descripcio: Sense pilota realitzar el gest tecnic del llancament.

|||!

FBIB

FEDERACIO DE BASQUET
DE LES ILLES BALEARS

Descripcio: Per parelles realitzar el llancament a un company situat entre 8 i 10 metres.

Material: 1 pilota per parella.
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Annex 2 / Pla A —Proves DI

PLA A—-PROVES DI/ CR

NORMAS | SISTEMA DE COMPETICIO.

1.- TIRS DE PERSONALS.

Cada jugador fara 5 tirs de personal seguits.

Es comptabilitzaran el tirs encistellats i els errats.

2.- ENTRADAS A CISTELLA PER LA PART DRETA DE LA PISTA.
Cada jugador fara 5 entrades a cistella partint de la linia de mig camp, per la part
dreta. Es comptabilitzaran les cistelles convertides i el temps que es utilitzat per fer les
5 entrades.

El jugador ha de recollir la pilota després de cada entrada, tornant a la linia mig camp,
per tornar a fer la seglient entrada.

Quan es realitzi I'dltima entrada i la pilota sigui llancada pel jugador, el delegat o
monitor responsable de l'activitat aturara el crono i anotara les cistelles aconseguides i
el temps realitzat per fer la prova.

3.- ENTRADAS A CISTELLA PER LA PART ESQUERRA DE LA PISTA.
Cada jugador fara 5 entrades a cistella partint de la linia de mig camp, per la part
equerra. Es comptabilitzaran les cistelles convertides i el temps que es utilitzat per fer les
5 entrades.

El jugador ha de recollir la pilota després de cada entrada, tornant a la linia mig camp,
per tornar a fer la seglient entrada.

Quan es realitzi I'ditima entrada i la pilota sigui llancada pel jugador, el delegat o
monitor responsable de l'activitat aturara el crono i anotara les cistelles aconseguides i
el temps realitzat per fer la prova.

o i
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)

4.- TIR A CISTELLA DE LAS 9 POSICIONS DE LA ZONA.

Cada jugador fara 1 tir de cadascuna de les posicions marcades a la zona. La zona té 9

posicions de tir, i el jugador a realitzar un tir de cada posicio.

Es comptabilitzaran el tir encistellats i

errats.

UNA VEGADA REALITZADES TOTES LES PROVES PER TOTS ELS
JUGADORS INSCRITS DE CADA ENTITAT ES PASSA ELS RESULTATS A EL
TECNIC DE LA FEDERACIO.
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Introducci6

La boccia va naixer en 1970 als paisos nordics com a terapia per les persones
amb paralisi cerebral, en 1984, es va convertir en un esport paralimpic. A partir
dels anys noranta es va comencgar a permetre la participaciéo d’esportistes amb
discapacitat fisica severa.

La boccia va comencar a formar part del CPISRA (Cerebral Palsy International
Sports and Recreation Association), qui 'any 2012, per a dotar a aquesta
disciplina d’'una estructura de competicié propia, es crea BISfed (Boccia
International Sports Federation) que és qui regula les competicions internacionals,
els reglaments i exerceix de representant de tots els paisos membres davant I'lPC
(International Paralimpic Comitee).

La boccia és un esport paralimpic on es posa en practica una combinacié de
tactiques, estrategies i precisio que es practica de forma individual, per parelles o
per equip, i que els jugadors han de llancar unes boles (blaves o vermelles) el
més a prop possible d’'una bola objectiu o diana de color blanc, a la vegada que
intenta allunyar-la del seu rival.

El joc de boles de boccia son 6 boles de color vermell i 6 de
color blau i una bola de color blanc. Cada jugador, parella o
equip disposen de 6 boles vermelles o blaves i una bola
blanca.

Cada competicié esta formada per 4 o 6 parcials. Els partits
individuals i per parelles estan formats per 4 parcials, mentre
que les d’equip consten de 6.

Cada jugador, parella o equipo disposa de 6 boles en cada parcial i guanya qui
aconsegueix col-locar més boles a prop de la blanca. Rebent un punt addicional
per cada bola que aconsegueixi anar per davant del contrari i que esta més a prop
de la blanca.

La boccia ho practiquen persones que utilitzen cadira de rodes i que presenten
paralisi cerebral, lesi6 cerebral o discapacitat fisica severa. La competicio
s’estructura amb 4 categories segons I'afectacié funcional de I'esportista:

BC1: s6n esportistes amb paralisi cerebral que poden llancar la bola amb la ma o
amb el peu, perd necessiten I'ajuda d’'un assistent per a afermar la cadira o donar-
li la bola quan ho requereixi.

BC2: sbén esportistes amb paralisi cerebral que llancen la bola amb la ma o no
necessiten ajuda.

BC3: son esportistes que poden tant tenir paralisi cerebral com discapacitat fisica,
i que no poden llangar la bola ni amb les mans, ni amb els peus. Fan servir una
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canaleta per a fer-ho i necessiten un assistent que es col-loqui d’espatlles al joc i
executi els moviments que 'esportista 'indica.

BC4: son esportistes amb discapacitat fisica i limitacions del moviment molt
severes en les extremitats i el tronc, pero si que poden llancar la bola sense ajuda
i no requereixen un assistent, llevat en el cas d’aquells que llancen amb el peu.

El camp on es practica (vegeu imatge 1) ha de ser una superficie plana i llisa. El
terreny de joc mesura 12,5 metres de llarg i 6 metres d’ample. L’area de
llancament es divideix en 6 boxes que és el lloc on es col-locaran els esportistes
per a realitzar els llangaments. La linia en forma de “V” delimita I'area on la bola
blanca no és valida. La creu del centre del camp indica el lloc on es posara la bola
blanca en el cas que s’hagi de desempatar o quan la bola blanca hagi sortit fora
del camp, aixi com per limitar I'espai valid per a les boles de penalitzacio.

Imatge 1. Camp de Boccia

El reglament es modifica continuament segons va evolucionant I'esport. D'enca
gue la boccia forma part de BISFed (Boccia International Sports Federation), cada
reglament es modifica just després dels Jocs Paralimpics.

Competici6 virtual

Convocatoria ler trimestre lliga virtual

CONVOCATORIA LLIGA VIRTUAL BOCCIA

2020/21
1. DATES JORNADES
12 JORNADA DATA LiMIT ENTREGA RESULTATS
Del 19 al 25 d’Octubre INSCRIPCIO Maxim el 29/10/20
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02/10/2020
22 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 2 al 8 de Novembre INSCRIPCIO Maxim el 12/11/20
02/10/2020
32 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 16 al 22 de Novembre INSCRIPCIO Maxim el 26/11/20
02/10/2020
42 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 30 de Novembre al 6 de INSCRIPCIO Maxim el 10/12/20
Desembre 02/10/2020

2. ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO

2.1 Control i Direcci6 de la Competicio

Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre
dels resultats de les proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la
informacio al técnic responsable de boccia de FESAIB.

. PARTICIPACIO | CLASSIFICACIO

Els esportistes amb llicencia FESAIB que poden participar en la
competicio per categories son els seguents:

3.1. Competicié INDIVIDUAL MA

BC1: esportistes amb paralisi cerebral que llancen amb la ma o el peu i
que poden requerir I'ajuda d'un assistent.

BC2: esportistes amb paralisi cerebral que llancen la bola amb la ma. Els
esportistes no necessiten assisténcia.

BC4: esportistes amb discapacitat fisica severa, diferent de la paralisi
cerebral, amb destresa suficient per llancar la bola a pista sense rebre
assistencia.

Competicié INDIVIDUAL CANALETA
BC3: esportistes que utilitzen canaleta i necessiten I'ajuda d'un assistent.

. Competicio INDIVIDUAL ADAPTAT

Format per esportistes que no compleixen els requisits de classificacio
funcional

0 s6n menys autonoms tant per a fer el llancament com per a seguir el
reglament.
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4.1 Inscripci6 de Participants

4. INSCRIPCIO

La inscripcié oficial a la competicid es realitzara per mitja d’'un full
d’inscripcio (Annex |) que haureu d’enviar a tra_boccia@fesaib.org amb
data limit 2 d’octubre.

Tota sol-licitud d’inscripcié que no s’hagi realitzat en el periode i forma
establerta sera considerada nul-la, i per tant, exclosa a tots els efectes.

4.2 Delegat d’equip
El delegat de cada equip sera I'unic responsable de la presentacié de
tota la documentacié que el comiteé de competici6 pugui demanar-li
(Llicencia federativa, aportacié de dades especifiques, etc.)

5. ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO

5.1 Sistema de competicio

La competicid es desenvolupara de forma virtual i sota un sistema de
proves individuals (Annex II).

Cada club dura a terme amb els seus esportistes les proves de cada
jornada seguint les instruccions que el técnic responsable fara arribar en
proximes convocatories.

Els clubs tindran uns dies establerts per realitzar les proves i enviar els
resultats (Annex Ill) al técnic responsable.

5.2. Reclamacions Esportives

Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel
responsable de I'equip, utilitzant el formulari oficial.

SISTEMA DE PUNTUACIO | PREMIACIO

Un cop finalitzades les jornades de lliga es realitzara una classificacio
per categoria a partir de les puntuacions obtingudes en cada una de les
proves.

Tots els participants de la lliga virtual de Boccia seran premiats per mitja
d'un diploma que atorgara la Federacié d’Esports Adaptats de les llles
Balears.
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6. PROVES | REGLAMENTACIO

A l'annex Il trobareu les instruccions a seguir per poder realitzar cada
prova, acompanyades d’'imatges.

L’annex Il conté el full de resultats a emplenar que s’ha d’enviar al técnic
responsable de boccia.

En cas de dubte podeu contactar amb el técnic responsable de boccia.
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Resultats ler trimestre lliga virtual

RESULTATS PROVISIONALS BOCCIA VIRTUAL

2020/21
En la categoria Competicio Ma
JUAN ANTONIO ALC 0 9 16 0 12 12 6 47 0 102
JUAN BESTARD 18 6 40 24 12 15 12 39 21 187
RAUL DIAZ 0 0 55 0 2 6 3 40 6 113
DAVID GUTIERREZ 6 3 35 20 o 9 [4] 29 9 111
JESUS RUBH X X X 6 9 18 9 26 12 80
PASCUAL RIBAS 18 3 37 18 12 15 6 50 0 159
JOSE MANUEL GIREL{ 22 3 43 6 9 6 0 36 9 140
MATIAS COLL 0 6 37 20 21 15 12 30 12 153
JUAN ALBERTOHURT| 0 6 20 0 15 3 9 35 0 88
HUGQ FALCON 12 6 21 8 o 3 3 22 3 78
MATEU MENDEZ 6 0 45 0 3 6 6 9 3 78
EVANIETO X X X X X X X X X X
JOSE DiAZ X X X X X X X X X X
CATIA DA LUZ X X X X X X X X X X
CAROLINA CABALLER ® ® ® H X b b ® X X
En la categoria Competiciéo Canaleta
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
A B = A B D B C D A = D TOTAL
AROHA HIDALGO 0 6 36 6 9 12 15 34 21 139
JUANIO ALTUBE 6 12 50 22 12 24 18 23 24 201
AINHOA VENY 0 0 0 0 6 9 15 40 0 70
JULIAN RODADO 22 15 44 0 15 13 18 47 12 191
MIGUEL LORENTE 12 3 21 12 3 12 21 39 6 129
CATITORRES X X X X X X X X X X
JUAN CUMPLIDO X X X X X X X X X X
MAGDALENA PASTO X X X X X X X X X X
En la categoria Adaptada
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
A B C B D B C D A C TOTAL
TERESA CANALEIO 36 6 32 6 15 12 40 12 168
ISMAEL ORTEGA 14 9 32 24 18 12 X 35 X 144
i ‘
Direccid Insular d’Esports ‘ ’ G CONSELLERIA @
Departament de Turisme i Esports O AFERS SOCIALS (,fg/
Posa valors a I'esport é ESPORTS eSpOf‘tSlB 94

/




i JFESAIB
Federacié d'Esports Adaptats
de les llles Balears

Convocatoria 2n trimestre lliga virtual

CONVOCATORIA LLIGA VIRTUAL BOCCIA

2020/21
1. DATES JORNADES
12 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 18 al 24 de gener INSCRIPCIO Maxim el 29/01/21
15/01/2021
22 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 1 al 7 de febrer INSCRIPCIO Maxim el 12/02/21
15/01/2021
32 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 15 al 21 de febrer INSCRIPCIO Maxim el 26/02/21
15/01/2021
42 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 1 de mar¢ al 7 de mar¢ INSCRIPCIO Maxim el 12/03/21
15/01/2021

2. ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO
2.1 Control i Direcci6 de la Competicié

Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre
dels resultats de les proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la
informacio al tecnic responsable de boccia de FESAIB.

3. PARTICIPACIO | CLASSIFICACIO

Els esportistes amb llicencia FESAIB que poden participar en la
competicio per categories son els seguents:

3.1. Competicié INDIVIDUAL MA

BCL1: esportistes amb paralisi cerebral que llancen amb la ma o el peu i
gue poden requerir I'ajuda d'un assistent.

BC2: esportistes amb paralisi cerebral que llancen la bola amb la ma. Els
esportistes no necessiten assisténcia.

BC4: esportistes amb discapacitat fisica severa, diferent de la paralisi
cerebral, amb destresa suficient per llancar la bola a pista sense rebre
assistencia.
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3.2. Competicié INDIVIDUAL CANALETA

BC3: esportistes que utilitzen canaleta i necessiten I'ajuda d'un assistent.
3.3. Competicio INDIVIDUAL ADAPTAT

Format per esportistes que no compleixen els requisits de classificacié

funcional

0 s6n menys autonoms tant per a fer el llancament com per a seguir el
reglament.

4. INSCRIPCIO
4.1 Inscripcio6 de Participants
La inscripcié oficial a la competicio es realitzara per mitja d’'un full

d’inscripcio (Annex |) que haureu d’enviar a tra_boccia@fesaib.org amb
data limit 15 de gener.

Tota sol-licitud d’inscripcié que no s’hagi realitzat en el periode i forma
establerta sera considerada nul-la, i per tant, exclosa a tots els efectes.

4.2 Delegat d’equip
El delegat de cada equip sera I'unic responsable de la presentacié de
tota la documentacié que el comité de competici6 pugui demanar-li
(Llicencia federativa, aportacié de dades especifiques, etc.)

5. ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO

5.1 Sistema de competicio

La competicié es desenvolupara de forma virtual i sota un sistema de
proves individuals (Annex II).

Cada club dura a terme amb els seus esportistes les proves de cada
jornada seguint les instruccions que el tecnic responsable fara arribar en
proximes convocatories.

Els clubs tindran uns dies establerts per realitzar les proves i enviar els
resultats (Annex Ill) al tecnic responsable.

5.2. Reclamacions Esportives

Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel
responsable de I'equip, utilitzant el formulari oficial.
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6. SISTEMA DE PUNTUACIO | PREMIACIO

Un cop finalitzades les jornades de lliga es realitzara una classificacio
per categoria a partir de les puntuacions obtingudes en cada una de les
proves.

Tots els participants de la lliga virtual de Boccia seran premiats per mitja
d'un diploma que atorgara la Federaciéo d’Esports Adaptats de les llles
Balears.

PROVES | REGLAMENTACIO

A I'annex Il trobareu les instruccions a seguir per poder realitzar cada
prova, acompanyades d’'imatges.

L’annex Il conté el full de resultats a emplenar que s’ha d’enviar al técnic
responsable de boccia.

En cas de dubte podeu contactar amb el tecnic responsable de boccia.

Resultats 2n trimestre lliga virtual

RESULTATS PROVISIONALS BOCCIA VIRTUAL
2020/21
A DATA: 23/03/2021

En la categoria Competicié Ma

Resultats 1a part

JUAN ANTONIO ALC 0 9 16 0 12 12 6 47 0 102
JUAN BESTARD 18 6 40 24 12 15 12 a9 21 187
RAUL DIAZ 0 55 0 3 6 3 40 6 113
DAVID GUTIERREZ 6 3 35 20 0 9 0 29 9 111
JESUS RUBI X X 6 9 18 El 26 12 80
PASCUAL RIBAS 18 3 37 18 12 15 6 50 0 159
JOSE MANUELGIREL] 22 3 49 6 9 ] 0 36 9 140
MATIAS COLL 0 6 37 20 21 15 12 30 12 153
JUAN ALBERTOHURT] 0 6 20 0 15 3 9 s 0 88
HUGO FALCON 12 6 21 8 0 3 3 22 3 73
MATEU MENDEZ 6 0 a5 0 3 & & 9 3 73

Resultats 2a part
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JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
A B C A B D B C D A C D TOTAL
JUAN GARCIA 0 3 57 0 7 5 2 65 5 18 75 3 240
JUAN ANTONIO ALC 0 0 0 0 0 0o 0 X 0 X X X 0
JUAN BESTARD 0 0 22 8 12 5 3 42 5 10 32 3 142
RAUL DIAZ 0 0 0 0 0 0o 0 X 0 X X X 0
DAVID GUTIERREZ 10 0 a1 6 3 6 3 A7 4 8 45 0 173
JESUS RUBI 0 0 0 0 0 0 0 X 0 X X 0
PASCUAL RIBAS 0 0 55 0 14 1 0 X 0 X X X 70
JOSE MANUEL GIRELY 0 0 57 14 11 6 0 35 4 10 31 2 170
MATIAS COLL 1] 8 46 0 0 o 1] X 1] X X X 54
JUAN ALBERTO HURT] 0 3 39 0 0 0o 0 X 0 X X X 42
HUGO FALCON 0 5 27 0 17 0o 4 43 6 X X X 102
MATEU MENDEZ 1] 5 45 0 8 1 2 32 6 X X X 103
En la categoria Competicio Canaleta
Resultats 1a part
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
A B A B D B = D A = D TOTAL
AROHA HIDALGO 0 6 36 6 9 12 15 34 21 139
JUANJO ALTUBE 7] 12 50 22 12 24 18 33 24 201
AINHOA VENY 0 0 0 0 6 9 15 40 0 70
JUUAN RODADO 22 15 A4 0 15 18 18 a7 12 191
MIGUEL LORENTE 12 3 21 12 3 12 21 39 5] 129
Resultats 2a part
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
A B C A B D C D A C D TOTAL
AROHA HIDALGO 0 9 34 30 6 7 7 47 8 26 30 8 212
JUANJO ALTUBE 6 15 55 24 13 2 13 90 7 18 52 6 301
AINHOA VENY 8 2 47 16 16 7 14 29 7 8 27 6 187
JULIAN RODADO 1] 18 57 18 11 9 15 54 2 1] 55 5 244
MIGUEL LORENTE 16 7 12 0 9 7 1] 54 X 12 44 9 170
En la categoria Adaptada
Resultats 1a part
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
A B C A B D B C D A C D TOTAL
TERESA CANALEIO 36 6 32 6 15 9 12 40 12 168
ISMAEL ORTEGA 14 9 32 24 18 12 X 35 X 144
Resultats 2a part
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 2 JORNADA 4
A B C A B B C D A C D TOTAL
TERESA CANALEJIO 0 10 41 16 ] 9 7 o5 9 16 29 9 207
ISMAEL ORTEGA 8 2 37 2 7 10 2 47 10 34 a7 4 216
i
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Convocatoria 3r trimestre lliga virtual

CONVOCATORIA LLIGA VIRTUAL BOCCIA

2020/21
1. DATES JORNADES
12 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 25 d’abril a I'1 de maig INSCRIPCIO Maxim el 03/05/21
23/04/2021
22 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 9 al 15 de maig INSCRIPCIO Maxim el 17/05/21
23/04/2021
32 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 23 al 29 de maig INSCRIPCIO Maxim el 31/05/21
23/04/2021
42 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 6 al 12 de juny INSCRIPCIO Maxim el 14/06/21
23/04/2021

2. ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO
2.1 Control i Direcci6 de la Competicié

Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre
dels resultats de les proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la
informacio al tecnic responsable de boccia de FESAIB.

3. PARTICIPACIO | CLASSIFICACIO

Els esportistes amb llicencia FESAIB que poden participar en la
competicio per categories son els seglents:

3.1. Competicié INDIVIDUAL MA

BCL1: esportistes amb paralisi cerebral que llancen amb la ma o el peu i
que poden requerir I'ajuda d'un assistent.

BC2: esportistes amb paralisi cerebral que llancen la bola amb la ma. Els
esportistes no necessiten assisténcia.

BC4: esportistes amb discapacitat fisica severa, diferent de la paralisi
cerebral, amb destresa suficient per llancar la bola a pista sense rebre
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3.2. Competicio INDIVIDUAL CANALETA

assisténcia.

BC3: esportistes que utilitzen canaleta i necessiten I'ajuda d'un assistent.
3.3. Competicio INDIVIDUAL ADAPTAT
Format per esportistes que no compleixen els requisits de classificacio

funcional

0 s6n menys autonoms tant per a fer el llancament com per a seguir el
reglament.

4. INSCRIPCIO
4.1 Inscripci6 de Participants
La inscripcié oficial a la competicid es realitzara per mitja d’'un full

d’inscripcié (Annex |) que haureu d’enviar a tra_boccia@fesaib.org amb
data limit 23 de abril.

Tota sol-licitud d’inscripcié que no s’hagi realitzat en el periode i forma
establerta sera considerada nul-la, i per tant, exclosa a tots els efectes.

4.2 Delegat d’equip
El delegat de cada equip sera I'inic responsable de la presentacié de
tota la documentacido que el comite de competici6 pugui demanar-li
(Llicencia federativa, aportacié de dades especifiques, etc.)

5. ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO

5.1 Sistema de competicio

La competicid es desenvolupara de forma virtual i sota un sistema de
proves individuals (Annex II).

Cada club dura a terme amb els seus esportistes les proves de cada
jornada seguint les instruccions que el técnic responsable fara arribar en
proximes convocatories.

Els clubs tindran uns dies establerts per realitzar les proves i enviar els
resultats (Annex Ill) al técnic responsable.

5.2. Reclamacions Esportives

i
P Direccio Insular d’Esports A ’ G CONSELLERIA
Departament de Turisme i Esports O AFERS SOCIALS /

I IESPORTS
Posa valors a I'esport B eSpOf’tS'B 101
/s



mailto:tra_boccia@fesaib.org

FESAIB

Federacié d'Esports Adaptats
de les llles Balears

Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel
responsable de I'equip, utilitzant el formulari oficial.
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6. SISTEMA DE PUNTUACIO | PREMIACIO
Un cop finalitzades les jornades de lliga es realitzara una classificacio
per categoria a partir de les puntuacions obtingudes en cada una de les
proves.
Tots els participants de la lliga virtual de Boccia seran premiats per mitja
d'un diploma que atorgara la Federaciéo d’Esports Adaptats de les llles
Balears.

7. PROVES | REGLAMENTACIO

A I'annex Il trobareu les instruccions a seguir per poder realitzar cada
prova, acompanyades d’'imatges.

L’annex Il conté el full de resultats a emplenar que s’ha d’enviar al técnic
responsable de boccia.

En cas de dubte podeu contactar amb el tecnic responsable de boccia.

Resultats 3r trimestre lliga virtual

RESULTATS FINALS LLIGA BOCCIA VIRTUAL
2020/21
A DATA: 22/06/2021

En la categoria Competicié Ma

Resultats 1a part

JUAN ANTONIO ALC 0 9 16 0 12 12 ] a7 0 102
JUAN BESTARD 18 6 a0 24 12 15 12 39 21 187
RAUL DIAZ 0 55 0 3 6 3 a0 & 113
DAVID GUTIERREZ 6 3 35 20 0 9 0 29 9 111
JESUS RUBI X X 6 9 18 9 26 12 80
PASCUAL RIBAS 18 3 37 18 12 15 6 50 0 159
JOSEMANUELGIREL] 22 3 49 6 9 6 0 36 9 140
MATIAS COLL 0 6 37 20 21 15 12 30 12 153
JUAN ALBERTOHURT] 0 6 20 0 15 3 9 3as 0 28
HUGO FALCON 12 6 21 8 0 3 3 22 3 78
MATEU MENDEZ & 0 45 0 3 6 & 9 3 78

Resultats 2a part
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JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
A B C A B D B [« D A C D TOTAL
JUAN GARCIA 0 3 57 0 7 5 2 65 5 18 75 3 240
JUAN ANTONIO ALCH 0 0 0 0 0 0 0 x 0 X X X 0
JUAN BESTARD 0 0 22 3 12 5 3 12 5 10 32 3 142
RAUL DIAZ 0 0 0 0 0 0 x 0 X X X 0
DAVID GUTIERREZ 10 0 41 6 3 6 3 47 4 3 45 0 173
JESUS RUBI 0 0 0 0 0 0 X 0 X X X 0
PASCUAL RIBAS 0 0 55 0 14 1 0 % 0 X X X 70
JOSEMANUELGIRELY 0 0 57 14 11 6 0 35 4 10 31 2 170
MATIAS COLL 0 8 46 0 0 1 0 x 0 X X X 54
JUAN ALBERTOHURT| 0 3 39 0 0 0 0 x 0 X X X 12
HUGO FALCON 0 5 27 0 17 i 4 13 6 X X X 102
MATEU MENDEZ [i] 5 a9 0 8 1 2 32 6 X X X 103
Resultats 3a part
I JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
A B C A B D B C D A C D TOTAL
JUAN GARCIA 22 1 0 30 13 24 12 18 24 32 15 21 212
JUAN ANTONIO ALC 14 3 6 20 39 15 9 12 21 0 0 0 109
JUAN BESTARD 20 4 12 20 10 24 3 15 24 18 12 21 188
RAUL DiAZ X X X X X X 0 0 0 0 0 0 0
DAVID GUTIERREZ 14 3 12 20 & 15 15 15 24 18 g 15 166
JESUS RUBI X X X X X 0 0 0 0 0 0 0
PASCUAL RIBAS 20 6 0 6 3 15 11 18 18 12 12 18 145
JOSEMANUELGIREL] 14 2 3 38 10 12 10 [ 15 12 12 24 158
MATIAS COLL 18 7 3 36 10 18 13 15 18 12 12 18 180
JUAN ALBERTOHURT] 22 5 9 20 3 13 10 12 15 18 12 15 164
HUGO FALCON 14 8 18 5 12 9 % X X 0 6 15 37
IMATEU MENDEZ 0 8 0 g 1 6 % X X & 21 18 72

Resultats FINALS (Suma de les puntuacions totals de cada part de la lliga)

JUAN GARCIA 0 240 212 452 3a
JUAN ANTONIO 102 0 109 211 10a
ALCOLEA

JUAN BESTARD 187 142 188 517 la
RAUL DIAZ 113 0 0 113 1lla
DAVID GUTIERREZ 111 173 166 450 4a
JESUS RUBI 80 0 0 80 12a
PASCUAL RIBAS 159 70 145 374 6a
JOSE MANUEL GIRELA 140 170 158 468 2a
MATIAS COLL 153 54 180 387 5a
JUAN ALBERO 88 42 164 294 7a
HURTADO

HUGO FALCON 78 102 87 267 8a
MATEU MENDEZ 78 103 72 253 Oa
En la categoria Competicio Canaleta
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JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
A B 5 B D B = D A 5 D TOTAL
AROHA HIDALGO o 6 36 6 9 12 15 34 21 139
JUANJO ALTUBE 6 12 50 22 12 24 18 33 24 201
AINHOA VENY 0 0 0 0 6 2 15 40 0 70
JULIAN RODADO 22 15 44 o 15 18 18 47 12 191
MIGUEL LORENTE 12 3 21 12 3 12 21 39 6 129
Resultats 2a part
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
A B G A B D B G D A C D TOTAL
ARCHA HIDALGO 0 9 34 30 6 7 7 47 8 26 30 8 212
JUANIO ALTUBE 6 15 55 24 13 2 13 90 7 18 52 6 301
AINHOA VENY 8 2 47 16 16 7 14 29 7 8 27 b 187
JULIAN RODADO 0 18 57 18 11 9 15 54 2 0 55 5 244
MIGUEL LORENTE 16 7 12 0 2 7 0 54 X 12 44 2 170
Resultats 3a part
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
A B C A B D B C D A (5 D TOTAL
AROCHA HIDALGO 8 5 18 0 0 15 11 12 27 20 24 15 135
JUANIO ALTUBE 0 12 21 22 7 27 11 18 24 12 24 24 202
AINHOA VENY 18 5 12 7 9 9 X X X [ 18 21 105
JULIAN RODADO 0 7 6 14 5 18 10 3 24 18 9 9 123
MIGUEL LORENTE 0 0 0 8 6 6 X X X 12 9 21 62

Resultats FINALS (Suma de les puntuacions totals de cada part de la lliga)

AROHA HIDALGO 139 212 155 506 3a
JUANJO ALTUBE 201 301 202 704 la
AINHQA VENY 70 187 105 362 4a
JULIAN RODADO 191 244 123 558 2a
MIGUEL 129 170 62 361 S5a
LORENTE
En la categoria Adaptada
Resultats 1a part

JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4

A B C B D B = D A = D TOTAL
TERESA CANALEJO 36 5] 32 6 15 9 12 40 12 168
ISMAEL ORTEGA 14 9 32 24 13 12 X 35 X 144
Resultats 2a part
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JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3
A B C A B D B C
TERESA CANALEJO 0 10 41 16 6 9 7 55
ISMAEL ORTEGA 8 2 37 & 7 10 2 47
Resultats 3a part
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3
A B C A B D B C
TERESA CANALEIO 8 10 12 12 2 24 9 15
ISMAEL ORTEGA X X X X X X X X

Resultats FINALS (Suma de les puntuacions totals de cada part de la lliga)

TERESA 168 207 195 570 la
CANALEJO
ISMAEL ORTEGA 144 216 0 360 2a
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RESUM RESULTATS FINALS

JUAN BESTARD 187 142 188 517 la
JOSE MANUEL GIRELA 140 170 158 468 2a
JUAN GARCIA 0 240 212 452 3a
DAVID GUTIERREZ 111 173 166 450 4a
MATIAS COLL 153 54 180 387 5a
PASCUAL RIBAS 159 70 145 374 6a
JUAN ALBERO 88 42 164 294 7a
HURTADO
HUGO FALCON 78 102 87 267 8a
MATEU MENDEZ 78 103 72 253 %9a
JUAN ANTONIO 102 0 109 211 10a
ALCOLEA
RAUL DIAZ 113 0 0 113 1la
JESUS RUBI 80 0 0 80 12a
JUANJO ALTUBE 201 301 202 704 la
JULIAN RODADO 191 244 123 558 2a
AROHA HIDALGO 139 212 155 506 3a
AINHOA VENY 187 105 362 4a
MIGUEL LORENTE 129 170 62 361 5a

TERESA CANALEJO

168

| F o | e

207

195

570

la

ISMAEL ORTEGA

144

216

0

360

2a
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Campionat virtual de primavera de Boccia

Convocatoria Campionat virtual de primavera de Boccia

CAMPIONAT VIRTUAL DE PRIMAVERA DE BOCCIA

Palma, 15 al 21 de mar¢ de 2021

1. CONVOCATORIA | ORGANITZACIO

La Federacio dEsports Adaptats de les llles Balears (FESAIB)
organitza i convoca el Campionat Virtual de Primavera de Boccia
2021, baix els seglents punts:

Data de competicio: durant la setmana del 15 al 21 de marc¢ de 2021
Contacte organitzador: Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears
(FESAIB)
Telefon: 971 701481

Contacte técnic: Mari Mateu Carb6
Correu-e: tra boccia@fesaib.org

2. ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO

2.1 Control i Direcci6 de la Competicio
Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre
dels resultats de les proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la
informacio al tecnic responsable de boccia de FESAIB.

3. PARTICIPACIO | CLASSIFICACIO

Els esportistes amb llicencia FESAIB que poden participar en la
competicio per categories son els seglents:

3.1. Competicié INDIVIDUAL MA

BCL1: esportistes amb paralisi cerebral que llancen amb la ma o el peu i
gue poden requerir I'ajuda d'un assistent.

BC2: esportistes amb paralisi cerebral que llancen la bola amb la ma. Els
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esportistes no necessiten assisténcia.

BC4: esportistes amb discapacitat fisica severa, diferent de la paralisi
cerebral, amb destresa suficient per llancar la bola a pista sense rebre
assistencia.

3.2. Competicio INDIVIDUAL CANALETA
BC3: esportistes que utilitzen canaleta i necessiten l'ajuda d'un assistent.
3.3. Competicio INDIVIDUAL ADAPTAT
Format per esportistes que no compleixen els requisits de classificacio
funcional
0 s6n menys autonoms tant per a fer el llancament com per a seguir el
reglament.
4. INSCRIPCIO
4.1 Inscripci6 de Participants
La inscripcié oficial a la competicid es realitzara per mitja d’'un full

d’inscripcio (Annex |) que haureu d’enviar a tra_boccia@fesaib.org amb
data limit 12 de marc.

4.2 Delegat d’equip
El delegat de cada equip sera 'unic responsable de la presentacié de
tota la documentacié que el comité de competici6 pugui demanar-li
(Llicencia federativa, aportacié de dades especifiques, etc.)

5. ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO

5.1 Sistema de competicio

La competicié es desenvolupara de forma virtual i sota un sistema de
proves individuals (Annex II).

Cada club dura a terme amb els seus esportistes les proves de cada
jornada seguint les instruccions que el técnic responsable fara arribar en
proximes convocatories.

Els clubs tindran uns dies establerts per realitzar les proves i enviar els
resultats (Annex IlI) al tecnic responsable.

5.2. Reclamacions Esportives
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Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel
responsable de I'equip, utilitzant el formulari oficial.
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Resultats Campionat virtual de primavera de Boccia

RESULTATS CAMPIONAT PRIMAVERA BOCCIA VIRTUAL

2021

En la categoria Competicié Ma els resultats son:

RESULTATS DE CADA
PROVA
A B C D TOTAL |POSICIO
JUAN GARCIA 0 0 2 0 2 10a
JUAN ANTONIO
ALCOLEA 7 3 0 15 25 3a
JUAN BESTARD 10 9 1 15 35 la
RAUL DIAZ 5 6 0 3 14 8a
DAVID GUTIERREZ 7 6 1 3 17 7a
PASCUAL RIBAS 4 9 1 6 20 5a
JOSE MANUEL
GIRELA 4 12 6 6 28 2a
MATIAS COLL 3 6 3 6 18 6a
JUAN ALBERTO
HURTADO 5 0 9 0 14 9a
HUGO FALCON 8 6 0 0 14 9a
MATEU MENDEZ 9 4 5 6 24 4a
En la categoria Competicié Canaleta els resultats son:
RESULTATS DE CADA
PROVA
A B C D TOTAL |POSICIO
AROHA HIDALGO 13 12 11 18 54 2a
JUANJO ALTUBE 12 18 15 12 57 la
AINHOA VENY 7 9 3 9 28 5a
JULIAN RODADO 14 18 4 11 47 3a
MIGUEL
LORENTE 8 6 0 6 20 6a
TERESA
CANALEJO 0 9 6 15 30 4a
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Campionat virtual d’ estiu de Boccia
Convocatoria Campionat virtual d’estiu de Boccia

CAMPIONAT VIRTUAL DE PRIMAVERA DE BOCCIA

Palma, 22 al 26 de juny de 2021

1. CONVOCATORIA | ORGANITZACIO

La Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears (FESAIB)
organitza i convoca el Campionat Virtual d’ Estiu de Boccia 2021, baix
els seguents punts:

Data de competicio: durant la setmana del 22 al 26 de juny de 2021
Contacte organitzador: Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears
(FESAIB)
Teléfon: 971 701481

Contacte tecnic: Mari Mateu Carbo
Correu-e: tra boccia@fesaib.org

2. ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO
2.1 Control i Direcci6 de la Competicio

Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre
dels resultats de les proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la
informacio al tecnic responsable de boccia de FESAIB.

3. PARTICIPACIO | CLASSIFICACIO

Els esportistes amb llicencia FESAIB que poden participar en la
competicio per categories son els seglents:

3.1. Competicié INDIVIDUAL MA

BC1: esportistes amb paralisi cerebral que llancen amb la ma o el peu i
que poden requerir I'ajuda d'un assistent.

BC2: esportistes amb paralisi cerebral que llancen la bola amb la ma. Els
esportistes no necessiten assisténcia.

BC4: esportistes amb discapacitat fisica severa, diferent de la paralisi
cerebral, amb destresa suficient per llancar la bola a pista sense rebre
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3.2. Competicio INDIVIDUAL CANALETA

assisténcia.

BC3: esportistes que utilitzen canaleta i necessiten I'ajuda d'un assistent.
3.3. Competicié INDIVIDUAL ADAPTAT

Format per esportistes que no compleixen els requisits de classificacio
funcional

0 s6n menys autonoms tant per a fer el llancament com per a seguir el
reglament.

4. INSCRIPCIO
4.1 Inscripcio6 de Participants
La inscripcié oficial a la competicio es realitzara per mitja d’'un full

d’inscripcio (Annex |) que haureu d’enviar a tra_boccia@fesaib.org amb
data limit 14 de juny.

4.2 Delegat d’equip
El delegat de cada equip sera I'unic responsable de la presentacié de
tota la documentacié que el comité de competici6 pugui demanar-li
(Llicencia federativa, aportacié de dades especifiques, etc.)

5. ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO

5.1 Sistema de competicio

La competicid es desenvolupara de forma virtual i sota un sistema de
proves individuals (Annex II).

Cada club dura a terme amb els seus esportistes les proves de cada
jornada seguint les instruccions que el tecnic responsable fara arribar en
proximes convocatories.

Els clubs tindran uns dies establerts per realitzar les proves i enviar els
resultats (Annex Ill) al técnic responsable.

5.2. Reclamacions Esportives

Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel
responsable de I'equip, utilitzant el formulari oficial.
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Resultats Campionat virtual d’estiu de Boccia

RESULTATS CAMPIONAT PRIMAVERA BOCCIA VIRTUAL

2021

En la categoria Competicié Ma els resultats son:

RESULTATS DE CADA
PROVA

A B C D TOTAL|POSICIO
JUAN GARCIA 4 6 2 3 15 6a
JUAN ANTONIO
ALCOLEA 4 3 1 6 14 7a
JUAN BESTARD 7 12 9 6 34 la
RAUL DIiAZ 5 0 2 3 10 10a
DAVID GUTIERREZ 4 6 1 0 11 9a
PASCUAL RIBAS 5 4 0 15 24 2a
JOSE MANUEL
GIRELA 5 6 6 3 20 3a
MATIAS COLL 4 6 3 3 16 5a
JUAN ALBERTO
HURTADO 4 4 6 3 17 4a
HUGO FALCON 3 3 2 0 8 1la
MATEU MENDEZ 4 3 3 3 13 8a
En la categoria Competicié Canaleta els resultats son:

RESULTATS DE CADA

PROVA

A B C D TOTAL |POSICIO

AROHA
HIDALGO 12 6 15 15 48 la
JUANJO
ALTUBE 14 6 15 11 46 2a
AINHOA VENY 8 9 6 11 34 4a
JULIAN
RODADO 12 9 6 15 42 3a
MIGUEL
LORENTE 8 18 0 6 32 5a
TERESA
CANALEJO 8 6 6 11 31 6a
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Escola esportiva de Boccia
Convocatoria Escola de Boccia

ESCOLA ESPORTIVA DE BOCCIA

2020/21

1. CONVOCATORIA | ORGANITZACIO

La Federacio dEsports Adaptats de les llles Balears (FESAIB)
organitza i convoca L'Escola de Boccia 2020/21, baix els seguents
punts:

Data de realitzacio: de l'octubre de 2020 fins I'octubre de 2021
Contacte organitzador: Federacio d’Esports Adaptats de les llles Balears
(FESAIB)

Teléfon: 971 701481

Contacte tecnic: Mari Mateu Carbo
Correu-e: tra boccia@fesaib.org

2. OBJECTIUS
2.1 Objectiu general

v' Oferir una activitat esportiva i lidica a la poblacié infantil,
adolescent i jove amb diversitat funcional.
v Adquirir un coneixement de I'esport de la boccia.

2.2. Objectius especifics
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v" Adquirir uns fonaments técnics, tactics i reglamentaris basics, amb
la finalitat de conéixer amb major profunditat I'esport de la boccia.

v" Fomentar una habilitat i una destresa motriu basica per a la
practica de la boccia.

v' Coneixer i desenvolupar habits esportius basics (calentament inicial
i relaxacio final).

3. PARTICIPACIO

Dirigit a tots els nens i nenes interessats a aprendre un nou esport i que
compleixin les segulents particularitats que presenten els esportistes que
practiqguen aquest esport.

BCL1: esportistes amb paralisi cerebral que llancen amb la ma o el peu i
gue poden requerir I'ajuda d'un assistent.

BC2: esportistes amb paralisi cerebral que llancen la bola amb la ma. Els
esportistes no necessiten assisténcia.

BC3: esportistes que utilitzen canaleta i necessiten I'ajuda d'un assistent.

BC4: esportistes amb discapacitat fisica severa, diferent de la paralisi
cerebral, amb destresa suficient per llancar la bola a pista sense rebre
assistencia.

La inscripcio també esta oberta a aquells nens/es que no compleixen els
requisits de classificacio funcional o s6n menys autonoms tant per a fer
el llangament com per a seguir el reglament.

4. INSCRIPCIO

La inscripcio oficial a la competicié es realitzara per mitja d’un full
d’inscripcio (Annex |) que haureu d’enviar a tra_boccia@fesaib.org amb
data limit 27 de setembre.
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Annexos

Annex l. Full d’inscripcié

ANNEX |

LLIGA VIRTUAL DE BOCCIA 2020/21
Nom del Club participant:

Categoria esportiva Competicio Individual Canaleta: inscripcié de tots els
participants, competeixen joves i absoluts junts de manera individual.

Categoria esportiva Competicié Individual Ma: inscripcid de tots els

participants, competeixen joves i absoluts junts de manera individual.

Categoria esportiva Individual Adaptat. Format per esportistes que no

compleixen els requisits de classificacié funcional o sébn menys autonoms tant
per a fer el llangament com per a seguir el reglament.
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Annex Il. Proves
Proves 1r trimestre lliga virtual de Boccia

ANNEX II. LLIGA VIRTUAL BOCCIA

2020/21

PROVES 1R TRIMESTRE DE LA LLIGA

La lliga constara de 4 proves (A, B, C i D) i en cada jornada es realitzaran 3
proves quedant distribuides de la segient manera:

JORNADA 1 A-B-C
JORNADA 2 A-B-D
JORNADA 3 B-C-D
JORNADA 4 A-C-D
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PROVA A
Llancament a diana

La prova consisteix a llangar la bola dins d’'una diana feta amb guix o cinta
(vegeu imatge 1).

La prova constara de tres exercicis que es realitzaran des de 3 distancies
diferents, sent 10 metres la distancia maxima (vegeu imatge 2).

1r exercici. Llangament des d’'una distancia de 3 metres.
2n exercici. Llangcament des d'una distancia de 5 metres.
3r exercici. Llangament des d’'una distancia de 10 metres.

En cada exercici I'esportista fara 3 llangaments, i el tecnic del club registrara
cada una de les puntuacions obtingudes en cada llancament al full de resultats
(Annex I1).

En total caldra registrar un total de 9 llancaments.

------ 40 x 40 cm: 8 punts

------ 60 x 60 cm: 6 punts
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PROVA B
Trencar

La prova consisteix a separar 2 boles col-locades juntes. La prova constara de
tres exercicis que es realitzaran des de 3 distancies diferents, sent 10 metres la
distancia maxima (vegeu imatge 3).

1r exercici. Llangament des d’'una distancia de 3 metres.
2n exercici. Llangament des d’'una distancia de 5 metres.
3r exercici. Llangament des d’'una distancia de 10 metres.

En cada exercici I'esportista fara 3 llangaments (9 llangcaments en total), i el
técnic del club registrara cada una de les puntuacions obtingudes en cada
llangament al full de resultats (Annex III).

Els punts s’establiran de la seguent manera:
» Sidurant els 3 llangaments no aconsegueix separar les boles= 0 punts
» Sidurant els 3 llangcaments aconsegueix separar-les 1 vegada= 3 punts
» Sidurant els 3 llangaments aconsegueix separar-les 2 vegades= 6 punts
» Sidurant els 3 llangcaments aconsegueix separar-les 3 vegades= 9 punts
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PROVA C
Encertar al quadre

La prova consisteix a llancar la bola dins d’'uns quadres (de 30 cm cada un)
dibuixats contra una paret (vegeu imatge 4).

Els llancaments es realitzaran des de les segulients distancies:
1r exercici. Llangament des d’una distancia de 3 metres.
2n exercici. Llangament des d’'una distancia de 5 metres.

3r exercici. Llangament des d’una distancia de 10 metres.

L’esportista ha de mantenir-se enfront del quadre 3, no pot desplacar-se cap
als costats.

L’esportista pot escollir a quin quadre vol realitzar el llangament.

No puntuaran: les boles que rebotin a la paret i surtin del quadre i aquelles que
estiguin trepitjant una linia.

En cada exercici 'esportista fara 3 llangaments (9 llangaments en total) i el
técnic del club registrara cada una de les puntuacions obtingudes en cada
llangcament al full de resultats (Annex III).

Els punts s’establiran de la seguent manera: cada quadre té una puntuacio, per
tant, segons a quin quadre col-loqui la bola aconseguira una puntuacié o una
altra (vegeu imatge 4).

Quadre 1: 10 punts
Quadre 2: 5 punts
Quadre 3: 2 punts
Quadre 4: 5 punts
Quadre 5: 10 punts
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PROVA D
Paral-leles

La prova consisteix a passar la bola entremig de dues boles col-locades
paral-lelament.

La prova constara de tres exercicis que es realitzaran des de 3 distancies
diferents i 3 posicions diferents dins de cada distancia.

1r exercici. Llangaments des d'una distancia de 3 metres, distancia entre les
boles de 30 cm i en 3 posicions diferents.

2n exercici. Llangament des d’una distancia de 5 metres, distancia entre les
boles de 50 cm i en 3 posicions diferents.

3r exercici. Llangament des d'una distancia de 10 metres, distancia entre les
boles de 60 cm i en 3 posicions diferents.

En cada exercici I'esportista fara 3 llangaments, un per cada posicié. En total
caldra registrar un total de 9 llancaments (vegeu imatge 5).

El técnic del club registrara cada una de les puntuacions obtingudes en cada
llancament al full de resultats (Annex III).

Els punts s’establiran de la seguent manera en les 3 distancies:
» Sidurant els 3 llangaments no aconsegueix passar les boles pel mig = 0

punts
» Sidurant els 3 llangcaments aconsegueix passar-les 1 vegada= 3 punts

A\

Si durant els 3 llancaments aconsegueix passar-les 2 vegades= 6 punts

» Sidurant els 3 llangaments aconsegueix passar-les 3 vegades= 9 punts

6 metres
a s A
3r e o060 oo°
Exercici ’
60 cm 60cm | 60cm
| i @
on e o0 OO s g
. : ! ©
Exercici ! : e
50 cm 50cm | 50cm S
E 0
1r ©e® o0 00 g
. ' ! g
Exercici :
30 cm 30cm ¢ 30cm ® o
1 E -lq—)l
' €
™ VL
v
. i
" Dire Imatge 5 _ G CONSELLERIA
Deg s O AFERS SOCIALS /
I IESPORTS
Posa valors a I'esport B esportsIB 126
/7



i JFESAIB
Federacié d'Esports Adaptats
de le: ars

s llles Bale

esportista

Proves 2n trimestre lliga virtual de Boccia

ANNEX II. LLIGA VIRTUAL BOCCIA

2020/21

PROVES 2N TRIMESTRE DE LA LLIGA

La lliga constara de 4 proves (A, B, C i D) i en cada jornada es realitzaran 3
proves quedant distribuides de la segiient manera:

JORNADA 1 A-B-C
JORNADA 2 A-B-D
JORNADA 3 B-C-D

JORNADA 4 A-C-D
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PROVA A
Llancament a diana

La prova consisteix a llangar la bola dins d’'uns requadres fets amb guix o cinta.
Cada requadre tindra unes mides depenent de la distancia a la zona de
llancament.

La prova constara de tres exercicis que es realitzaran des de 3 distancies
diferents, sent 10 metres la distancia maxima (vegeu imatge 1).

1r exercici. Llangament des d’una distancia de 3 metres.
2n exercici. Llangament des d’'una distancia de 5 metres.
3r exercici. Llangament des d’una distancia de 10 metres.

En cada exercici I'esportista fara 3 llangcaments, i el tecnic del club registrara
cada una de les puntuacions obtingudes en cada llancament al full de resultats
(Annex 111).

En total caldra registrar un total de 9 llancaments.
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3r
------ 40 x 40 cm: 8 punts Exercici

------ 60 x 60 cm: 6 punts

2n
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PROVA B
Puntua

Es col-locara una bola blanca i a una distancia de 30, 50 o 60 cm (depenen de
I'exercici) es posara una bola de color vermell. La prova consisteix a llangar 3
boles de color blau el més a prop de la bola blanca i han d’aconseguir guanyar
a la bola vermella.

La prova constara de tres exercicis que es realitzaran des de 3 distancies
diferents, sent 10 metres la distancia maxima (vegeu imatge 2).

1r exercici. Llangament de 3 boles blaves des d'una distancia de 3 metres i
una distancia entre les boles de 30 cm.

2n exercici. Llangament de 3 boles blaves des d’'una distancia de 5 metres i
una distancia entre les boles de 50 cm

3r exercici. Llangament de 3 boles blaves des d’'una distancia de 10 metres i
una distancia entre les boles de 60 cm.

En cada exercici l'esportista llangara 3 boles blaves i el técnic del club
registrara cada una de les puntuacions obtingudes al full de resultats (Annex
[I1). Després de cada exercici (i no de cada llancament) el técnic tornara a
disposar les boles per al segtient exercici, a la distancia pertinent.

Els punts s’establiran de la seglient manera en les 3 distancies/exercicis:
» 1r exercici: en una distancia de 3 metres cada bola comptara 1 punt.
Sent 3 punts el maxim que es pot aconseguir.

» 2n exercici: en una distancia de 5 metres cada bola comptara 2 punts.
Sent 6 punts el maxim que es pot aconseguir.

» 3r exercici: en una distancia de 10 metres cada bola comptara 3 punts.
Sent 9 punts el maxim que es pot aconseguir.
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PROVA C
Encertar al quadre

La prova consisteix a llancar la bola dins d’'uns quadres (de 30 cm cada un)
dibuixats contra una paret (vegeu imatge 3).

Els llancaments es realitzaran des de les seglents distancies:
1r exercici. Llangament des d’una distancia de 3 metres.
2n exercici. Llangament des d’'una distancia de 5 metres.

3r exercici. Llangament des d’'una distancia de 10 metres.

L’esportista ha de mantenir-se enfront del quadre 3, no pot desplacar-se cap
als costats.

L’esportista pot escollir a quin quadre vol realitzar el llangcament.

No puntuaran: les boles que rebotin a la paret i surtin del quadre i aquelles que
estiguin trepitjant una linia.

En cada exercici I'esportista fara 3 llangaments (9 llangaments en total) i el
técnic del club registrara cada una de les puntuacions obtingudes en cada
llangament al full de resultats (Annex III).

Els punts s’establiran de la seglient manera: cada quadre té una puntuacio, per
tant, segons a quin quadre col-loqui la bola aconseguira una puntuacié o una
altra (vegeu imatge 4).

Quadre 1: 10 punts
Quadre 2: 5 punts
Quadre 3: 2 punts
Quadre 4: 5 punts
Quadre 5: 10 punts
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PROVA D
Eliminar la barrera

La prova consisteix a trencar la barrera que fan 2 boles de color vermell que
defenen la bola blanca i aconseguir que les boles llengades puntuin, és a dir,
que quedin més prop de la blanca.

La prova constara de tres exercicis que es realitzaran des de 3 distancies
diferents, sent 10 metres la distancia maxima (vegeu imatge 4).

1r exercici. Llangament des d’una distancia de 3 metres.
2n exercici. Llangament des d’'una distancia de 5 metres.
3r exercici. Llangament des d’'una distancia de 10 metres.

En cada exercici I'esportista llancara 3 boles blaves i el técnic del club
registrara cada una de les puntuacions obtingudes al full de resultats (Annex
[I1). Després de cada exercici (i no de cada llancament) el técnic tornara a
disposar les boles per al segiient exercici, a la distancia pertinent.

Els punts s’establiran de la seguent manera en les 3 distancies/exercicis:

» En tots els exercicis: si aconsegueix trencar les boles vermelles
(desplacar ambdues) encara que no puntui la bola comptara 1 punt.

» 1r exercici: en una distancia de 3 metres cada bola més a prop de la
bola blanca comptara 2 punts. Sent 7 punts el maxim que es pot
aconsequir.

» 2n exercici: en una distancia de 5 metres cada bola més a prop de la
bola blanca comptara 3 punts. Sent 10 punts el maxim que es pot
aconsequir.

» 3r exercici: en una distancia de 10 metres cada bola més a prop de la
bola blanca comptara 4 punts. Sent 13 punts el maxim que es pot
aconsequir.
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Proves 3r trimestre lliga virtual de Boccia

ANNEX II. LLIGA VIRTUAL BOCCIA

PROVES 3R TRIMESTRE DE LA LLIGA

2020/21

20cm

o
.4—»0

20cm

20cm

esportist

5 metres

10 metres

3 metres

La lliga constara de 4 proves (A, B, Ci D) i en cada jornada es realitzaran 3
proves quedant distribuides de la segiient manera:

JORNADA 1

A-B-C

JORNADA 2

A-B-D

P Direccio Insular d’Esports
Departament de Turisme i Esports

JUGAN|

Posa valors a l'esport

NI
h
G CONSELLERIA

O AFERS SOCIALS

I IESPORTS
B
7/

//

éSportslB

135



FESAIB

Federacié d'Esports Adaptats
de les llles Balears

JORNADA 3 B-C-D

JORNADA 4 A-C-D

lll

. .y lll»
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PROVA A
Llancament a diana

La prova consisteix a llangar la bola dins d’'una diana feta amb guix o cinta
(vegeu imatge 1).

La prova constara de tres exercicis que es realitzaran des de 3 distancies
diferents, sent 10 metres la distancia maxima (vegeu imatge 2).

1r exercici. Llangament des d’una distancia de 3 metres.
2n exercici. Llangcament des d’'una distancia de 5 metres.
3r exercici. Llangament des d’'una distancia de 10 metres.

En cada exercici I'esportista fara 3 llangaments, i el técnic del club registrara
cada una de les puntuacions obtingudes en cada llancament al full de resultats
(Annex I11).

En total caldra registrar un total de 9 llancaments.

------ 40 x 40 cm: 8 punts
------ 60 x 60 cm: 6 punts
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PROVA B
Puntua

Es col-locara una bola blanca i a una distancia de 30, 50 o 60 cm (depenen de
I'exercici) es posara una bola de color vermell. La prova consisteix a llancar 3
boles de color blau el més a prop de la bola blanca i han d’aconseguir guanyar
a la bola vermella.

La prova constara de tres exercicis que es realitzaran des de 3 distancies
diferents, sent 10 metres la distancia maxima (vegeu imatge 2).

1r exercici. Llangament de 3 boles blaves des d'una distancia de 3 metres i
una distancia entre les boles de 30 cm.

2n exercici. Llangament de 3 boles blaves des d’una distancia de 5 metres i
una distancia entre les boles de 50 cm

3r exercici. Llancament de 3 boles blaves des d’una distancia de 10 metres i
una distancia entre les boles de 60 cm.

En cada exercici l'esportista llangara 3 boles blaves i el técnic del club
registrara cada una de les puntuacions obtingudes al full de resultats (Annex
[I1). Després de cada exercici (i no de cada llancament) el tecnic tornara a
disposar les boles per al segtient exercici, a la distancia pertinent.

Els punts s’establiran de la seglient manera en les 3 distancies/exercicis:
» 1r exercici: en una distancia de 3 metres cada bola comptara 1 punt.
Sent 3 punts el maxim que es pot aconseguir.

» 2n exercici: en una distancia de 5 metres cada bola comptara 2 punts.
Sent 6 punts el maxim que es pot aconseguir.

» 3r exercici: en una distancia de 10 metres cada bola comptara 3 punts.
Sent 9 punts el maxim que es pot aconseguir.
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PROVA C
Trencar

La prova consisteix a separar 2 boles col-locades juntes. La prova constara de
tres exercicis que es realitzaran des de 3 distancies diferents, sent 10 metres la
distancia maxima (vegeu imatge 3).

1r exercici. Llangament des d’'una distancia de 3 metres.
2n exercici. Llangament des d’'una distancia de 5 metres.
3r exercici. Llangament des d’'una distancia de 10 metres.

En cada exercici I'esportista fara 3 llangaments (9 llangcaments en total), i el
técnic del club registrara cada una de les puntuacions obtingudes en cada
llangament al full de resultats (Annex III).

Els punts s’establiran de la seguent manera:
» Sidurant els 3 llangaments no aconsegueix separar les boles= 0 punts
» Sidurant els 3 llangcaments aconsegueix separar-les 1 vegada= 3 punts
» Sidurant els 3 llangaments aconsegueix separar-les 2 vegades= 6 punts
» Sidurant els 3 llangcaments aconsegueix separar-les 3 vegades= 9 punts
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PROVA D
Paral-leles

La prova consisteix a passar la bola entremig de dues boles col-locades
paral-lelament.

La prova constara de tres exercicis que es realitzaran des de 3 distancies
diferents i 3 posicions diferents dins de cada distancia.

1r exercici. Llangaments des d'una distancia de 3 metres, distancia entre les
boles de 30 cm i en 3 posicions diferents.

2n exercici. Llancament des d’'una distancia de 5 metres, distancia entre les
boles de 50 cm i en 3 posicions diferents.

3r exercici. Llangament des d'una distancia de 10 metres, distancia entre les
boles de 60 cm i en 3 posicions diferents.

En cada exercici I'esportista fara 3 llancaments, un per cada posicié. En total
caldra registrar un total de 9 llancaments (vegeu imatge 5).

El técnic del club registrara cada una de les puntuacions obtingudes en cada
llangament al full de resultats (Annex III).

Els punts s’establiran de la seguent manera en les 3 distancies:
» Sidurant els 3 llangaments no aconsegueix passar les boles pel mig = 0

punts
» Sidurant els 3 llangaments aconsegueix passar-les 1 vegada= 3 punts
» Sidurant els 3 llangcaments aconsegueix passar-les 2 vegades= 6 punts

» Sidurant els 3 llangaments aconsegueix passar-les 3 vegades= 9 punts
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esportista

Proves Campionat virtual de primavera i d’estiu de Boccia

ANNEX II. CAMPIONAT VIRTUAL DE PRIMAVERA | D’ESTIU BOCCIA

2020/21

PROVES DEL CAMPIONAT
El campionat constara de 4 proves: A, B, CiD

PROVA A: Puntua

Es col-locara una bola blanca i a una distancia de 30, 50 o 60 cm (depenen de
I'exercici) es posara una bola de color vermell. La prova consisteix a llangar 3
boles de color blau el més a prop de la bola blanca i han d’aconseguir guanyar
a la bola vermella.

La prova constara de tres exercicis que es realitzaran des de 3 distancies
diferents, sent 10 metres la distancia maxima (vegeu imatge 1).

1r exercici. Llangament de 3 boles blaves des d'una distancia de 3 metres i
una distancia entre les boles de 30 cm.

2n exercici. Llancament de 3 boles blaves des d’'una distancia de 5 metres i
una distancia entre les boles de 50 cm

3r exercici. Llangament de 3 boles blaves des d’'una distancia de 10 metres i
una distancia entre les boles de 60 cm.

En cada exercici l'esportista llangara 3 boles blaves i el técnic del club
registrara cada una de les puntuacions obtingudes al full de resultats (Annex
[I1). Després de cada exercici (i no de cada llancament) el técnic tornara a
disposar les boles per al seglient exercici, a la distancia pertinent.
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Els punts s’establiran de la seglient manera en les 3 distancies/exercicis:

» 1r exercici: en una distancia de 3 metres cada bola comptara 1 punt.
Sent 3 punts el maxim que es pot aconseguir.

» 2n exercici: en una distancia de 5 metres cada bola comptara 2 punts.
Sent 6 punts el maxim que es pot aconseguir.

» 3r exercici: en una distancia de 10 metres cada bola comptara 3 punts.
Sent 9 punts el maxim que es pot aconseguir.
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PROVA B: Trencar

La prova consisteix a separar 2 boles col-locades juntes. La prova constara de
tres exercicis que es realitzaran des de 3 distancies diferents, sent 10 metres la
distancia maxima (vegeu imatge 2).

1r exercici. Llangament des d’una distancia de 3 metres.
2n exercici. Llangament des d’'una distancia de 5 metres.
3r exercici. Llangament des d’'una distancia de 10 metres.

En cada exercici I'esportista fara 3 llangaments (9 llangcaments en total), i el
técnic del club registrara cada una de les puntuacions obtingudes en cada
llangament al full de resultats (Annex IlI).

Els punts s’establiran de la seguent manera:
» Sidurant els 3 llangaments no aconsegueix separar les boles= 0 punts
» Sidurant els 3 llangcaments aconsegueix separar-les 1 vegada= 3 punts
» Sidurant els 3 llangaments aconsegueix separar-les 2 vegades= 6 punts

» Sidurant els 3 llangcaments aconsegueix separar-les 3 vegades= 9 punts
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PROVA C: Eliminar la barrera i puntuar

La prova consisteix a trencar la barrera que fan 2 boles de color vermell que
defenen la bola blanca i aconseguir que les boles llengades puntuin, és a dir,
gue quedin més prop de la blanca.

La prova constara de tres exercicis que es realitzaran des de 3 distancies
diferents, sent 10 metres la distancia maxima (vegeu imatge 3).

1r exercici. Llangament des d’una distancia de 3 metres.
2n exercici. Llangament des d’'una distancia de 5 metres.
3r exercici. Llangament des d'una distancia de 10 metres.

En cada exercici I'esportista llancara 3 boles blaves i el tecnic del club
registrara cada una de les puntuacions obtingudes al full de resultats (Annex
[I1). Després de cada exercici (i no de cada llancament) el tecnic tornara a
disposar les boles per al segtient exercici, a la distancia pertinent.

Els punts s’establiran de la seguent manera en les 3 distancies/exercicis:

» En tots els exercicis: si aconsegueix trencar les boles vermelles
(desplacar ambdues) encara que no puntui la bola comptara 1 punt.

» 1r exercici: en una distancia de 3 metres cada bola més a prop de la
bola blanca comptara 2 punts. Sent 7 punts el maxim que es pot
aconsequir.

» 2n exercici: en una distancia de 5 metres cada bola més a prop de la
bola blanca comptara 3 punts. Sent 10 punts el maxim que es pot
aconsequir.

» 3r exercici: en una distancia de 10 metres cada bola més a prop de la
bola blanca comptara 4 punts. Sent 13 punts el maxim que es pot
aconseqguir.
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PROVA D: Paral-leles

La prova consisteix a passar la bola entremig de dues boles col-locades
paral-lelament.

La prova constara de tres exercicis que es realitzaran des de 3 distancies
diferents i 3 posicions diferents dins de cada distancia.

1r exercici. Llangaments des d'una distancia de 3 metres, distancia entre les
boles de 30 cm i en 3 posicions diferents.

2n exercici. Llangament des d’una distancia de 5 metres, distancia entre les
boles de 50 cm i en 3 posicions diferents.

3r exercici. Llangament des d'una distancia de 10 metres, distancia entre les
boles de 60 cm i en 3 posicions diferents.

En cada exercici I'esportista fara 3 llancaments, un per cada posicié. En total
caldra registrar un total de 9 llancaments (vegeu imatge 4).

El tecnic del club registrara cada una de les puntuacions obtingudes en cada
llangament al full de resultats (Annex III).

Els punts s’establiran de la seguent manera en les 3 distancies:
» Sidurant els 3 llangaments no aconsegueix passar les boles pel mig = 0

punts
» Sidurant els 3 llangcaments aconsegueix passar-les 1 vegada= 3 punts

A\

Si durant els 3 llancaments aconsegueix passar-les 2 vegades= 6 punts

» Sidurant els 3 llangaments aconsegueix passar-les 3 vegades= 9 punts
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Annex lll. Plantilla resultats

Plantilla resultats 1r trimestre lliga virtual de Boccia

ANNEX IIl. LLIGA VIRTUAL BOCCIA

2020/21
CLUB: JORNADA:
PROVA A
40 x 40 cm: 8 punts
60 x 60 cm: 6 punts
Resultat Resultat Resultat
1r exercici 2n exercici 3r exercici
3 metres 5 metres 10 metres
Nom i llinatges Categoria Llancaments Llancaments Llancaments
esportiva
P 1] 2 | 3 1 2 3 1 2 3
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% Si durant els 3 llangaments no aconsegueix separar les
boles pel mig = 0 punts

% Si durant els 3 llangaments aconsegueix separar-les 1
vegada= 3 punts

% Si durant els 3 llancaments aconsegueix separar-les 2
vegades= 6 punts

% Si durant els 3 llangcaments aconsegueix separar-les 3

vegades= 9 punts

Resultat
1r exercici

3 metres

Resultat
2n exercici

5 metres

Resultat
3r exercici

10 metres

Nom i llinatges Categoria
esportiva

Puntuacio total 3
Ilangaments

Puntuacio total 3
[langaments

Puntuacio total 3
[langaments
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PARET

Quadre 1 Quadre 2

Quadre 3 Quadre 4 Quadre 5

Resultat Resultat Resultat
10 PUNTS 5 PUNTS 2 PUNTS 5 PUNTS 10 PUNTS 1r exercici 2N exercici 3r exercici
3 metres 5 metres 10 metres
Nom i llinatges Categoria Puntuacio Puntuacio Puntuacio
esportiva Ilangaments [langaments [langaments
1 2 3 1 2 3 1 2 3
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% Si durant els 3 llancaments no aconsegueix passar les
boles pel mig = 0 punts

% Si durant els 3 llangaments aconsegueix passar-les 1
vegada= 3 punts

% Si durant els 3 llancaments aconsegueix passar-les 2
vegades= 6 punts

% Si durant els 3 llancaments aconsegueix passar-les 3

vegades= 9 punts

Resultat
1r exercici

3 metres

Resultat
2n exercici

5 metres

Resultat
3r exercici

10 metres

Categoria
esportiva

Nom i llinatges

Puntuacio total 3
[lancaments

Puntuacio total 3
[lancaments

Puntuacio total 3
[lancaments

Posa valors a l'esport
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Plantilla resultats 2n trimestre lliga virtual de Boccia

ANNEX III. LLIGA VIRTUAL BOCCIA

2020/21
JORNADA:
PROVA A

------ 40 x 40 cm: 8 punts

""" 60 x 60 em: 6 punts Resultat Resultat Resultat
1r exercici 2n exercici 3r exercici TOTAL
3 metres 5 metres 10 metres

o Categoria Llancaments Llangcaments Llangcaments
Nom i llinatges .
esportiva 1 2 3 1 2 3 1 2 3
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®,

% 1r exercici: distancia 3 metres cada bola = 1 punt. Maxim 3

punts
% 2n exercici: distancia 5 metres cada bola = 2 punts. Maxim
6 punts Resultat Resultat Resultat
« 3r exercici: distancia 10 metres cada bola = 3 punts. Maxim 1r exercici 2n exercicl 3r exercicl TOTAL
9 punts 3 metres 5 metres 10 metres
Puntuacio total 3 Puntuacio total 3 Puntuaci¢ total 3
- Categoria
Nom i llinatges go [langaments Ilangaments [langaments
esportiva . . .
(maxim 3 punts) (maxim 6 punts) (maxim 9 punts)
JUGAM .
Posa valors a l'esport G CONSELLERIA ,,
" Direccié Insular d'Esports Q AFERS SOCIALS
Departament de Turisme i Esports g esportsiB 158
Consell de Mallorca



FESAIB

Federacié d'Esports Adaptats
de les llles Balears

PARET
Quadre 1 Quadre 2 Quadre 3 Quadre 4 Quadre 5
Resultat Resultat Resultat
10 PUNTS 5 PUNTS 2 PUNTS 5 PUNTS 10 PUNTS 1r exercici 2n exercici 3r exercici
TOTAL
3 metres 5 metres 10 metres
_ Puntuacio Puntuacio Puntuacio
Nom i llinatges Catego_na [langcaments [langaments llangaments
esportiva
1 2 3 1 2 3 1 2 3

>

1 punt.

B

En tots els exercicis: si aconsegueix trencar la barrera
gue fan les boles vermelles (desplacar ambdues) comptara

% 1r exercici: en una distancia de 3 metres cada bola més a

Resultat

Resultat

Resultat
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prop de la blanca comptara 2 punts. 1r exercici 2n exercici 3r exercici TOTAL
% 2n exercici: en una distancia de 5 metres cada bola més a
N 3 metres 5 metres 10 metres
prop de la blanca comptara 3 punts.

«+ 3r exercici: en una distancia de 10 metres cada bola més a
prop de la blanca comptara 4 punts.

Categoria

Nom i llinatges .
esportiva

Puntuacio total 3
[langaments

(maxim 7 punts)

Puntuacio total 3
llangaments

(maxim 10 punts)

Puntuacio total 3
[langaments

(maxim 13 punts)

'V

ME i

Posa valors a l'esport

Direccié Insular d'Esports

Departament de Turisme i Esports B

7

G CONSELLERIA
O AFERS SOCIALS
I IESPORTS

4

esportsiB

160




FESAIB

Federacié d'Esports Adaptats

de les llles Balears

Plantilla resultats 3r trimestre lliga virtual de Boccia

ANNEX III. LLIGA VIRTUAL BOCCIA

2020/21
CLUB: JORNADA:
PROVA A: Llancament a diana
40 x 40 cm: 8 punts
60 x 60 cm: 6 punts i
Resultat Resultat Resultat <
1r exercici 2n exercici 3r exercici '5
|_
3 metres 5 metres 10 metres
Nom i llinatges Categoria Llancaments Llancaments Llangaments
esportiva
P 1] 2 | 3 | 1 2 3 1 | 2 | 3
Posa valors a l'esport G CONSELLERIA ,/
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®,

% 1r exercici: distancia 3 metres cada bola = 1 punt. Maxim 3

punts
% 2n exercici: distancia 5 metres cada bola = 2 punts. Maxim
6 punts Resultat Resultat Resultat
« 3r exercici: distancia 10 metres cada bola = 3 punts. Maxim 1r exercici 2n exercicl 3r exercicl TOTAL
9 punts 3 metres 5 metres 10 metres
Puntuacio total 3 Puntuacio total 3 Puntuaci¢ total 3
- Categoria
Nom i llinatges go [langaments Ilangaments [langaments
esportiva . . .
(maxim 3 punts) (maxim 6 punts) (maxim 9 punts)
JUGAM .
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% Si durant els 3 llancaments no aconsegueix separar les

boles pel mig = 0 punts
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% Si durant els 3 llancaments aconsegueix separar-les 1 Resultat Resultat Resultat
_ 1r exercici 2n exercici 3r exercici
vegada= 3 punts
% Si durant els 3 llancaments aconsegueix separar-les 2 3 metres 5> metres 10 metres 2
vegades= 6 punts '5
|_
% Si durant els 3 llancaments aconsegueix separar-les 3
vegades= 9 punts
Nom i llinatges Categoria Puntuacio total 3 Puntuacio total 3 Puntuacio total 3
esportiva [lancaments [lancaments [lancaments
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% Si durant els 3 llancaments no aconsegueix passar les
boles pel mig = 0 punts

% Si durant els 3 llangaments aconsegueix passar-les 1
vegada= 3 punts

% Si durant els 3 llancaments aconsegueix passar-les 2
vegades= 6 punts

% Si durant els 3 llancaments aconsegueix passar-les 3

vegades= 9 punts

Resultat
1r exercici

3 metres

Resultat
2n exercici

5 metres

Resultat
3r exercici

10 metres

Categoria
esportiva

Nom i llinatges

Puntuacio total 3
[lancaments

Puntuacio total 3
[lancaments

Puntuacio total 3
[lancaments

Posa valors a l'esport
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Plantilla resultats Campionat virtual de primavera de Boccia
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ANNEX I[Il. CAMPIONAT PRIMAVERA VIRTUAL BOCCIA

2020/21
CLUB:
¢+ 1r exercici: distancia 3 metres cada bola = 1 punt. Maxim 3
punts
% 2n exercici: distancia 5 metres cada bola = 2 punts. Maxim
6 punts Resultat Resultat Resultat
% 3r exercici: distancia 10 metres cada bola = 3 punts. Maxim 1r exercicl 2n exercicl 3r exercici TOTAL
9 punts 3 metres 5 metres 10 metres
_ Puntuacio total 3 Puntuacio total 3 | Puntuacio total 3
Nom i llinatges Categqua [lancaments llancaments [langcaments
esportiva _ . _
(maxim 3 punts) (maxim 6 punts) (maxim 9 punts)
S TR—— G CONSELLERIA ,
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% Si durant els 3 llangaments no aconsegueix separar les PROVAIBirencar

boles = 0 punts

% Si durant els 3 llangaments aconsegueix separar-les 1 Resultat Resultat Resultat
_ 1r exercici 2n exercici 3r exercici
vegada= 3 punts
. 3 metres 5 metres 10 metres

vegades= 6 punts

vegades= 9 punts

% Si durant els 3 llangcaments aconsegueix separar-les 2

% Si durant els 3 llangcaments aconsegueix separar-les 3

TOTAL

Nom i llinatges

Categoria
esportiva

Puntuacio total 3
Ilangaments

Puntuaci6 total 3
[langaments

Puntuacio total 3
[langaments
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% En tots els exercicis: si aconsegueix trencar la barrera
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que fan les boles vermelles (desplacar ambdues) comptara
1 punt.
< 1r exercici: en una distancia de 3 metres cada bola més a Resultat Resultat Resultat
prop de Ig t_)lanca com_pta\tré 2 punts. , 1r exercicli 2n exercici 3r exercici TOTAL
< 2n exercici: en una dlstarlma de 5 metres cada bola més a 3 metres 5 metres 10 metres
prop de la blanca comptara 3 punts.
% 3r exercici: en una distancia de 10 metres cada bola més a
prop de la blanca comptara 4 punts.
_ Puntuacio total 3 Puntuacit total 3 Puntuacio total 3
Nom i llinatges Catego_na [langaments llangaments [langcaments
esportiva . . .
(maxim 7 punts) (maxim 10 punts) (maxim 13 punts)
JUGAM| i
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% Si durant els 3 llancaments no aconsegueix passar les

boles pel mig = 0 punts
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« Si durant els 3 llangaments aconsegueix passar-les 1 Resultat

vegada= 3 punts

« Si durant els 3 llancaments aconsegueix passar-les 2

vegades= 6 punts

« Si durant els 3 llancaments aconsegueix passar-les 3

vegades= 9 punts

1r exercici

3 metres

Resultat
2n exercici

5 metres

Resultat
3r exercici

10 metres

TOTAL

Nom i llinatges Categoria Puntuacio total 3 Puntuacio total 3 Puntuacio total 3
esportiva llancaments [lancaments [lancaments
. G CONSELLERIA Y ,
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Plantilla resultats Campionat virtual d’estiu de Boccia

ANNEX IIl. CAMPIONAT ESTIU VIRTUAL BOCCIA

2020/21

CLUB:

X/

¢ 1r exercici: distancia 3 metres cada bola = 1 punt. Maxim 3
punts

s 2n exercici: distancia 5 metres cada bola = 2 punts. Maxim

6 punts Resultat Resultat Resultat

< 3r exercici: distancia 10 metres cada bola = 3 punts. Maxim 1r exercicl 2n exercicl 3r exercicl TOTAL

9 punts 3 metres 5 metres 10 metres
JUGAM :
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'V

Puntuacio total 3 Puntuacio total 3 Puntuaci6 total 3
- Categoria
Nom i llinatges e [langaments llangaments [langaments
esportiva . . .
(maxim 3 punts) (maxim 6 punts) (maxim 9 punts)
PROVA B: Trencar
G y
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% Si durant els 3 llancaments no aconsegueix separar les
boles = 0 punts Resultat Resultat Resultat
% Si durant els 3 llangcaments aconsegueix separar-les 1 1r exercici 2n exercici 3r exercici
vegada= 3 punts 3 metres 5 metres 10 metres
-
% Si durant els 3 llancaments aconsegueix separar-les |<£
vegades= 6 punts ,C_)
% Si durant els 3 llangaments aconsegueix separar-les
vegades= 9 punts
Nom i llinatges Categoria Puntuacio total 3 Puntuacio total 3 Puntuacio total 3
esportiva [lancaments [lancaments [lancaments
A "
JUGAV I
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% En tots els exercicis: si aconsegueix trencar la barrera
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que fan les boles vermelles (desplacar ambdues) comptara
1 punt.
< 1r exercici: en una distancia de 3 metres cada bola més a Resultat Resultat Resultat
prop de Ig t_)lanca com_pta\tré 2 punts. , 1r exercicli 2n exercici 3r exercici TOTAL
< 2n exercici: en una dlstarlma de 5 metres cada bola més a 3 metres 5 metres 10 metres
prop de la blanca comptara 3 punts.
% 3r exercici: en una distancia de 10 metres cada bola més a
prop de la blanca comptara 4 punts.
_ Puntuacio total 3 Puntuacit total 3 Puntuacio total 3
Nom i llinatges Categoria llancaments llancaments llancaments
esportiva . . .
(maxim 7 punts) (maxim 10 punts) (maxim 13 punts)
m i
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% Si durant els 3 llancaments no aconsegueix passar les

boles pel mig = 0 punts
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« Si durant els 3 llangaments aconsegueix passar-les 1 Resultat

vegada= 3 punts

« Si durant els 3 llancaments aconsegueix passar-les 2

vegades= 6 punts

« Si durant els 3 llancaments aconsegueix passar-les 3

vegades= 9 punts

1r exercici

3 metres

Resultat
2n exercici

5 metres

Resultat
3r exercici

10 metres

TOTAL

Nom i llinatges Categoria Puntuacio total 3 Puntuacio total 3 Puntuacio total 3
esportiva llancaments [lancaments [lancaments
. G CONSELLERIA Y ,
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Annex IV. Escola Esportiva de Boccia

2020/21
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1. INTRODUCCIO

La boccia va naixer en 1970 als paisos nordics com a terapia per les persones amb paralisi cerebral, en 1984, es va convertir en
un esport paralimpic. A partir dels anys 90 es va comencar a permetre la participacié d’esportistes amb discapacitat fisica severa.

La boccia va comencar a formar part del CPISRA (Cerebral Palsy International Sports and Recreation Association), qui 'any 2012,
per a dotar a aquesta disciplina d’'una estructura de competicio propia, es crea BlSfed (Boccia International Sports Federation) que
€s qui regula les competicions internacionals , els reglaments i exerceix de representant de tots els paisos membres davanr I'l'PC
(International Paralimpic Comitee).

La boccia és un esport paralimpic on es posa en practica una combinacio de tactiques, estrategies i precisiéo que es practica de
forma individual, per parelles o per equip, i que els jugadors han de llancar unes boles (blaves o vermelles) el
meés a prop possible d’'una bola objectiu o diana de color blanca, a la vegada que intenta allunyar-la del seu
rival.

El joc de boles de boccia sén 6 boles de color vermell i 6 de color blau i una bola de color blanc (veure imatge
1). Cada jugador, parella o equip disposen de 6 boles vermelles o blaves i una bola blanca.

Cada competicié esta formada per 4 o 6 parcials. Els partits individuals i per parelles estan formats per 4

parcials, mentre que les d’equip consten de 6 parcials. Imatge 1. Joc boles Boccia

Cada jugador, parella o equipo disposa de 6 boles en cada parcial i guanya qui aconsegueix col-locar més boles a prop de la
blanca. Rebent un punt addicional per cada bola que aconsegueixi anar per davant del contrari i que esta més a prop de la blanca.

La boccia ho practiquen persones que utilitzen cadira de rodes i que presenten paralisi cerebral, lesié cerebral o discapacitat fisica

severa. La competicié s’estructura amb 4 categories segons I'afectacié funcional de I'esportista:

BC1: sén esportistes amb paralisi cerebral que poden llangar la bola amb la ma o amb el peu, perd necessiten I'ajuda d’'un
assistent per a afermar la cadira o donar-li la bola quan ho requereixi.
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BC2: son esportistes amb paralisi cerebral que llancen la bola amb la ma o no necessiten ajuda.

BC3: son esportistes que poden tant tenir paralisi cere| Imatge 2. Canaleta t fisica, i que no poden llancar la bola ni amb les

mans, ni amb els peus. Fan servir una canaleta (veure imatge 2) per a fer-ho i necessiten d’un assistent que es col-loqui
d’espatlles al joc i executi els moviments que 'esportista 'indica.

BC4: son esportistes amb discapacitat fisica i limitacions del moviment molt severes en les extremitats i el tronc, pero si que
poden llangar la bola sense ajuda i no precisen d’un assistent, llevat en el cas d’aquells que llancen amb el peu.

El camp on es practica (vegeu imatge 3) ha de ser una superficie plana i llisa. El terreny de joc mesura 12,5 metres de llarg i 6
metres d’'ample. L’area de llangcament es divideix en 6 boxes que és el lloc on es col-locaran els esportistes per a realitzar els
llangaments. La linia en forma de “V” delimita I'area on la bola blanca no és valida. La creu del centre del camp indica el lloc on es

posara la bola blanca en el cas que s’hagi de desempatar o quan la bola blanca hagi sortit fora del camp, aixi com per limitar
I'espai valid per a les boles de penalitzacié.

Imatge 3. Camp de Boccia
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El reglament (veure reglament: https://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/boccia ) és troba en continues modificacions i es
va actualitzant segons va evolucionant I'esport. Des de que la boccia esta forma part de BISFed, cada reglament es modifica just
després dels Jocs Paralimpics.

. JUSTIFICACIO

Aquest projecte sorgeix arrel la necessitat que existeix d’oferta respecte a esports minoritaris que el puguin practicar persones amb
diversitat funcional. D’altra banda, es vol que I'esport de la boccia no només sigui considerat un esport que es practica dins de
'oferta d’oci esportiu dels centres especifics sind que també es doni la seva importancia fora d’aqui i es posi el seu valor com a
esport paralimpic que és. A més, un altre aspecte important és el foment de la practica esportiva que ajuda al benestar fisic, mental
i al social.

A aquest document es desenvolupara una proposta de projecte d’Escola de Boccia dirigit a nins, nines i joves amb diversitat
funcional, i que compleixen els requisits de classificacié funcional explicats anteriorment.

L’activitat es dura a terme els dimecres de 17.30 fins a les 18.30 hores durant deu mesos del curs escolar, al poliesportiu Sant
Ferran de Palma amb un técnic de la Federacié d’Esports Adaptats.

. OBJECTIUS

3.1. OBJECTIUS GENERALS

Facilitar 'accés a I'esport escolar a la poblacio infantil, adolescent i jove amb diversitat funcional.

Fomentar I'efecte socialitzador de I'exercici fisic mitjangant activitats dirigides i adaptades a les necessitats del col-lectiu.
Promoure la practica de I'esport adaptat, en concret de la Boccia.

Contribuir a la millora dels habits de salut i 'adheréncia a I'activitat fisica.
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5. Millorar 'autoestima i la seguretat d’aquest col-lectiu i la confianga de les families.

3.2. OBJECTIUS ESPECIFICS

1. Millorar alguns aspectes de la psicomotricitat, de les habilitats motrius basiques i de la condici6 fisica, que permet
millorar la salut i la qualitat de vida d’aquest col-lectiu.
2. Adquirir uns fonaments técnics, tactics i reglamentaris basics, amb la finalitat de conéixer amb major profunditat I'esport
de la Boccia.
3. Fomentar una habilitat i una destresa motriu basica per a la practica de la boccia.
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4. PARTICIPANTS

El nombre de participants és de 19, i es troben entre 12 i 21 anys.

1. Ainhoa Veny 11.Laura Pujol

2. Aroa Heredia 12.Marcos Pleite
3. Aroha Hidalgo 13. Marina Villen

4. Constanca Batlle 14. Marta Gélvez

5. Elena Serra 15. Mateu Méndez
6. Hugo Falcon 16.Miguel Lorente
7. Ismael Ortega 17. Samira Bennis
8. Jesus Fernandez 18. Teresa Canalejo
9. Juan José Altube 19.Toni Gaya
10.Julian Rodado

5. METODOLOGIA

La dinamica de les sessions es desenvoluparan a través d’una rutina basica amb la finalitat de fer més fluida la sessio. Per tant, les
sessions estaran dividides en diferents moments:

Durant la primera part se centrara en activitats de forca i precisio, control de direccié de la bola, control del temps i moviments
dintre del box.

La segona part amb exercicis que impliquin el coneixement del reglament de la Boccia, presentant situacions practiques que es
poden trobar durant un partit.
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| I'dltima part, es desenvolupara un partit on puguin posar en practica el reglament, les estratégies i les técniques apreses en les

activitats anteriors.
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6. ACTIVITATS

Les sessions seran d’'una duracié d’1 hora. Alguns exemples d’activitats que es desenvoluparan son les seguents:

Direccié Insular d’Esports
Departament de Turisme i Esports
Consell de Mallorca

FESAIB

Federacié d'Esports Adaptats
de les llles Balears

Exercici 1

Llancament a diferents posicions del
camp on hagin d’aproximar al maxim
a la bola blanca.

Exercici 2

Realitzar barreres davant la bola
diana perque el contrincant no pugui
marcar.

Exercici 3

Llevar la bola del contrincant que es
troba a prop o tocant a la bola
blanca.

Exercici 4

Col-locar la bola evitant tocar les
boles del contrincant situades molt a

iroi de la blanca.

Llancar les boles entres les cames
de lauxiliar que esta situat a 3

2 & metres de distancia amb les cames
separades.
Llancar les boles entre 2 cons que
Exercici 2 es troben a diferents posicions i

distancia entre ells dins del camp.
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7. AVALUACIO

Durant el procés d’avaluacié es tindra en compte, tant aspectes cognitius, fisics com afectius i socials. Amb l'avaluacié es pretén
tenir un feedback d'aquells aspectes a millorar tant en la destresa com en el benestar del nin/a a I'hora de practicar I'esport,
coneixer que és allo que li va més bé i que és allo que li costa més a realitzar o li suposa major dificultat, quins soén els
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Exercici 1

Exercici 1

Exercici 3 T_ombar uns _bolos o botelles a
diferents posicions del camp.
. Arrimar el maxim possible les boles
Exercici 4 .
a la bola blanca o diana.
Exercici 1 Reah\tzar tots els exgrc_:lmg amb un
crondmetre marcant limits i reptes.
. Introduir el cronometre en els partits.
Exercici 2
Fer activitats de Illancaments on
Exercici 1 hagin d’estar continuament canviant
de posici6 dintre del box.

Presentar situacions de competicio
gue es poden donar en un partit i

ﬂue resoliuin.

Es posara en practica un partit.
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coneixements o les activitats que cal treballar més. Un dels objectius a destacar €s generar un ambient positiu que afavoreixi un
treball cooperatiu i una companyonia i que I'avaluacié ens pot ajudar a coneixer com funciona aquest aspecte.
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Introducci6 ala nataci6 adaptada
En la natacié paralimpica es practiquen quatre estils: lliure, braca, esquena i papallona. A més,
els quatre es combinen en la prova d'estils, ja sigui individual o de relleus. Totes les carreres es
disputen en piscina de 50 metres i els esportistes poden sortir des de tres posicions: dempeus
sobre el pild, asseguts en el pilé o directament des de dins de l'aigua.

En aquest esport, els nedadors es classifiquen en funcié de com afecta la seva discapacitat a
I'hora de practicar cada estil. Les classes S1 a S10 engloben a aquells que tenen discapacitat
fisica o paralisi cerebral, sent els de la S1 els més afectats i els de la S10 els més lleus. A més,
la classe S11 es reserva per als nedadors cecs, la S12 i S13 per als quals tenen discapacitat
visual i la S14 per a la discapacitat intel-lectual.

La “S” davant del numero de la classe es refereix a la categoria del nedador per a les proves
d'estil liure, esquena o papallona. En braga (SB) alguns nedadors amb discapacitat fisica
competeixen en una classe més baixa, ja que es requereix una propulsido més forta de les
cames. També s'utilitza aquesta regla per a la prova individual d'estils (SM).

La natacio és un dels pocs esports que es ve practicant de manera continua des dels primers
Jocs Paralimpics, els de Roma 1960.

Competicié virtual
Convocatoria ler trimestre lliga virtual

1. DATES JORNADES

12 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS

Del 26 d’'Octubre al 1 de 09/10/20 Maxim el 02/11/20
Novembre

22 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS
Del 9 al 15 de Novembre 23/10/20 Maxim el 16/11/20

32 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS
Del 23 al 29 de Novembre 06/11/20 Maxim el 30/11/20

42 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS
Del 14 al 20 de Desembre 04/12/20 Maxim el 21/12/20

2. ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO

2.1 Control i Direccié de la Competicio

Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre dels resultats de
les proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la informacié al tecnic responsable

d’atletisme de FESAIB.

3. PARTICIPACIO | CLASSIFICACIO

Els atletes amb llicéncia FESAIB que poden participar a la competicié per categories sén

els seguents:

3.1 Participaci6é Categoria Vetera +45

La participacio a la categoria Master esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia
esportiva vigent, que hagin nascut 'any 1975 i anteriors.
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3.2 Participacié Categoria Master +35

La participacio a la categoria Master esta oberta a tots els esportistes amb llicencia
esportiva vigent, que hagin nascut a I'any 1985 fins al 1976.

3.3 Participacio Categoria Absolut -35

La participaci6 a la categoria Absolut Jove esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia
esportiva vigent, que hagin nascut a 'any 1999 fins al 1986.

3.4 Participaci6 Categoria Junior Sub 21

La participaci6 a la categoria Junior esta oberta a tots els esportistes amb llicencia
esportiva vigent, que hagin nascut a 'any 2003 fins al 2000.

3.5 Participacié Categoria Infantil Sub 17

La participacio a la categoria Infantil esta oberta a tots els esportistes amb lliceéncia
esportiva vigent, que hagin nascut a I'any 2007 fins al 2004.

3.6 Participacio Categoria Iniciacié Sub 13

La participacio a la categoria Iniciacio esta oberta a tots els esportistes amb llicencia
esportiva vigent, que hagin nascut a 'any 2013 fins al 2008.

3.7 Classificacié Médica-Funcional

Les classificacions seran “provisionals”, tindran validesa territorial i es realitzaran durant
el transcérrer de la competicié, segons els horaris dels quals s’informara amb anterioritat
als clubs.

Les sol-licituds de classificacié s’hauran de remetre abans de la data establerta per
cada competicio.

Les reclamacions de les classificacions dels atletes es realitzaran al Comité de
Classificacio dels campionats d’acord a la informacié que es recull a 'Annex |.

4. INSCRIPCIO
4.1 Inscripcié de Participants

La inscripci6 oficial a la competicié es realitzara per mitja d’un full d’inscripcié que haureu
d’enviar a tra_natacio@fesaib.org en les dates establertes en cada convocatoria.
(www.fesaib.org).

Tota sol-licitud d’inscripcié que no s’hagi realitzat en el periode i forma establerta
sera considerada nul-la, i per tant, exclosa a tots els efectes.

A la inscripci6 s’utilitzaran els canals oficials i no en sera valid cap altre. S’haura de
complimentar en la seva totalitat detallant clarament les dades exigides.

S’haura de tenir en compte que segons la prova a la que afecti la inscripcio, la classificacio
dels atletes s’haura d’indicar a la nomenclatura habitual:
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S: Proves de crol, esquena i papallona
SB: Proves de braca
SM: Proves d’estils

A totes les categories cada atletes podra ser inscrit a un maxim de dues (2) proves
individuals i una (1) prova de relleus.

4.2 Delegat d’equip
El delegat de cada equip sera I'inic responsable de la presentacié de tota la documentacié

gue el comité de competicié pugui demanar-li (Llicéncia federativa, aportacié de dades
especifiques, etc.)

5. CLASSES FUNCIONAL

A I’annex | trobareu les diferents classes funcional i el criteri que compleix cadascuna.

6. ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO
6.1 Sistema de competicié

La competicio es desenvolupara de forma virtual, és a dir, cada club dura a terme amb el
seus esportistes les proves de cada jornada seguint les instruccions corresponents.

Els clubs tindran uns dies, establerts a cada convocatoria de jornada, per realitzar les
proves i enviar els resultats.

6.4 Reclamacions Esportives

Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel responsable de I'equip,
utilitzant el formulari oficial.

7. SISTEMA DE PUNTUACIO | PREMIACIO

Un cop finalitzades les jornades de lliga es realitzara una classificacio.
En la classificacié es premiara als tres primers clubs esportius en categoria absoluta.
També es premiara al primer esportista classificat individual per categoria, classe i sexe.

7.1 Criteris seguits per fer la classificacio:
e La puntuacio6 sera independent a cada classe i a cada prova

e Puntuaran els dos atletes millors classificats de cada club a cada prova i classe
e Els punts s’atorgaran de la seguent forma:

1r classificat 12 punts
2n classificat 10 punts
3r classificat 8 punts
4t classificat 6 punts
5é classificat 4 punts
6€ classificat 2 punts

e En cas d’haver menys de 4 participants a la prova, s’atorgaran de la seguent

manera.
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1r classificat 8 punts
2n classificat 6 punts
3r classificat 4 punts
4t classificat 2 punts

D

FEDERACIO
BALEAR DE
NATACIO

e En cas que l'esportista superi el récord de les llles Balears en la prova que
competeixi, s’atorgaran 4 punts addicionals tant a la classificacio individual com

a la general de clubs.

e S’atorgaran punts addicionals als clubs que tinguin participants a les categories
sub 21 de la seguent manera:

Sub 13 +3 punts
Sub 17 +2 punts
Sub 21 +1 punt

8. ENTREGA DE PREMIS

Tots els participants de la lliga virtual d’atletisme-open seran premiats per mitja d’'un diploma
que atorgara la Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears

9. PROVES | REGLAMENTACIO
A l'annex Il trobareu les instruccions a seguir per poder realitzar cada prova, acompanyades

d’'imatges o videos.

L’annex Il conté els fulls d’'inscripcié per a cada jornada de lliga.
L’annex IV conté el full de resultats a emplenar que s’ha d’enviar al técnic responsable de l'area

de natacio.

En cas de dubte podeu contactar amb el técnic responsable de natacio.

Resultats ler trimestre lliga virtual

Convocatoria 2n trimestre Iliga virtual

1. DATES JORNADES

12 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO ENTREGA RESULTATS
Del 25 al 31 de Gener 21/01/21 Maxim el 04/02/21
22 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO ENTREGA RESULTATS
Del 8 al 14 de Febrer 04/02/21 Maxim el 18/02/21
32 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO ENTREGA RESULTATS
Del 22 al 28 de Febrer 18/02/21 Maxim el 04/03/21
42 JORNADA DATA LiMIT INSCRIPCIO ENTREGA RESULTATS
Del 8 al 14 de Marc¢ 04/03/21 Maxim el 18/02/21
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2. ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO
2.1 Control i Direccié de la Competicié

Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre dels resultats de
les proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la informacié al técnic responsable
d’atletisme de FESAIB.

3. PARTICIPACIO | CLASSIFICACIO

Els atletes amb llicencia FESAIB que poden participar a la competicio per categories son
els seguents:

3.1 Participaci6 Categoria Vetera +45

La participacio a la categoria Master esta oberta a tots els esportistes amb llicencia
esportiva vigent, que hagin nascut I'any 1975 i anteriors.

3.2 Participacié Categoria Master +35

La participacio a la categoria Master esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia
esportiva vigent, que hagin nascut a I'any 1985 fins al 1976.

3.3 Participacio Categoria Absolut -35

La participacio a la categoria Absolut Jove esta oberta a tots els esportistes amb lliceéncia
esportiva vigent, que hagin nascut a 'any 1999 fins al 1986.

3.4 Participaci6 Categoria Junior Sub 21

La participaci6 a la categoria Junior esta oberta a tots els esportistes amb llicencia
esportiva vigent, que hagin nascut a 'any 2003 fins al 2000.

3.5 Participacié Categoria Infantil Sub 17

La participacio a la categoria Infantil esta oberta a tots els esportistes amb llicencia
esportiva vigent, que hagin nascut a I'any 2007 fins al 2004.

3.6 Participacio Categoria Iniciacié Sub 13

La participacio a la categoria Iniciacio esta oberta a tots els esportistes amb llicencia
esportiva vigent, que hagin nascut a 'any 2013 fins al 2008.

3.7 Classificacio Medica-Funcional

Les classificacions seran “provisionals”, tindran validesa territorial i es realitzaran durant
el transcérrer de la competicié, segons els horaris dels quals s’informara amb anterioritat
als clubs.

Les sol-licituds de classificacié s’hauran de remetre abans de la data establerta per
cada competicio.
Les reclamacions de les classificacions dels atletes es realitzaran al Comite de
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Classificacio dels campionats d’acord a la informacié que es recull a 'Annex |.

4. INSCRIPCIO
4.1 Inscripcid de Participants

La inscripci6 oficial a la competicié es realitzara per mitja d’un full d’'inscripcié que haureu
d’enviar a tra_natacio@fesaib.org en les dates establertes en cada convocatoria.
(www.fesaib.org).

Tota sol-licitud d’inscripcié que no s’hagi realitzat en el periode i forma establerta
sera considerada nul-la, i per tant, exclosa atots els efectes.

A la inscripci6 s’utilitzaran els canals oficials i no en sera valid cap altre. S’haura de
complimentar en la seva totalitat detallant clarament les dades exigides.

S’haura de tenir en compte que segons la prova a la que afecti la inscripcié, la classificacio
dels atletes s’haura d’'indicar a la nomenclatura habitual:

S: Proves de crol, esquena i papallona

SB: Proves de braca

SM: Proves d’estils

A totes les categories cada atletes podra ser inscrit a un maxim de dues (2) proves
individuals i una (1) prova de relleus.

4.2 Delegat d’equip
El delegat de cada equip sera I'inic responsable de la presentacié de tota la documentacié

que el comite de competicié pugui demanar-li (Lliceéncia federativa, aportacio de dades
especifiques, etc.)

5. CLASSES FUNCIONAL

A I’annex | trobareu les diferents classes funcional i el criteri que compleix cadascuna.

6. ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO
6.1 Sistema de competicio

La competicié es desenvolupara de forma virtual, és a dir, cada club dura a terme amb el
seus esportistes les proves de cada jornada seguint les instruccions corresponents.

Els clubs tindran uns dies, establerts a cada convocatoria de jornada, per realitzar les
proves i enviar els resultats.

6.4 Reclamacions Esportives

Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel responsable de I'equip,
utilitzant el formulari oficial.

7. SISTEMA DE PUNTUACIO | PREMIACIO
Un cop finalitzades les jornades de lliga es realitzara una classificacié.

En la classificacié es premiara als tres primers clubs esportius en categoria absoluta.
També es premiara al primer esportista classificat individual per categoria, classe i sexe.
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7.1 Criteris seguits per fer la classificacio:

La puntuacié sera independent a cada classe i a cada prova
Puntuaran els dos atletes millors classificats de cada club a cada prova i classe
Els punts s’atorgaran de la segient forma:

1r classificat 12 punts
2n classificat 10 punts
3r classificat 8 punts
4t classificat 6 punts
5é classificat 4 punts
6€ classificat 2 punts

D
FEDERACIO
BALEAR DE
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e En cas d’haver menys de 4 participants a la prova, s’atorgaran de la seguent

manera:

1r classificat 8 punts
2n classificat 6 punts
3r classificat 4 punts
4t classificat 2 punts

e En cas que l'esportista superi el récord de les llles Balears en la prova que
competeixi, s’atorgaran 4 punts addicionals tant a la classificacié individual com

a la general de clubs.

e S’atorgaran punts addicionals als clubs que tinguin participants a les categories
sub 21 de la seguent manera:

Sub 13 +3 punts
Sub 17 +2 punts
Sub 21 +1 punt

8. ENTREGA DE PREMIS

Tots els participants de la lliga virtual d’atletisme-open seran premiats per mitja d’'un diploma
que atorgara la Federaci6é d’Esports Adaptats de les llles Balears

9. PROVES | REGLAMENTACIO
A l'annex Il trobareu les instruccions a seguir per poder realitzar cada prova, acompanyades

d’'imatges o videos.

L’annex Il conté els fulls d’inscripcid per a cada jornada de lliga.
L’annex IV conté el full de resultats a emplenar que s’ha d’enviar al técnic responsable de l'area

de natacio.

En cas de dubte podeu contactar amb el tecnic responsable de natacié.
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Resultats 2n trimestre lliga virtual

Convocatoria 3er trimestre lliga virtual

1. DATES JORNADES

D

FEDERACIO
BALEAR DE
NATACIO

12 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS

Del 26 d’Abril al 2 de Maig 23/04/21 Maxim el 02/05/21
22 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS

Del 10 al 16 de Maig 07/05/21 Maxim el 15/05/21
32 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS

Del 24 al 30 de Maig 21/05/21 Maxim el 24/05/21
42 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO ENTREGA RESULTATS

Del 07 al 13 de Juny 04/06/21 Maxim el 04/06/21

2. ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO

2.1 Control i Direccié de la Competicié

Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre dels resultats de
les proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la informacié al técnic responsable

d’atletisme de FESAIB.

3. PARTICIPACIO | CLASSIFICACIO

Els atletes amb llicencia FESAIB que poden participar a la competicio per categories son

els seguents:

3.1 Participaci6 Categoria Vetera +45

La participaci6 a la categoria Master esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia
esportiva vigent, que hagin nascut I'any 1975 i anteriors.

3.2 Participacié Categoria Master +35

La participacio a la categoria Master esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia
esportiva vigent, que hagin nascut a I'any 1985 fins al 1976.

3.3 Participacio Categoria Absolut -35

La participaci6 a la categoria Absolut Jove esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia
esportiva vigent, que hagin nascut a 'any 1999 fins al 1986.

3.4 Participacio Categoria Junior Sub 21

La participaci6 a la categoria Junior esta oberta a tots els esportistes amb llicencia
esportiva vigent, que hagin nascut a 'any 2003 fins al 2000.
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3.5 Participacié Categoria Infantil Sub 17

La participacio a la categoria Infantil esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia
esportiva vigent, que hagin nascut a I'any 2007 fins al 2004.

3.6 Participacio Categoria Iniciacié Sub 13

La participacio a la categoria Iniciacio esta oberta a tots els esportistes amb llicencia
esportiva vigent, que hagin nascut a 'any 2013 fins al 2008.

3.7 Classificacié6 Médica-Funcional

Les classificacions seran “provisionals”, tindran validesa territorial i es realitzaran durant
el transcérrer de la competicié, segons els horaris dels quals s’informara amb anterioritat
als clubs.

Les sol-licituds de classificacié s’hauran de remetre abans de la data establerta per
cada competicio.

Les reclamacions de les classificacions dels atletes es realitzaran al Comite de
Classificacié dels campionats d’acord a la informacié que es recull a lAnnex I.

4. INSCRIPCIO
4.1 Inscripcié de Participants

La inscripci6 oficial a la competicié es realitzara per mitja d’un full d’inscripcié que haureu
d’enviar a tra_natacio@fesaib.org en les dates establertes en cada convocatoria.
(www.fesaib.org).

Tota sol-licitud d’inscripcié que no s’hagi realitzat en el periode i forma establerta
sera considerada nul-la, i per tant, exclosa a tots els efectes.

A la inscripci6 s’utilitzaran els canals oficials i no en sera valid cap altre. S’haura de
complimentar en la seva totalitat detallant clarament les dades exigides.

S’haura de tenir en compte que segons la prova a la que afecti la inscripcio, la classificacio
dels atletes s’haura d’indicar a la nomenclatura habitual:

S: Proves de crol, esquena i papallona
SB: Proves de braca
SM: Proves d’estils

A totes les categories cada atletes podra ser inscrit a un maxim de dues (2) proves
individuals i una (1) prova de relleus.

4.2 Delegat d’equip
El delegat de cada equip sera I'inic responsable de la presentacié de tota la documentacié

que el comite de competicié pugui demanar-li (Lliceéncia federativa, aportacio de dades
especifiques, etc.)

5. CLASSES FUNCIONAL
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A I’annex | trobareu les diferents classes funcional i el criteri que compleix cadascuna.

6. ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO

6.1 Sistema de competicio

La competici6é es desenvolupara de forma virtual, és a dir, cada club dura a terme amb el
seus esportistes les proves de cada jornada seguint les instruccions corresponents.

Els clubs tindran uns dies, establerts a cada convocatoria de jornada, per realitzar les
proves i enviar els resultats.

6.4 Reclamacions Esportives

Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel responsable de I'equip,
utilitzant el formulari oficial.

7. SISTEMA DE PUNTUACIO | PREMIACIO
Un cop finalitzades les jornades de lliga es realitzara una classificacié.
En la classificacié es premiara als tres primers clubs esportius en categoria absoluta.

També es premiara al primer esportista classificat individual per categoria, classe i sexe.

7.1 Criteris seguits per fer la classificacio:

La puntuacié sera independent a cada classe i a cada prova
Puntuaran els dos atletes millors classificats de cada club a cada prova i classe
Els punts s’atorgaran de la seguent forma:

1r classificat 12 punts
2n classificat 10 punts
3r classificat 8 punts
4t classificat 6 punts
5é classificat 4 punts
6€é classificat 2 punts

e En cas d’haver menys de 4 participants a la prova, s’atorgaran de la segient

manera:
1r classificat 8 punts
2n classificat 6 punts
3r classificat 4 punts
4t classificat 2 punts

e En cas que I'esportista superi el récord de les llles Balears en la prova que
competeixi, s’atorgaran 4 punts addicionals tant a la classificacié individual com
a la general de clubs.

S’atorgaran punts addicionals als clubs que tinguin participants a les categories
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sub 21 de la segient manera:

8. ENTREGA DE PREMIS

Sub 13 +3 punts
Sub 17 +2 punts
Sub 21 +1 punt

D
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Tots els participants de la lliga virtual d’atletisme-open seran premiats per mitja d’'un diploma
que atorgara la Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears

9. PROVES | REGLAMENTACIO

A l'annex Il trobareu les instruccions a seguir per poder realitzar cada prova, acompanyades

d’'imatges o videos.

L’annex Il conté els fulls d’inscripcié per a cada jornada de lliga.
L’annex IV conté el full de resultats a emplenar que s’ha d’enviar al técnic responsable de l'area

de nataci6.

En cas de dubte podeu contactar amb el técnic responsable de natacio.

Resultats 3er trimestre lliga virtual

Convocatoria

Competici6 fisica

http://www.feddf.es/archivos/calendario/conv-1312-1312.pdf

Resultats

http://www.feddf.es/archivos/calendario/res-1386-1386.pdf

Convocatoria
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INTRODUCCIO

Quan es parla de natacid, no es busca Unicament aprendre a nedar" i és aquesta la rad per
la qual se li déna el matis de "adaptada” ja que es pretén que "coneguin al maxim les
possibilitats de cos en l'aigua”, i no sols la natacié6 com a disciplina esportiva.

Per afegir, el treball en el mitja aquatic a part de permetre'ns fer tasques d'educacio fisica
de base en les quals treballem I'esquema corporal (lateralitat, equilibri, etc..), ens permet el
desenvolupament del to muscular (fonamental per a aquelles persones que es troben afectades
per alguna discapacitat, a més pot ser una garantia de prevencio, per a no cursar cap a
determinats quadres clinics no desitjats); el control de I'obesitat (el cos pesa menys que l'aigua,
per la qual cosa podem moure'ns amb major facilitat i portar una taula d'exercicis
sistematitzada); i controlar la fatigabilitat de les persones a I'ésser un mitja que permet
descansar o baixar la intensitat quan l'individu el necessiti.

També ajuda al coneixement del propi cos, ja que en utilitzar el vestit de bany hem de veure i
ensenyar la nostra propia imatge, la real, la qual cosa ens obliga a acceptar-nos, conéixer-nos i
generar interés a millorar. Ajuda d'aguesta manera a desinhibir-se i esborrar falsos pudors i
pors.

A tot aix0, i per a completar tot el procés, s'ha de crear un ambient socialitzador en el qual
predominin els components ludics i recreatius, de manera que el paper del monitor- professor
sigui a més el d'una persona de confianca que li reconforti i li de la seva amistat.

Els objectius en la natacié adaptada a manera general podrien ser: conéixer i dominar el mitja
aquatic, millorar les capacitats fisiques basiques, i conéixer mesures higiéniques i de
recuperacié que juntament amb I'exercici fisic en l'aigua possibilitin una millora de la salut.

JUSTIFICACIO DE L’'ESCOLA DE NATACIO ADAPTADA

L’escola de natacié adaptada neix amb un objectiu concret i es donar la oportunitat i el
suport als nins, nines i joves amb discapacitat de poder practicar un esport en el qual la
diversitat i la inclusié encara no estan dins la societat ni molt manco a les escoles esportives de
qualsevol esport i ambit.

Es per aix0 que desde FESAIB posem en marxa una escola de natacié adaptada on hi hagi
cabuda per a tots els nins i nines amb qualsevol tipus de discapacitat i que vulguin comencar a
practicar un esport on es sentin a gust i en un ambient tranquil i relaxat.

L’escola de natacié adaptada es a més d’'una escola de natacié es un lloc on els esportistes
es puguin desenvolupar amb total llibertat i puguin expressar lliurement la seva discapacitat
adaptant el seu mode de vida gracies a I'esport.

A més, trobaran técnics altament qualificats al mon de la discapacitat i especificament
formats al mén de la natacié adaptada que els inculcaran una série de valors arrelats a I'esport
que els serviran per el dia a dia.
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OBJECTIUS GENERALS DE L’'ESCOLA DE NATACIO ADAPTADA

- Lograr una integracié social de la persona amb discapacitat a través d’un equilibri entre
el desenvolupament psiquic, afectiu i motor

- Millorar I'aptitut fisica per a un posterior desenvolupament d’habilitats motrius basiques
a través de I'equilibri estatic i dinamic

- Treball de la coordinacié dinamica i espacial, aixi com l'organitzacio espacial i el ritme

- Adquirir i millorar el coneixement i autocontrol dels moviments del seu cos.

- Preparar a la persona i al deportista per a un futur en el qual pugui coordinar els estudis
i l'esport.

OBJECTIUS ESPECIFICS DE L’'ESCOLA DE NATACIO ADAPTADA

- Coneixer i controlar els estils de la nataci6 amb les seves adaptacions

- Conéixer i dominar les adaptacions propies a la discapacitat de cada esportista
- Entendre i contar en metres cada sessio

- Conéixer i dominar el control del rellotge de paret

- Controlar la respiracio i dossifcar esforcos a cada part de la sessié

DESTINATARIS

Els destinataris de I'escola de natacié de la FESAIB son tots aquells esportistes que estant en
possessio de llicencia esportiva Balear demostrin aptituds per poder ingressar a dins del
projecte esportiu.

Els esportistes han d’estar dins I'edat escolar que presenta FESAIB, es a dir entre les edats de
6 a 21 anys i les categories Iniciacio, Infantil i Junior. Excepcionalment el tecnic responsable de
'escola podra acceptar esportistes que superin 'edat escolar perd que puguin adquirir els
objectius en el menor temps possible.

L’escola de natacié de FESAIB podra comptar amb esportistes amb Discapacitat Fisica,
Discapacitat Visual, Paralisis Cerebral, Discapacitat Visual i Discapacitat auditiva.

LLOC | RECURSOS

L’escola de natacié s’iniciara a 'Octubre de 2020 a les piscines del Centre de Tecnificacié
Esportiva de les llles Balears, els dimarts i dijous de 18:00 hores a 19:00 hores.

Els recursos amb els quals comptara I'escola de natacié sén els propis de la FESAIB, amb un
técnic qualificat per a desenvolupar el 100% de les capacitats dels esportistes que hi formin
part.
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Participants a I’escola

Discapacitat Fisica

D
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Alexis Obrador 2013 Illes Balears XT
Lluis Cortés 2008 Illes Balears XT
Discapacitat Intelectual
Alba Rodriguez 2003 CE Mater lIsla
Elena Cerda 2001 CE Mater Isla
Marta Rotger 2001 Illes Balears XT
Luzia Cerdan 2005 CE Mater Isla
Elisabeth Mallero 2006 CE Mater Isla
Paralisis Cerebral
Isabel De La Cruz 2008 Illes Balears XT
Ivan Vidal 2008 Illes Balears XT
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ANNEX II. LLIGA VIRTUAL NATACIO

PROVES DE LA LLIGA

PROVA A
Prova de flexibilitat en banc o capsa

Ens situarem asseguts a terra amb els peus tocant el banc o la capsa.
Des d’aquesta posicié haurem d’estirar els bragos i arribar el més lluny possible del banc o
caps curvant 'esquena.
Una vegada hagin realitzar I'exercici, mesurarem des de la vora del banc o capsa fins on
hagi arribat el dit que es trobi més llunya.

Realitzarem 4 intents i registrarem el millor resultat (distancia més llarga).

PROVA B-1
Peus d’esquena asseguts a una cadira

L’esportista haura de comencar la prova assegut a una cadira i col-locar les cames a 90°
Des d’aquesta posicio i durant 20” hauran de moure les cames d’abaix cap a dalt el més
rapid possible.

Una vegada finalitzat I'exercici haurem d’enregistrar les potades que han realitzat els
nostres esportistes.

Realitzarem 4 intents i registrarem el millor resultat (Més potades donades)

A1

B-2: Si l'esportista no te mobilitat al tren inferior, realitzar el mateix exercici amb les
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mateixes normes amb els bracos.

1 2

PROVA C-1
Moviment de bracos de crol damunt banc

L’atleta haura de col-locar-se tombat panxa avall damunt un banc, amb el cap sobresortint
del mateix.
Des d’aquesta posicio i durant 20” realitzarem el moviment de bragos de crol.

Una vegada finalitzat I'exercici haurem de registrar els moviments totals dels dos bracos.

Realitzarem 4 intents i registrarem el millor resultat (Més bragades donades)

/N AMQ?

C-2: Si lesportista no te mobilitat al tren superior, realitzar I'exercici amb les mateixes
normes amb peus de crol.

/\ /N

PROVA D
Velocitat de mans

L’esportista haura de col-locar-se dret o assegut davant una taula, en la qual hi haura dos
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cercles (de 20 cm de diametre) separats entre ells a uns 40cm.
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Es col-locara una ma (la que l'esportista prefereixi) enmig dels dos cercles i l'altre ma

aferrada al pit.

La prova consisteix en tocar 10 vegades cada cercle sense aixecar la ma que es troba

enmig dels dos cercles.

Enregistrarem el millor temps (temps més baix) de 3 intents.

,-%

PROVES PER JORNADA

JORNADA 1
A
JORNADA 2
B-1/B-2
JORNADA 3
C-1/C-2
JORNADA 4
D
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INTRODUCCIO

1. QUE FEIM A PADEL ADAPTAT?

La Federacio d’Esports Adaptats de les llles Balears compta amb el programa
de padel on s’organitzen competicions adaptades a les discapacitats dels
afiliats a la Federacio.

Al llarg de la temporada es fan jornades per promocionar I'esport a qualsevol
edat amb [lobjectiu darribar a tots els esportistes de la Federacio
independentment del tipus de discapacitat que tinguin.

1.1. DEFINICIO DE PADEL ADAPTAT :

Inclos en la FEDDF des de 'any 2016, el padel en cadira de rodes s’ha mostrat
com un esport en alga. Es un joc que atreu per les seves caracteristiques i per
les oportunitats que ofereix als usuaris. D’una banda, la multitud d’espais de joc
disponibles al llarg i ample del pais i, d’'una altra, el seu facil i rapid inici al
divertiment esportiu i social.

Aixi, poden participar tot tipus de persones: gairebé qualsevol discapacitat,
gairebé qualsevol edat ...

A més, les adaptacions necessaries perque les pistes existents puguin ser
emprades en la practica del padel adaptat sébn minimes, el que afavoreix
I'accessibilitat dels jugadors en cadira de roda a les instal-lacions i pistes.

Les dimensions del camp, les caracteristiques dels tancaments laterals i del
darrere i el paviment ... sén iguals als utilitzats en el padel “a peu”.

El jugador esta lligat a la cadira, no esta permés I'esportista perdre el contacte
amb la mateixa, per la qual cosa s’empren subjeccions amb cintes o cinturons,
evitant aixi possibles caigudes. Els peus estaran igualment subjectes per
impedir que toquin el terra. El suport dels peus a terra amb clar intent de frenar
o impulsar la cadira és motiu de penalitzacio.

En el padel adaptat, la pilota, tant en la sacada com en el joc, pot botar dues
vegades abans de ser colpejada pels jugadors (tot i que els professionals
prefereixen fer-ho al primer bot). Aquesta modificacio del bot extra, es manté en
el cas del “segon bot” al padel tipic (quan la pilota, després de botar
correctament en el camp propi, surt per sobre de la paret del fons de la pista,
per la paret lateral o per la porta). En el cas del padel adaptat es tradueix en un
tercer pot.

| amb la pilota ja en circulacié i els jugadors evolucionant sobre la pista ... ja
només ens queda gaudir d’aquest esport, al qual la seva rapidesa de
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moviments i velocitat converteixen en un dels jocs més cridaners dels nostres
dies.

1.2. CLASSIFICACIO FUNCIONAL:

- sords
- intelectuals
- fisics

Nomenclatura

- ELS FACTORS QUE DETERMINEN LA CLASIFICACIO:

- Els principals factors que determinen la classe d'un jugador son els
seguents:

- 1) Funcionalitat de la Columna Vertebral (tronc).
- 2) Funcié dels miembros inferiores
- 3) Funcié dels miembros superiores

- 4) Funci6 de les mans

En resum, les classes sén les seglients:

El jugador de classe 1.0:

» Poc o cap moviment controlat del tronc en el pla frontal.

 Cap rotaci6 activa del tronc.

* L'equilibri en les direccions frontal i lateral aquesta significativament afectat.
* Els jugadors, sempre necessiten els seus bracos per tornar a la posicio
neutra, per no perdre el

equilibri.

» Jugadors amb caracteristiques d'execucio: lentes, imprecises i curtes.

El jugador de classe 2.0:

* Moviment del tronc amb control superior en el pla frontal.

* Rotacié activa de la part superior del tronc, perd sense funcié activa en la part
inferior...

» Cap moviment controlat del tronc en el pla lateral.

» Jugadors amb caracteristiques d'execucio semi-rapides, llargues i precises
Manual de Classificacié Padel Adaptat en SR FEDDF- FEP

Versié 1 Comite Medic Nacional FEDDF 2016 PLF -MAGA
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El jugador de classe 3.0:

* Bon moviment del tronc en el pla frontal

» Bona rotacio del tronc - sense arribar a ser completament.

* Poc control del tronc en el pla lateral.

 Jugadors amb caracteristiques d'execucio: rapida, agil, i velog.

El jugador de classe 4.0:

* Moviments del tronc normal, perd en general té dificultat amb el moviment
controlat

cap a un costat a causa de limitacions en un membre inferior.

* Moviments normals del tronc en totes les direccions

» Capac d'inclinar el tronc cap a un costat o un altre sense limitacions.

» Jugadors amb caracteristiques d'execucio: sense limitacions per a la practica
de la disciplina esportiva que ens ocupa.

EL BOX

Hi ha situacions en qué un jugador no sembla encaixar perfectament en una
classe, presentant

caracteristigues de dos o més classes. La creacié de les classes és per
afermar un sistema de

classificacié d'ordre, que es basa en l'ordenaci6o en funcié de la sequeles
funcionals i els

coneixements de normalitat dels fonaments esportius, valorant de forma
integral la

funcionalitat en el joc i aixi mateix per facilitar el coneixement del propi sistema,
tots els

jugadors tecnics, entrenadors, aficionats i classificadors, han d'entendre la
funcionalitat

del "BOX", cada classe és un "Box", en el quin tindrem una diversitat funcional
més amplia.

BOX 1: Classe 1
BOX 2: Classe 2
BOX 3: Classe 3
BOX 3: Classe 4
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LLIGA VIRTUAL 1ler trimestre PADEL 2020

7. DATES JORNADES

12 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 19 al 25 d’Octubre INSCRIPCIO Maxim el 29/10/20
02/10/2020
22 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 2 al 8 de Novembre INSCRIPCIO Maxim el 12/11/20
02/10/2020
32 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 16 al 22 de Novembre INSCRIPCIO Maxim el 26/11/20
02/10/2020
42 JORNADA DATA LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 30 de Novembre al 6 de INSCRIPCIO Maxim el 10/12/20
Desembre 02/10/2020

2. ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO

2.1 Control i Direcci6 de la Competicio

Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre dels
resultats de les proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la informacio

al técnic responsable de

3. PARTICIPACIO |

padel FESAIB.

CLASSIFICACIO

Els atletes amb llicencia FESAIB que poden participar a la competicio per
categories son els seguents:

La participacio a la LI
INDIVIDUAL.

4. INSCRIPCIO
4.1 Inscripci6 de Parti

La inscripcié oficia

iga virtual de Padel sera en categoria ABSOLUTA

cipants

| a la competici6 es realitzara per mitja d'un full

d’inscripcid que haureu d’enviar a tra_padel@fesaib.org

Tota sol-licitud d’'inscripcid que no s’hagi realitzat en el periode i forma
establerta sera considerada nul-la, i per tant, exclosa a tots els efectes.
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A la inscripcié s’utilitzaran els canals oficials i no en sera valid cap altre.
S’haura de complimentar en la seva totalitat detallant clarament les dades
exigides.

5. ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO
5.1 Sistema de competicié

La competicid es desenvolupara de forma virtual, és a dir, cada club dura a
terme amb el seus esportistes les proves de cada jornada seguint les
instruccions corresponents. (ANNEX 1)

Els clubs tindran uns dies, establerts a cada convocatoria de jornada, per
realitzar les proves i enviar els resultats.

5.2 Reclamacions Esportives

Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel responsable
de l'equip, utilitzant el formulari oficial.

6. SISTEMA DE PUNTUACIO | PREMIACIO
Un cop finalitzades les jornades de lliga es realitzara una classificacio.

En la classificacio es premiara als tres primers clubs esportius en categoria
absoluta. També es premiara als primers esportistes classificats.

Es fara un reconeixement als esportistes i clubs participants de Menorca,
Eivissa, Formentera i als afiliats a FAIB.

6.1 Criteris seguits per fer la classificacio:

BE REGULAR POT MIJORAR

3 punts 2 punts 1 punt

7. PROVES | REGLAMENTACIO

Cada circular de convocatoria de jornada tindra les instruccions a seguir per
poder realitzar cada prova. (ANNEX 0)

En cas de dubte podeu contactar amb el tecnic responsable de padel.
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ANNEX 0. LLIGA VIRTUAL PADEL 2020

La lliga constara de 4 proves (A, B, Ci D) i en cada jornada es realitzaran 3
proves quedant distribuides de la segiient manera:

PROVES DE LA LLIGA

JORNADA 1 A-B-C
JORNADA 2 A-B-D
JORNADA 3 B-C-D
JORNADA 4 A-C-D
JUGAM "
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PROVA A

Treballarem el cop de dreta. El jugador haura de col-locar-se al final de una
paret i haura de realitzar sis cops de dreta sense tenir cap error

PROVA B

Treballarem el cop de revés. El jugador haura de col-locar-se a una paret i
haura de realitzar sis cops de reves sense tenir cap error

PROVA C

Ara el jugador treballara el cop de dreta i revés a la vegada, intentant donar-li
cada vegada de diferent cop (dreta i revés).

PROVA D

Finalment treballarem el control i la propiocepcié amb la pala. Realitzarem un
circuit explicat en video previament pel tecnic.

Resultats ler trimestre Lliga Virtual de Padel 2021

lera Classificada Sara Guash Albareda

2n Classificat Francisco Amador Sancomed Alvarez
3ra Classificada Maria Isabel Mari Serra

3r Classificat José Escandell Pocovi
4ta Classificada Sara matutes Prados

4t Classificat Ivan Aguado Fernandez
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LLIGA VIRTUAL PADEL 2021 2n trimestre

1. DATES JORNADES

12 JORNADA DATA ; LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 25 al 31 de Gener WSERIPEC Maxim el 01/02/21
18/01/2021
22 JORNADA DATA ) LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 8 al 14 de Febrer WSIGAIASIE Maxim el 15/02/21
01/02/2021
32 JORNADA DATA ; LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 22 al 28 de Febrer WSERIRE]e Maxim el 29/02/21
15/02/2021
42 JORNADA DATA ) LIMIT ENTREGA RESULTATS
INSCRIPCIO ..
Del 8 de al 14 de Marg Maxim el 15/03/21
01/03/2021

2. ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO

2.1 Control i Direccio de la Competicio

Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre dels
resultats de les proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la
informacio al tecnic responsable de padel FESAIB.

3. PARTICIPACIO | CLASSIFICACIO

Els atletes amb llicencia FESAIB que poden participar a la competicié per

categories son els seguents:

La participacio a la Il Lliga virtual de Padel sera en categoria ABSOLUTA

INDIVIDUAL.
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4. INSCRIPCIO

4.1 Inscripcio de Participants

La inscripcié oficial a la competicio es realitzara per mitja d’'un full
d’inscripcid que haureu d’enviar a tra_padel@fesaib.org

Tota sol-licitud d’inscripcid que no s’hagi realitzat en el periode i forma
establerta sera considerada nul-la, i per tant, exclosa a tots els efectes.

A la inscripcié s’utilitzaran els canals oficials i no en sera valid cap altre.
S’haura de complimentar en la seva totalitat detallant clarament les dades
exigides.

5. ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO

5.1 Sistema de competicio

La competicio es desenvolupara de forma virtual, és a dir, cada club dura a

terme amb el seus esportistes les proves de cada jornada seguint les
instruccions corresponents. (ANNEX [)

Els clubs tindran uns dies, establerts a cada convocatoria de jornada, per
realitzar les proves i enviar els resultats.

5.2 Reclamacions Esportives

Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel responsable
de 'equip, utilitzant el formulari oficial.

6. SISTEMA DE PUNTUACIO | PREMIACIO

Un cop finalitzades les jornades de lliga es realitzara una classificacio.

En la classificaci6 es premiara als tres primers clubs esportius en
categoria absoluta. També es premiara als primers esportistes classificats.

Es fara un reconeixement als esportistes i clubs participants de Menorca,
Eivissa, Formentera i als afiliats a FAIB.
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6.1 Criteris seqguits per fer la classificacio:

BE REGULAR

POT MIJORAR

3 punts

2 punts

1 punt

8. PROVES | REGLAMENTACIO

Cada circular de convocatoria de jornada tindra les instruccions a seguir per

poder realitzar cada prova. (ANNEX 1)

En cas de dubte podeu contactar amb el técnic responsable de padel.
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ANNEX I. LLIGA VIRTUAL PADEL 2021

La lliga constara de 4 proves (A, B, C i D) i en cada jornada es realitzaran 3
proves quedant distribuides de la segliient manera:

PROVES DE LA LLIGA

JORNADA 1 A-B-C
JORNADA 2 A-B-D
JORNADA 3 B-C-D
JORNADA 4 A-C-D
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PROVA A

Treballarem el saque.El jugador haura de ser capac de treure 2 vegades
seguides a prop de la linia de la T. (més o menys un metre de referencia)
Després d'haver aconseguit aqguest objectiu, haura de treure a prop de la
paret de servei (2 vegades seguida de nou, amb un metre de referéncia.)

PROVA B

En aquesta prova posarem en practica la volea. Els dos jugadors pugen a la
xarxa i hauran d'anar a guanyar el punt al jugador contrari sense utilitzar cap
globus a la jugada (obligatori volejar cap endavant). Els jugadors podran jugar
tant creuat, com en paral-lel, segons es posi d'acord.

PROVA C

En aquest exercici posarem en practica la defensa. Un jugador haura d'estar a
la xarxa voleiant (atacant) i l'altre jugador haura d'estar al fons de la pista
intentant defensar el maxim possible (sense atacar, buscant la decisi6 del
company atacant)

PROVA D

L'dltim exercici per a aquestes jornades sera realitzar un partit creuat amb la
intencié de ser molt atacant, de manera que posarem la seguent regla; A
partir de la bola de servei, el jugador que treu ha de guanyar el punt en les
seguents 3 bolles.
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| JORNADA GRUP BOMBOLLA DE PADEL
PALMA, 27 de Febrer de 2021

5. CONVOCATORIA | ORGANITZACIO
La Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears (FESAIB)
organitza i convoca les | Jornada grup bombolla de Padel, baix els

seguents punts:

Dates de les jornades: 23 de Gener de 2021.
Horari: 11:00 a 13:00 hores aprox.
Lloc de competicio: A designar

Contacte organitzador: Federaci6 d’Esports Adaptats de les llles

Balears
Telefon: 971 701481
Contacte tecnic: tra_padel@fesaib.org
6. OBJECTIUS

- Revisar amb els jugadors el reglament de Padel.
- Practicar la tecnica i fonaments del Padel.
- Interaccionar i conéixer-se entre els esportistes de diferents clubs.

- Augmentar els coneixements tactics i saber utilitzar-los en la
competicio.
- Avaluar al jugador en situacions de partit o competicio

7. INSCRIPCIO
Hi podran participar a la Jornada de Tecnica de Padel tots aquells
esportistes amb discapacitat intel-lectual amb Lliceéncia Esportiva
FESAIB.

- Cada club ha d'assistir amb un técnic acompanyant.

- Els jugadors convocats han d'anar degudament equipats amb roba
esportiva, roba i estris de neteja personal i en cada cas la medicacio
que hagi de prendre (si pren) i aigua per a la seva hidratacié durant

els exercicis.
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8. PROTOCOL D’ACTUACIO COVID-19 PADEL
-Es realitzara una neteja i desinfeccié profunda de les instal-lacions,

prévia a I"hora de comencar la competicio.

-Els positius per COVID 19, tot i que siguin asimptomatics, no podran

iniciar la practica esportiva.

-Es recomana que tots els usuaris, realitzin una vigilancia activa dels seus

simptomes.

-Davant de qualsevol simptoma o en cas de sospita d'estar infectat, o
haver estat en contacte amb persones infectades o sota sospita d'estar-ho,
s'ha d'evitar qualsevol activitat, posant-se en contacte de manera

immediata amb els serveis sanitaris i seguir totes les seves indicacions.

-Se prendra la temperatura a tots el participants previament abans de

comencar qualsevol activitat o accedir a la instal-lacié esportiva.

-L'esportista dura mascareta i tindra cura de no tocar en el possible
objectes o equipament d'Us col-lectiu. S'aconsella la neteja i desinfeccié de

la raqueta / pala abans i després del seu Us.

-Els esportistes han de mantenir les pautes estrictes de neteja personal,
conducta i cura per evitar contagis. Rentar-se les mans abans i després

d'entrar o sortir de les pistes.

-Es recomana I'ls de mascaretes, guants, cintes o0 mocadors per al cabell,

aixi com I's d'ulleres, sempre que l'activitat esportiva aixi ho permeti

-Abans i després de la practica esportiva €s molt important rentar-se les
mans amb aigua i sabd o solucions de gel hidroalcohdlic, sent necessari

gue es porti per I'esportista aquests pots de gel d'Us individual, aixi mateix
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es disposara d'aquests en els lavabos de pista.

Il JORNADA GRUP BOMBOLLA DE PADEL
PALMA, 6 de Mar¢ de 2021

9. CONVOCATORIA | ORGANITZACIO
La Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears (FESAIB)

organitza i convoca les Il Jornades de grup bombolla de Padel, baix els

seguents punts:

Dates de les jornades: 20 de Febrer de 2021.
Horari: 11:00 a 13:00 hores aprox.
Lloc de competicio: A designar

Contacte organitzador: Federacid d’Esports Adaptats de les llles
Balears
Teléfon: 971 701481
Contacte técnic: tra_padel@fesaib.org

10.OBJECTIUS

Revisar amb els jugadors el reglament de Padel.

Practicar la técnica i fonaments del Padel.

Interaccionar i coneixer-se entre els esportistes de diferents clubs.

- Augmentar els coneixements tactics i saber utilitzar-los en la
competicio.

- Avaluar al jugador en situacions de partit 0 competicié

11.INSCRIPCIO

Hi podran participar a la Jornada de grup bombolla de Padel tots
aquells esportistes amb discapacitat intel-lectual i/o fisica amb Llicencia
Esportiva FESAIB.

- Cada club ha d'assistir amb un técnic acompanyant.

- Els jugadors convocats han d'anar degudament equipats amb roba
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esportiva, roba i estris de neteja personal i en cada cas la medicacié
que hagi de prendre (si pren) i aigua per a la seva hidratacié durant

els exercicis.

12.PROTOCOL D’ACTUACIO COVID-19 PADEL
-Es realitzara una neteja i desinfeccié profunda de les instal-lacions,

prévia a I"hora de comencar la competicio.

-Els positius per COVID 19, tot i que siguin asimptomatics, no podran

iniciar la practica esportiva.

-Es recomana que tots els usuaris, realitzin una vigilancia activa dels seus

simptomes.

-Davant de qualsevol simptoma o en cas de sospita d'estar infectat, o
haver estat en contacte amb persones infectades o sota sospita d'estar-ho,
s'ha d'evitar qualsevol activitat, posant-se en contacte de manera

immediata amb els serveis sanitaris i seguir totes les seves indicacions.

-Se prendra la temperatura a tots el participants préviament abans de

comencar qualsevol activitat o accedir a la instal-lacié esportiva.

-L'esportista dura mascareta i tindra cura de no tocar en el possible
objectes o equipament d'us col-lectiu. S'aconsella la neteja i desinfecci6 de

la raqueta / pala abans i després del seu Us.

-Els esportistes han de mantenir les pautes estrictes de neteja personal,
conducta i cura per evitar contagis. Rentar-se les mans abans i després

d'entrar o sortir de les pistes.

-Es recomana I'ls de mascaretes, guants, cintes o0 mocadors per al cabell,

aixi com I'ds d'ulleres, sempre que l'activitat esportiva aixi ho permeti
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-Abans i després de la practica esportiva és molt important rentar-se les
mans amb aigua i sabd o solucions de gel hidroalcohdlic, sent necessari
gue es porti per I'esportista aquests pots de gel d'Us individual, aixi mateix

es disposara d'aquests en els lavabos de pista .

| TORNEIG PRIMAVERA DE PADEL
Palma, 20 de Mar¢ de 2021

1.CONVOCATORIA | ORGANITZACIO
La Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears (FESAIB)

organitza i convoca | Torneig primavera de Padel, baix els seguents

punts:

Dates de les jornades: 20 de Marg de 2021.
Horari: 10:00 a 14:00 hores aprox.
Lloc de competicio: A designar

Contacte organitzador: Federacio d’Esports Adaptats de les llles
Balears

Telefon: 971 701481
Contacte técnic: tra_padel@fesaib.org

2.PROGRAMA COMPETICIO
Discapacitat Intel-lectual

1. Parelles Categoria COMPETICIO

2. Parelles Categoria ADAPTAT 1-2

- Discapacitat Fisica

3. Parelles Categoria CADIRA 1, 2, 31 4 (Troc i extremitats inferiors)
4. Parelles Categoria DE PEU (Extremitats superiors)

3.ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO
3.1. Oficials

La competicié sera reglada per tecnics de Padel de FESAIB i dirigida
per un jutge arbitre de la mateixa.
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3.2. Apel-lacid, Control i Direcci6 de la Competicio
El jurat d’apel-lacidé sera constituit a la reunié técnica prévia a la
competicio i estara format pels seglients membres: El coordinador
técnic de la competici6, el Jutge Arbitre, un representant de la
federacid, un representant del comité organitzador i un representant

elegit per sorteig entre els delegats dels equips participants.

3. PARTICIPACIO

La participacio al | Torneig de Padel sera per parelles mixtes en categoria
Absoluta.

4. INSCRIPCIO

4.1. Inscripci6 de participants

- La inscripci6 oficial a la competicié es realitzara per a cada club
mitjan el full d’'inscripcioé que sera enviat junt amb la normativa.

- Les inscripcions de les parelles es realitzaran al full oficial que es recull a I'Anexe
I

- Tota sol-licitud d’'inscripcié que no s’hagi realitzat en el periode i
forma establerta sera considerada nul-la, i per tant, exclosa a tots
els efectes.

- Todos los deportistas, técnicos y delegados que participen, deben
estar en posesion de la licencia deportiva en vigor de la Federacio

d’Esports Adaptats de les llles Balears.

La data maxima per a Inscripcions sera 13 de Marc.

4.2. Delegat d’equip

El delegat de cada equip sera 'uinic responsable de la presentacio de tota
la documentacio que el comité de competicio pugui demanar-li (Llicencia

federativa, aportacio de dades especifiques, etc.)

5. ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO
5.1. Sistema de Competicio

La distribucié d’equips es fara en grups; es jugara un liguilla entre ells.
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- 10:00 12 Fase

- 11:30 Descans

- 12:00 Semifinals
- 13:00 Finals

5.2. Baixes

Les baixes de les parelles que poguessin produir-se posteriorment a la
inscripcié hauran de ser comunicades a lI'adre¢a de correu-e amb una

antelacié de 5 dies a la data de I'esdeveniment.

Els quadres s'emetran de forma definitiva en un termini de 5 a 2 dies
abans de l'inicii de la competicio. Tota comunicacié de baixa passada
aquesta data no es veura reflectida en els quadres de competicio.

Durant la competicio, es comunicaran les baixes mitja (30’) hora abans
del comencament de competici6 en la Secretaria Técnica de la
Competicié de la instal-laci6. Quan una parella no es presenti a una
partida i no hagi comunicat la baixa amb anterioritat no podra participar
en cap més en aguesta competicid, tret que sigui amb una justificacio

medica.

5.3. Reclamacions Esportives

Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel
responsable de l'equip, utilitzant el formulari oficial. Les reclamacions
s’acceptaran durant els trenta (30’) minuts seguents al final de la prova
gue sigui motiu de reclamacio.

Si el motiu es coneix abans del comencament de la competicid, la

mateixa s’haura de presentar abans de que s’inicii la competicié.

5.4. Equipament dins la competicio

Tots els jugadors han de dur dintre de la competicié una samarreta, polo,

dessuadora, xandall, etc que identifiqui el club al qual pertanyen.
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6. ENTREGA DE MEDALLES | TROFEUS

Es realitzaran quatre entregues de trofeu als primers classificats i
medalles als primers, segons i tercers, Discapacitat Intel-lectual en la
categoria COMPETICIO | ADAPTAT 1-2, Discapacitat Fisica en la
categoria 1-2-3i 4 i DE PEU.

7. REGLAMENTACIO

Es regira pel reglament oficial de la Federacion Espafola de Deporte
para personas con Discapacidad Fisica (FEDDF) per esportistes amb
discapacitat Fisica i de la Federacion Espafiola de Padel (FEP) per
esportistes amb discapacitat intel-lectual.

FEDDEF: http://www.feddf.es/archivos/Reglamento%20Padel%20F EDDF-199.pdf

FEDDI: http://www.padelfederacion.es/paginas/docs/REGLAMENTOJUEG02010.pdf
NOTA IMPORTANT:

En cas de discrepancia sera d’aplicacié la normativa de Padel de FEDDI.

http://www.feddi.org/upload/circulares/NORMATIVA%20T%C3%89CNICA%20PADEL%2
OADAPTADO%20FEDDI.pdf

8. PROTOCOL D’ACTUACIO PADEL

-Es realitzara una neteja i desinfeccié profunda de les instal-lacions, prévia

a I'hora de comencar la competicio.

-Els positius per COVID 19, tot i que siguin asimptomatics, no podran

iniciar la practica esportiva.

-Es recomana que tots els usuaris, realitzin una vigilancia activa dels seus

simptomes.

-Davant de qualsevol simptoma o en cas de sospita d'estar infectat, o
haver estat en contacte amb persones infectades o sota sospita d'estar-ho,
s'ha d'evitar qualsevol activitat, posant-se en contacte de manera

immediata amb els serveis sanitaris i seguir totes les seves indicacions.

-Se prendra la temperatura a tots el participants previament abans de
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comencar qualsevol activitat o accedir a la instal-lacié esportiva.

-L'esportista dura mascareta i tindra cura de no tocar en el possible
objectes o equipament d'Us col-lectiu. S'aconsella la neteja i desinfeccié de

la raqueta / pala abans i després del seu Us.

-Els esportistes han de mantenir les pautes estrictes de neteja personal,

conducta i cura per evitar contagis. Rentar-se les mans abans i després
d'entrar o sortir de les pistes.

-Es recomana I's de mascaretes, guants, cintes o0 mocadors per al cabell,

aixi com I'is d'ulleres, sempre que l'activitat esportiva aixi ho permeti

-Abans i després de la practica esportiva és molt important rentar-se les mans
amb aigua i sabo o solucions de gel hidroalcohdlic, sent necessari que es porti

per I'esportista aquests pots de gel d'ds individual, aixi mateix es disposara
d'aquests en els lavabos de pi
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Resultats 2n trimestre Lliga Virtual de Padel 2021

lera Classificada Sara Guash Albareda

2n Classificat Francisco Amador Sancomed Alvarez

3ra Classificada Sara matutes Prados

3r Classificat José Escandell Pocovi

4ta Classificada Maria Isabel Mari Serra

I IESPORTS
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LLIGA VIRTUAL PADEL 2021 3er trimestre

1. DATES JORNADES

12 JORNADA DATA ; LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 26 de Abril al 2 de Maig INSCRIPCIO Maxim el 02/05/21
19/04/2021
22 JORNADA DATA ) LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 10 al 16 de Maig INSCRIPCIO Maxim el 17/05/21
07/05/2021
32 JORNADA DATA ; LIMIT ENTREGA RESULTATS
: INSCRIPCI .
Del 24 al 30 de Maig SCRIPCIO Maxim el 31/05/21
17/05/2021
42 JORNADA DATA ) LIMIT ENTREGA RESULTATS
Del 7 de al 13 de Juny INSCRIPCIO Maxim el 14/06/21
31/05/2021

2. ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO

2.1 Control i Direcci6 de la Competicio

Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre dels
resultats de les proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la
informacio al tecnic responsable de padel FESAIB.

3. PARTICIPACIO | CLASSIFICACIO

Els atletes amb llicencia FESAIB que poden participar a la competicié per

categories son els seguents:

La participacié a la Ill Lliga virtual de Padel sera en categoria ABSOLUTA

INDIVIDUAL

4. INSCRIPCIO

4.1 Inscripcio de Participants

La inscripcié oficial a la competicié es realitzara per mitja d'un full

d’inscripcio que haureu d’enviar a tra_padel@fesaib.org

Tota sol-licitud d’inscripcid que no s’hagi realitzat en el periode i forma
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establerta sera considerada nul-la, i per tant, exclosa a tots els efectes.
A la inscripcio s’utilitzaran els canals oficials i no en sera valid cap altre.

S’haura de complimentar en la seva totalitat detallant clarament les dades
exigides.

5. ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO
5.1 Sistema de competicio

La competicio es desenvolupara de forma virtual, és a dir, cada club dura a
terme amb el seus esportistes les proves de cada jornada seguint les
instruccions corresponents. (ANNEX )

Els clubs tindran uns dies, establerts a cada convocatoria de jornada, per
realitzar les proves i enviar els resultats.

5.2 Reclamacions Esportives

Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel responsable
de l'equip, utilitzant el formulari oficial.

6. SISTEMA DE PUNTUACIO | PREMIACIO

Un cop finalitzades les jornades de lliga es realitzara una classificacio.

En la classificacio es premiara als tres primers clubs esportius en
categoria absoluta. També es premiara als primers esportistes classificats.

Es fara un reconeixement als esportistes i clubs participants de Menorca,
Eivissa, Formentera i als afiliats a FAIB.

6.1 Criteris seguits per fer la classificacio:

Els punts s’atorgaran de la seguent forma:
BE REGULAR POT MIJORAR
3 punts 2 punts 1 punt
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8. PROVES | REGLAMENTACIO

Adaprats

Cada circular de convocatoria de jornada tindra les instruccions a seguir per

poder realitzar cada prova. (ANNEX 1)

En cas de dubte podeu contactar amb el técnic responsable de padel.

ANNEX II. LLIGA VIRTUAL PADEL 2021

La lliga constara de 4 proves (A, B, C i D) i en cada jornada es realitzaran 3
proves quedant distribuides de la segtient manera:

PROVES DE LA LLIGA

JORNADA 1 A-B-C
JORNADA 2 A-B-D
JORNADA 3 B-C-D
JORNADA 4 A-C-D
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PROVA A

En aquest exercici es treballara molt la tactica.Intentarem jugar amb el nostre
contrincant en paral-lel, on jugarem el punt obert amb la segiient norma; si
guanyem el punt jugant un punt a la xarxa (voleiant) el punt valdra doble.

PROVA B

En el seguent exercici treballarem la importancia que és ficar les tres primeres
boles en joc. Jugarem en paral-lel contra el nostre contrincant, de manera que,
si algu falla en les tres primeres boles seran 2 punts per a l'altre jugador.

PROVA C

En aquesta tercera prova els jugadores hauran de veure la importancia de jugar
a mig de la pista. En aquesta ocasio jugarem 2 vs 2. La condicio extra d'aquest
partit de punts lliures, sera que si fem el punt i el vam acabar havent tirat al mig
I'Glitima bola, el punt valdra doble.

PROVA D

L'4ltim exercici per a aguestes jornades sera realitzar un partit a 11 punts on es
premiara la parella on faci el punt directe amb la sacada per dos punts en
comptes de un.Es molt important tenir un bon saque, aixi com tenir la primera

resta sempre dins.
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Il JORNADA GRUP BOMBOLLA DE PADEL
PALMA, 24 Abril de 2021

1.CONVOCATORIA | ORGANITZACIO
La Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears (FESAIB) organitza

i convoca les | Jornada grup bombolla de Padel, baix els segients punts:

Dates de les jornades: 24 de Abril de 2021.
Horari: 11:00 a 13:00 hores aprox.
Lloc de competicio: A designar

Contacte organitzador: Federacié d'Esports Adaptats de les llles

Balears
Telefon: 971 701481
Contacte tecnic: tra_padel@fesaib.org
2.0BJECTIUS

Revisar amb els jugadors el reglament de Padel.

Practicar la técnica i fonaments del Padel.

Interaccionar i conéixer-se entre els esportistes de diferents clubs.

- Augmentar els coneixements tactics i saber utilitzar-los en la
competicio.

- Avaluar al jugador en situacions de partit o competicid

3.INSCRIPCIO
Hi podran participar a la Jornada de Tecnica de Padel tots aquells

esportistes amb discapacitat intel-lectual amb Llicencia Esportiva
FESAIB.

- Cada club ha d'assistir amb un técnic acompanyant.
- Els jugadors convocats han d'anar degudament equipats amb roba
esportiva, roba i estris de neteja personal i en cada cas la medicacio

que hagi de prendre (si pren) i aigua per a la seva hidratacié durant
els exercicis
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4. PROTOCOL D’ACTUACIO COVID-19 PADEL
-Es realitzara una neteja i desinfeccié profunda de les instal-lacions, prévia

a I’hora de comencar la competicio.

-Els positius per COVID 19, tot i que siguin asimptomatics, no podran iniciar

la practica esportiva.

-Es recomana que tots els usuaris, realitzin una vigilancia activa dels seus

simptomes.

-Davant de qualsevol simptoma o en cas de sospita d'estar infectat, o haver
estat en contacte amb persones infectades o sota sospita d'estar-ho, s'ha
d'evitar qualsevol activitat, posant-se en contacte de manera immediata amb

els serveis sanitaris i seguir totes les seves indicacions.

-Se prendra la temperatura a tots el participants préviament abans de

comencar qualsevol activitat o accedir a la instal-lacié esportiva.

-L'esportista dura mascareta i tindra cura de no tocar en el possible objectes
0 equipament d'Us col-lectiu. S'aconsella la neteja i desinfeccid de la

raqueta / pala abans i després del seu Us.

-Els esportistes han de mantenir les pautes estrictes de neteja personal,
conducta i cura per evitar contagis. Rentar-se les mans abans i després

d'entrar o sortir de les pistes.

-Es recomana I'ls de mascaretes, guants, cintes o mocadors per al cabell,

aixi com I'Us d'ulleres, sempre que l'activitat esportiva aixi ho permeti
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-Abans i després de la practica esportiva és molt important rentar-se les
mans amb aigua i sabd o solucions de gel hidroalcohdlic, sent necessari

qgue es porti per l'esportista aquests pots de gel d'Us individual, aixi mateix
es disposara d'aquests en els lavabos de pista.

IV JORNADA GRUP BOMBOLLA DE PADEL
PALMA, 22 de Maig de 2021

1. CONVOCATORIA | ORGANITZACIO
La Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears (FESAIB) organitza
i convoca les | Jornada grup bombolla de Padel, baix els seglents punts:

Dates de les jornades: 22 de Maig de 2021.
Horari: 11:00 a 13:00 hores aprox.
Lloc de competicio: A designar

Contacte organitzador: Federacié d’Esports Adaptats de les llles
Balears
Teléfon: 971 701481
Contacte tecnic: tra_padel@fesaib.org

2. OBJECTIUS

Revisar amb els jugadors el reglament de Padel.

Practicar la técnica i fonaments del Padel.

Interaccionar i conéixer-se entre els esportistes de diferents clubs.

- Augmentar els coneixements tactics i saber utilitzar-los en la
competicio.

- Avaluar al jugador en situacions de partit o competicid

3. INSCRIPCIO

Hi podran participar a la Jornada de Tecnica de Padel tots aquells
esportistes amb discapacitat intel-lectual amb Llicencia Esportiva
FESAIB.
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- Cada club ha d'assistir amb un técnic acompanyant.

- Els jugadors convocats han d'anar degudament equipats amb roba
esportiva, roba i estris de neteja personal i en cada cas la medicacio
gue hagi de prendre (si pren) i aigua per a la seva hidratacié durant

els exercicis.

4, PROTOCOL D’ACTUACIO COVID-19 PADEL
-Es realitzara una neteja i desinfeccié profunda de les instal-lacions, previa

a I’hora de comencar la competicio.

-Els positius per COVID 19, tot i que siguin asimptomatics, no podran iniciar

la practica esportiva.

-Es recomana que tots els usuaris, realitzin una vigilancia activa dels seus

simptomes.

-Davant de qualsevol simptoma o en cas de sospita d'estar infectat, o haver
estat en contacte amb persones infectades o sota sospita d'estar-ho, s'ha
d'evitar qualsevol activitat, posant-se en contacte de manera immediata amb

els serveis sanitaris i seguir totes les seves indicacions.

-Se prendra la temperatura a tots el participants préviament abans de

comencar qualsevol activitat o accedir a la instal-lacié esportiva.

-L'esportista dura mascareta i tindra cura de no tocar en el possible objectes
0 equipament d'Us col-lectiu. S'aconsella la neteja i desinfeccio de la

raqueta / pala abans i després del seu Us.

-Els esportistes han de mantenir les pautes estrictes de neteja personal,
conducta i cura per evitar contagis. Rentar-se les mans abans i desprées

d'entrar o sortir de les pistes.
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-Es recomana I'Gs de mascaretes, guants, cintes o mocadors per al cabell,

aixi com I'ds d'ulleres, sempre que l'activitat esportiva aixi ho permeti

-Abans i després de la practica esportiva €s molt important rentar-se les
mans amb aigua i sabd o solucions de gel hidroalcohélic, sent necessari

que es porti per l'esportista aquests pots de gel d'Us individual, aixi mateix
es disposara d'aquests en els lavabos de pista.

Il TORNEIG ESTIU DE PADEL
PALMA, 20 de Juny de 2020

1.CONVOCATORIA | ORGANITZACIO

La Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears (FESAIB) organitza
i convoca | Torneig de Padel, baix els seguents punts:

Dates de les jornades: 20 de Juny de 2020.
Horari: 10:00 a 14:00 hores aprox.
Lloc de competicio: A designar

Contacte organitzador: Federacio d’Esports Adaptats de les llles
Balears
Teléfon: 971 701481
Contacte tecnic: tra_padel@fesaib.org

2.PROGRAMA COMPETICIO
Discapacitat Intel.lectual
5. Parelles Categoria COMPETICIO
6. Parelles Categoria ADAPTAT 1-2
Discapacitat Fisica
7. Parelles Categoria CADIRA 1-2-3i 4 (Troc i extremitats inferiors)

8. Parelles Categoria DE PEU (Extremitats superiors)

3.0RGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO
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3.10ficials

La competicié sera reglada per técnics de Padel de FESAIB i dirigida

per un jutge arbitre de la mateixa.

3.2Apel-laci6, Control i Direccié de la Competicié

El jurat d’apel-lacio sera constituit a la reunié técnica prévia a la
competicio i estara format pels segients membres: El coordinador
técnic de la competicio, el Jutge Arbitre, un representant de la
federacio, un representant del comité organitzador i un representant

elegit per sorteig entre els delegats dels equips participants.

4.PARTICIPACIO

La participacié al | Torneig de Padel sera en categoria ABSOLUTA MIXTE.

5 INSCRIPCIO

5.1 Inscripci6 de participants

La inscripcio oficial a la competici6 es realitzara per a cada club mitjancant
el full d'inscripcié que sera enviat junt amb la normativa de la mateixa

exclusivament.

La data maxima per a Inscripcions sera 28 de Maig.

Les inscripcions de les parelles es realitzaran al full oficial que es recull a

I'Anexe Il

Tota sol-licitud d’inscripcié que no s’hagi realitzat en el periode i forma
establerta sera considerada nul-la, i per tant, exclosa a tots els efectes.

A la inscripcio s'utilitzara exclusivament els formularis oficials i no sera
valid cap altre i s’haura de complimentar en la seva totalitat detallant

clarament les dades exigides.

5.2Delegat d’equip

El delegat de cada equip sera I'tinic responsable de la presentacio de tota la
documentacié que el comité de competicid pugui demanar-li (Llicéncia

federativa, aportacioé de dades especifiques, etc.)
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6 ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO
6.1Sistema de Competicio
- 12 FASE (de 10:00 a 11:30):
Distribucio d’equips en grups; es jugara una liguilla entre ells.
- 12:00 SEMIFINALS
- 13:00 FINALS

6.2Baixes

Les baixes de participants que poguessin produir-se posteriorment a la
inscripcid hauran de ser comunicades a l'adreca de correu-e amb una

antelacié de 5 dies a la data de I'esdeveniment.

Els quadres s'emetran de forma definitiva en un termini de 5 a 2 dies abans
de l'inici de la competicio. Tota comunicacio de baixa passada aquesta data

no es veura reflectida en els quadres de competicio.

Durant la competicio, es comunicaran les baixes mitja hora (30’) abans del
comencament de competicié en la Secretaria Tecnica de la Competicio de
la instal-laci6. Quan un esportista no es presenti a una partida i no hagi
comunicat la baixa amb anterioritat no podra participar en cap meés

d'aguesta competicid, tret que sigui amb una justificacié medica.

6.3Reclamacions Esportives

Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel
responsable de l'equip, utilitzant el formulari oficial. Les reclamacions
s’acceptaran durant els trenta (30’) minuts seguents al final de la prova que
sigui motiu de reclamacio.

Si el motiu es coneix abans del comencament de la competicid, la mateixa
s’haura de presentar abans de que s’inicii la competicio.

6.4Equipament dins la competicio

Tots els jugadors han de dur dintre de la competicié una samarreta, polo,

dessuadora, xandall, etc que identifiqui el club al qual pertanyen.
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7 ENTREGA DE MEDALLES | TROFEUS

Es realitzaran quatre entregues de trofeu al primer i medalles al primer,
segon i tercer, Discapacitat Intel.lectual en la categoria COMPETICIO |
ADAPTAT 1-2, Discapacitat Fisica en la categoria 1-2-3 i 4 i DE PEU.

8 REGLAMENTACIO

Es regira pel reglament oficial de la Federacion Espafiola de Deporte para

personas con Discapacidad Fisica (FEDDF) per esportistes amb
discapacitat Fisica i de la Federaciéon Espafiola de Padel (FEP) per
esportistes amb discapacitat intel.lectual.

FEDDF: http://www.feddf.es/archivos/Reglamento%20Padel%20FEDDF-

199.pdf
FEDDI:

http://www.padelfederacion.es/paginas/docs/REGLAMENTOJUEGO2010.pdf

NOTA IMPORTANT:

En cas de discrepancia sera d’aplicacio la normativa de Padel de FEDDI.
http://www.feddi.org/upload/circulares/INORMATIVA%20T%C3%89CNICA%

20PADEL%20ADAPTADO%20FEDDI.pdf

Resultats 3er trimestre Lliga Virtual de Padel 2021

lera Classificada

Sara Guash Albareda

2n Classificat

Sara matutes Prados

3ra Classificada

Maria Isabel Mari Serra

3r Classificat

Ivan Aguado Fernandez
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4ta Classificada

Francisco Amador Sancomed Alvarez

4t Classificat

José Escandell Pocovi

CLASSIFICACIO FINAL LLIGA VIRTUAL

lera Classificada

Sara Guash Albareda

2n Classificat

Francisco Amador Sancomed Alvarez

3ra Classificada

Maria Isabel Mari Serra

3r Classificat José Escandell Pocovi
4ta Classificada Sara matutes Prados
4t Classificat

Ivan Aguado Fernandez
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PROJECTE ESCOLA PADEL
INTRODUCCIO

1. QUE FEIM A PADEL ADAPTAT?

La Federacio d’Esports Adaptats de les llles Balears compta amb el programa
de padel on s’organitzen competicions adaptades a les discapacitats dels
afiliats a la Federacio.

Al llarg de la temporada es fan jornades per promocionar I'esport a qualsevol
edat amb [lobjectiu darribar a tots els esportistes de la Federacio
independentment del tipus de discapacitat que tinguin.

1.1 DEFINICIO DE PADEL ADAPTAT :

Inclos en la FEDDF des de I'any 2016, el padel en cadira de rodes s’ha mostrat
com un esport en alca. Es un joc que atreu per les seves caracteristiques i per
les oportunitats que ofereix als usuaris. D’'una banda, la multitud d’espais de joc
disponibles al llarg i ample del pais i, d’'una altra, el seu facil i rapid inici al
divertiment esportiu i social.

Aixi, poden participar tot tipus de persones: gairebé qualsevol discapacitat,
gairebé qualsevol edat ...

A més, les adaptacions necessaries perque les pistes existents puguin ser
emprades en la practica del padel adaptat s6n minimes, el que afavoreix
I'accessibilitat dels jugadors en cadira de roda a les instal-lacions i pistes.
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Les dimensions del camp, les caracteristiques dels tancaments laterals i del
darrere i el paviment ... son iguals als utilitzats en el padel “a peu”.

El jugador esta lligat a la cadira, no esta permés I’esportista perdre el contacte
amb la mateixa, per la qual cosa s’empren subjeccions amb cintes o cinturons,
evitant aixi possibles caigudes. Els peus estaran igualment subjectes per
impedir que toquin el terra. El suport dels peus a terra amb clar intent de frenar
o impulsar la cadira és motiu de penalitzacio.

En el padel adaptat, la pilota, tant en la sacada com en el joc, pot botar dues
vegades abans de ser colpejada pels jugadors (tot i que els professionals
prefereixen fer-ho al primer bot). Aquesta modificaci6 del bot extra, es manté en
el cas del “segon bot” al padel tipic (quan la pilota, després de botar
correctament en el camp propi, surt per sobre de la paret del fons de la pista,
per la paret lateral o per la porta). En el cas del padel adaptat es tradueix en un
tercer pot.

| amb la pilota ja en circulacié i els jugadors evolucionant sobre la pista ... ja
nomeés ens queda gaudir d’'aquest esport, al qual la seva rapidesa de
moviments i velocitat converteixen en un dels jocs més cridaners dels nostres
dies.

2. PER QUE PADEL?
Es padel permet desenvolupar diverses competéencies:

» En l'apartat motor, la seva practica millora la destresa, la coordinacid, els
reflexos, la velocitat i la precisio en els gestos.

* Pel que fa a l'aspecte cognitiu, I'alumne progressara en la seva capacitat de
presa de decisions, d'anticipaci6, d'analisi de joc i d'elaboraci6é d'una estratégia
.El alumne que aprengui a jugar a padel ha de captar diferents informacions
rapidament i descodificar, processar-les, escollir i prendre una decisid, i
finalment executar-: tot en un lapse de temps molt breu.

» Finalment, el desenvolupament de recursos afectius és eficag en el pla de la
motivacio, de persisténcia en la lluita, de la cooperacié i del domini d'un mateix
.Efectivament el padel estimula en gran mesura l'autocontrol i millora el
caracter de moltes persones en formacio.
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EVALUACIO

Tots els alumnes hauran de passar per una avaluacio inical per poder concretar

el seu nivell, aixi com saber on bolcar més a I'hora de la seva millora.
Seguirem la seglent taula d'avaluacio:

PROVA 1| PROVA 2

AGAFADA DE LA PALA

Pot demostrar que agafa la pala correctament

Manté la agafada de la pala de manera correcte durant
els exercicis d'entrenament

Manté la agafada de la pala de manera correcte durant
els partits

TECNICA DE SERVEI

Comenca la sacada darrere de la linia de servei

Sap dirigir la bola al lloc correcte

Després del servei el jugador avanca a la red

TECNICA DE DRETA

Comenca el cop al costat del cos

Prepara el cop amb la ma no dominant

Dirigueix la pelota on vol

Sap distinguir entre els diferents efectes

Identifica correctament quan ha de utilitzar les parets

TECNICA DE REVES

Comenca el cop al costat del cos

Acompanya es moviment amb la ma no dominant

Dirigueix la pelota on vol

Sap distinguir entre els diferents efectes

Identifica correctament quan ha de utilitzar les parets

EQUILIBRI

Es manté equilibrat durant el joc
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Pot controlar el moviment i I'equilibri simultaniament

CONEIXEMENT DE LES REGLES

Entén les regles

ESPORTIVITAT

Demostra bona esportivitat durant el joc

Es comporta apropiadament quan guanya

Es comporta apropiadament quan perd

OBJETIUS GENERALS

» Iniciacio al Padel
» Coneixement basic del reglament

OBJETIUS ESPECIFICS

» Cop de dreta / revés
» Servei, als dos costats
» Tall de dreta / revés
» Volea de dreta/reves
» Rematada
» Com es guanya un punt, un joc, un partit.
PARTICIPANTS ESCOLA DE PADEL
NOM
CLUB DISCAPACITAT | CATEGORIA
ESPORTISTA
1 OSCAR DIAZ Viu 'esport Intelectual Adaptat
2 CARLOS CRUZ Viu l'esport Intelectual Adaptat
3 TAMARA POL Viu 'esport Intelectual Adaptat
4 ANABEL PALMER | Viu l'esport Intelectual Adaptat
5 MIGUEL PERELLO | Mater isla Intelectual Adaptat
JAUME .
6 GONZALEZ Mater isla Intelectual Adaptat
ANTONIO , Adaptat
7 HOLGADO ORTIZ Mater isla Intelectual
. ., , Ii!
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8 IVAN VILAS Mater isla Intelectual Adaptat
CARRASCOSA

9 "?'A(\)URI\I/?IE é:o LOMAR | Mater isla Intelectual Adaptat

10 MIGUEL DIAZ Mater isla Intelectual Adaptat
BATJALA

11 PAU GENESTAR Mater isla Intelectual Adaptat
CANTARELLAS

12 MARGARITA Mater isla Intelectual Adaptat
JUAREZJOVANI

13 LUCIA CERDAN Mater isla Intelectual Adaptat
LOPEZ
ALBA Mater isla Adaptat

14 RODRIGUEZ Intelectual
FERNANDEZ
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MEMORIA PETANCA 2020-2021
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Introducci6 ala petanca

Durant la temporada 2020-21 totes les competicions programades s’han duit a terme de forma
virtual, degut a les mesures marcades des de la Direccié General d’Esports del Govern de les
llles Balears; i quan es varen anar alleugerint, es va seguir mantenint aquesta formula, ja que
els clubs ho sol.licitaren, per motius de precauci6 sanitaria.

Des de principi de temporada s’ha estat en contacte amb els diferents clubs participants,
informant-los de la situacio, i, a més, convocant-los a les distintes jornades de lliga virtual que
s’han convocat per a cada trimestre. Al final de cadascuna, es passava els resultats finals de
cada jornada. | quan es jugaren totes les jornades s’envia els resultats finals de cada categoria.

Volem agrair la participacio de tos els clubs, en especial als esportistes i entrenadors, ja que,
ha estat una temporada, diferent, i dificil, perque, com tots consideram, el més important, és la
competicid presencial, on coincideixen els clubs de diferents llocs de les llles Balears; i
retrobar-se i tenir contacte social entre ells, és molt important i necessari; i aquesta temporada
no ha pogut ser aixi.

Esperam amb moltes ganes que la temporada 2021-22 la poguem dur a terme de forma
presencial.
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Convocatoria ler trimestre lliga virtual
1. DATES JORNADES

12 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS
Del 26 al 1 de Novembre 09/10/20 Maxim el 05/11/20

22 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS
Del 9 al 15 de Novembre 09/10/20 Maxim el 19/11/20

32 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS
Del 23 al 29 de Novembre 09/10/20 Maxim el 03/12/20

42 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS
Del 14 de Desembre al 20 09/10/20 Maxim el 21/12/20

de Desembre

2. ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO

2.1 Control i Direccié de la Competicio

Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre dels resultats de
les proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la informacié al técnic responsable

de Petanca de FESAIB.

3. PARTICIPACIO | CLASSIFICACIO

Els esportistes amb llicencia FESAIB que poden participar a la competicié per categories

sbn els seglents:

L’equip de Competicié: format per jugadors que tenguin un perfecte coneixement del
reglament i del sistema de joc de la petanca.

L’equip Adaptat-1: format per jugadors que coneixen el sistema de joc, pero
necessiten suport per el seguiment del joc. L’entrenador pot entrar a la pista a dirigir la

tripleta.

L’equip Adaptat-2: format per jugadors als quals tenen dificultats per seguir el sistema
de joc, per tant necessiten molt de suport per el desenvolupament del joc. L’entrenador
pot entrar a la pista a dirigir la seva tripleta.

Els equips han d’estar formats per 3 jugadors (com a minim)
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4. INSCRIPCIO
4.1 Inscripcio de Participants
La inscripcio oficial a la competicid es realitzara per mitja d’'un full d’inscripcié que haureu

d’enviar a tra_petanca@fesaib.org en les dates establertes en cada convocatoria.
(www.fesaib.org).

Tota sol-licitud d’inscripcié que no s’hagi realitzat en el periode i forma establerta
sera considerada nul-la, i per tant, exclosa atots els efectes.

A la inscripci6 s’utilitzaran els canals oficials i no en sera valid cap altre. S’haura de
complimentar en la seva totalitat detallant clarament les dades exigides.

S’haura de tenir en compte que segons la prova a la que afecti la inscripcio, la classificacié
dels esportistes s’haura d’indicar a la nomenclatura habitual:

4.2 Delegat d’equip

El delegat de cada equip sera I'inic responsable de la presentaci6 de tota la documentacié
gue el comité de competicié pugui demanar-li (Llicéncia federativa, aportacié de dades
especifiques, etc.)

5. CLASSES FUNCIONAL

A la planaweb de FESAIB trobareu les diferents classes funcional i el criteri que compleix
cadascuna.

6. ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO
6.1 Sistema de competicio

La competicié es desenvolupara de forma virtual, és a dir, cada club dura a terme amb el
seus esportistes les proves de cada jornada seguint les instruccions corresponents.

Els clubs tindran uns dies, establerts a cada convocatoria de jornada, per realitzar les
proves i enviar els resultats.

6.4 Reclamacions Esportives

Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel responsable de I'equip,
utilitzant el formulari oficial.

7. SISTEMA DE PUNTUACIO | PREMIACIO

Un cop finalitzades les jornades de lliga es realitzara una classificacio.

En la classificacié es premiara als tres primers clubs esportius en cada categoria.

La puntuacié final de I'equip a cada jornada, sortira de la suma de la puntuaci6 dels 3
jugadors a les 3 proves realitzades a cada jornada.
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8. ENTREGA DE PREMIS

Tots els participants de la lliga virtual de petanca seran premiats per mitja d’'un diploma
que atorgara la Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears

9. PROVES | REGLAMENTACIO

Cada circular de convocatoria de jornada tindra les instruccions a seguir per poder realitzar
cada prova, acompanyades d’'imatges o videos.

En cas de dubte podeu contactar amb el técnic responsable de petanca.
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PROVES DE LA LLIGA

JORNADA 1 A-B-C
JORNADA 2 A-B-D
JORNADA 3 B-C-D
JORNADA 4 A-C-D
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La lliga constara de 4 proves (A, B, C i D) i en cada jornada es realitzaran 3 proves quedant
distribuides de la seglient manera:
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PROVA A
Llancament a diana
La prova consisteix a llancar la bolla dins d’'una diana feta amb guix o cinta (vegeu imatge 1).

La prova constara de tres exercicis que es realitzaran des de 3 distancies diferents, sent 10
metres la distancia maxima (vegeu imatge 2).

1r exercici. Llancament des d’una distancia de 6 metres.
2n exercici. Llangament des d’'una distancia de 10 metres.
3r exercici. Llangcament des d’'una distancia de 14 metres.

En cada exercici I'esportista fara 3 llangcaments, i el técnic del club registrara cada una de les
puntuacions obtingudes en cada llangament al full de resultats (Annex V).

En total caldra registrar un total de 9 llancaments.

------ 40 x 40 cm: 8 punts

------ 60 x 60 cm: 6 punts

Imatge 3
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1r
Exercici

2n
Exercici

3r
Exercici
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PROVA B
Trencar

La prova consisteix a separar 2 bolles col-locades juntes. La prova constara de tres exercicis
que es realitzaran des de 3 distancies diferents, sent 10 metres la distancia maxima (vegeu
imatge 3).

1r exercici. Llangament des d’una distancia de 6 metres.
2n exercici. Llangament des d’'una distancia de 10 metres.
3r exercici. Llangament des d’'una distancia de 14 metres.

En cada exercici I'esportista fara 3 llangaments (9 llangaments en total), i el técnic del club
registrara cada una de les puntuacions obtingudes en cada llancament al full de resultats
(Annex V).

Els punts s’establiran de la seglient manera:

» Sidurant els 3 llangaments no aconsegueix separar les bolles= 0 punts
» Sidurant els 3 llancaments aconsegueix separar-les 1 vegada= 3 punts
» Sidurant els 3 llancaments aconsegueix separar-les 2 vegades= 6 punts
» Sidurant els 3 llancaments aconsegueix separar-les 3 vegades= 9 punts

3r
Exercici

a2 X 3 :
Exercici T
! ! 1S
. . <
. . S,
! . *
1r ! “ ! =
. . ] 1 q)
Exercici . . c
. ! S
| H —

6 metres

Imatge 3
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La prova consisteix a llancar la bolla dins d’'uns quadres (de 30 cm cada un) dibuixats contra

una paret (vegeu imatge 4).

Els llancaments es realitzaran des de les segiients distancies:

1r exercici. Llangament des d’una distancia de 3 metres.

2n exercici. Llangament des d’'una distancia de 5 metres.

3r exercici. Llangament des d’'una distancia de 10 metres.

L’esportista ha de mantenir-se enfront del quadre 3, no pot desplagar-se cap als costats.

L’esportista pot escollir a quin quadre vol realitzar el llancament.

No puntuaran: les bolles que rebotin a la paret i surtin del quadre i aquelles que estiguin

trepitjant una linia.

En cada exercici I'esportista fara 3 llangaments (9 llangaments en total) i el técnic del club
registrara cada una de les puntuacions obtingudes en cada llancament al full de resultats

(Annex V).

Els punts s’establiran de la segiient manera: cada quadre té una puntuacid, per tant, segons a
quin quadre col-loqui la bola aconseguira una puntuacié o una altra (vegeu imatge 4).

Quadre 1: 10 punts
Quadre 2: 5 punts
Quadre 3: 2 punts
Quadre 4: 5 punts
Quadre 5: 10 punts
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PARET N
Quadre 1 Quadre 2 Quadre 3 Quadre 4 Quadre 5
£
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PROVA D
Paral-leles
La prova consisteix a passar la bolla entremig de dues bolles col-locades paral-lelament.

La prova constara de tres exercicis que es realitzaran des de 3 distancies diferents i 3 posicions
diferents dins de cada distancia.

1r exercici. Llancaments des d’'una distancia de 6 metres, distancia entre les bolles de 30 cm i
en 3 posicions diferents.

2n exercici. Llangament des d’una distancia de 10 metres, distancia entre les bolles de 50 cm i
en 3 posicions diferents.

3r exercici. Llangament des d’'una distancia de 14 metres, distancia entre les bolles de 60 cm i
en 3 posicions diferents.

En cada exercici I'esportista fara 3 llangaments, un per cada posicié. En total caldra registrar un
total de 9 llangaments (vegeu imatge 5).

El tecnic del club registrara cada una de les puntuacions obtingudes en cada llancament al full
de resultats (Annex V).

Els punts s’establiran de la seglient manera en les 3 distancies:
» Sidurant els 3 llangaments no aconsegueix passar les bolles pel mig = 0 punts
Si durant els 3 llangcaments aconsegueix passar-les 1 vegada= 3 punts

>
» Sidurant els 3 llancaments aconsegueix passar-les 2 vegades= 6 punts
» Sidurant els 3 llancaments aconsegueix passar-les 3 vegades= 9 punts

6 metres
- e
; E 4
3r e o060 oo
Exercici ;
60 cm 60cm | 60cm
o ee o0 o0 A 8
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Resultats ler trimestre Iliga virtual

RESULTATS PROVISIONALS PETANCA VIRTUAL 2020/21

TRIMESTRE: OCTUBRE-NOVEMB RE-DESEMBRE

CATEGORIA COMPETICIO

JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D TOTAL
TOMEU ESMENT 20 12 19 52 6 12 9 37 3 22 29 3 224
AMENGUAL
PEP ESMENT 20 9 36 26 | 15 12 12 27 6 24 15 12 214
TERRASSA
ANDRES PONS | ESMENT 16 6 10 | 22 | 12 9 3 25 12 115
XISCO SERRA ESMENT 28 15 9 52
605
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D TOTAL
ALVARO ADDIF-1 8 0 12 0 2 5 3 7 1 0 0 1 39
MARIBEL ADDIF-1 0 2 10 0 4 1 3 17 1 0 2 1 41
SARA GUASCH ADDIF-1 0 2 0 14 2 0 2 0 0 0 0 0 20
100
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D TOTAL
ANTONIO ADDIF-2 0 0 12 0 2 2 3 0 4 0 0 1 24
RUBIO
MARC ADDIF-2 0 1 12 0 4 2 3 0 4 0 0 1 27
PEPE ADDIF-2 0 1 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 7
58
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D | TOTAL
IVAN ADDIF-3 0 0 0 8 9 30 12 29 27 8 29 0 152
FRAN ADDIF-3 | 14 12 34 16 24 33 15 20 | 21 16 21 6 232
CABALLERO ADDIF-3 0 12 0 0 21 27 12 37 21 6 37 0 173
557
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D | TOTAL
MIGUEL ADDIF-4 ] O 0 22 18 15 48 9 36 36 18 36 7 245
JUANITO ADDIF-4 | O 0 0 0 6 21 6 21 18 6 19 2 99
J. MANUEL ADDIF-4 | O 0 36 24 12 21 15 34 18 24 34 3 221
565
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D | TOTAL
GUILLEM Mtnez. | ESTEL 16 9 79 8 9 12 133
NOU
MARTI VALLS ESTEL 11 6 82 7 6 6 118
NOU
JOAN BAUCA ESTEL 6 6 89 8 12 15 136
NOU
387
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JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B clA|B D B C D|JA ]| cCc| D] TOTAL
MONICA MATER- 6 9 24114 9 9 10 | 18 | 3 102
CARRENO ISLA
DAMIAN MATER- | 12 | 12 |38 | 22|12 | 15 |12 | 46 | 12] 16 [ 30| 9 236
NOGUERA ISLA
JUAN MATER- | 18 | 12 |19 | 26 | 12 9 9 28 (16|20 | 14| 9 192
GONZALEZ ISLA
XISCO Mtnez. MATER- 6 32 | 10 48
ISLA
578
CATEGORIA ADAPTAT-1
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D | TOTAL
TOMAS ESTEL 9 3 128 140
ESPARLLARG. NOoU
TONI BOSCH ESTEL 10 3 88 4 9 9 123
NOU
PERE BAUZA ESTEL 7 9 106 | 3 3 6 134
NOU
TOMAS ESTEL 7 3 3 13
CARRASCO NOU
410
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D | ToraL
DANI ADDIF-1 | 0 5 25 0 30 [ 39 | 24 [ 14 | 24 6 2 2 171
SETE ADDIF-1 | 8 0 24 0 12 | 36 | 18 9 33 0 5 2 147
GUERRERO ADDIF-1 | 6 2 7 24 | 24 | 18 | 27 7 18 | 24 2 1 160
478
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D | TOTAL
MARINA ADDIF2 | 0 0 14 1 o 12 | 15 | 12 | 22 | 12 0 19 4 110
NEUS ADDIF-2 | © 0 29 0 0 0 0 0 0 0 0 2 31
HOMERO ADDIF-2 | 16 2 22 0 21 | 30 | 18 5 15] o0 5 0 134
275
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB Al B | C A B D B C D A C | D | TOTAL
ENCARNA MATER- | 10 | 6 | 20 | 12 6 3 3 36 6 12 | 18 | 3 135
BARRADO ISLA
RAFAELA MATER- | 6 6 | 38| 16 6 9 9 18 3 9 (24 ] 3 147
RUEDA ISLA
PAQUITA Hdez. MATER- | 6 3 | 46 9 6 6 9 20 6 3 [22] 9 145
ISLA
427
o i
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JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D TOTAL
ISIDORO ESTEL 7 0 90 4 6 3 110
CALDENTEY NOU
MARIA ESTEL 5 3 97 7 6 0 117
MARTINEZ NOU
TOMAS ESTEL 10 0 83 3 3 3 102
CARRASCO NOU
329
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D TOTAL
A. MARTIN ADDIF-2 ] O 0 12 0 0 18 3 15 9 0 10 0 67
BRYAN ADDIF-2 | O 1 42 6 3 21 3 17| 18 6 5 0 122
SANTI ADDIF-2 | O 4 6 0 9 24 9 12| 18 6 5 7 100
289
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D TOTAL
LUCIA ADDIF-3 0 12 3 3 22 3 0 |24 67
THAIS ADDIF-3 0 6 15 6 4 15 0 0 46
TERESA ADDIF-3 26 18 39 ] 24 | 36 33 16 | 39 231
344
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D TOTAL
ISABEL NAVAS MATER- 9 3 32 6 3 6 9 24 6 3 30 3 134
ISLA
JOSE LOPEZ MATER- 3 0 24 0 3 6 6 18 0 3 36 3 102
ISLA
INMA NOGUERA | MATER- 3 3 24 9 6 0 6 36 3 6 21 9 126
ISLA
362
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Convocatoria 2n trimestre lliga virtual

1. DATES JORNADES

12 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS

Del 25 al 31 de Gener 21/01/21 Maxim el 04/02/21
22 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS

Del 8 al 14 de Febrer 04/02/21 Maxim el 18/02/21
32 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS

Del 22 al 28 de Febrer 18/02/21 Maxim el 04/03/21
42 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO ENTREGA RESULTATS

Del 8 al 14 de Marg¢ 04/03/21 Maxim el 18/03/21

2. ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO

2.1 Control i Direccié de la Competicio

Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre dels resultats de
les proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la informaci6 al tecnic responsable

de Petanca de FESAIB.

3. PARTICIPACIO | CLASSIFICACIO

Els esportistes amb llicencia FESAIB que poden participar a la competicié per categories

sbn els seglents:

L’equip de Competicié: format per jugadors que tenguin un perfecte coneixement del
reglament i del sistema de joc de la petanca.

L’equip Adaptat-1: format per jugadors que coneixen el sistema de joc, pero
necessiten suport per el seguiment del joc. L’entrenador pot entrar a la pista a dirigir la

tripleta.

L’equip Adaptat-2: format per jugadors als quals tenen dificultats per seguir el sistema
de joc, per tant necessiten molt de suport per el desenvolupament del joc. L’entrenador
pot entrar a la pista a dirigir la seva tripleta.

Els equips han d’estar formats per 3 jugadors (com a minim)
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4. INSCRIPCIO
4.1 Inscripcio de Participants
La inscripcio oficial a la competicid es realitzara per mitja d’'un full d’inscripcié que haureu

d’enviar a tra_petanca@fesaib.org en les dates establertes en cada convocatoria.
(www.fesaib.org).

Tota sol-licitud d’inscripcié que no s’hagi realitzat en el periode i forma establerta
sera considerada nul-la, i per tant, exclosa atots els efectes.

A la inscripci6 s’utilitzaran els canals oficials i no en sera valid cap altre. S’haura de
complimentar en la seva totalitat detallant clarament les dades exigides.

S’haura de tenir en compte que segons la prova a la que afecti la inscripcio, la classificacié
dels esportistes s’haura d’indicar a la nomenclatura habitual:

4.2 Delegat d’equip

El delegat de cada equip sera I'inic responsable de la presentaci6 de tota la documentacié
gue el comité de competicié pugui demanar-li (Llicéncia federativa, aportacié de dades
especifiques, etc.)

5. CLASSES FUNCIONAL

A la planaweb de FESAIB trobareu les diferents classes funcional i el criteri que compleix
cadascuna.

6. ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO
6.1 Sistema de competicio

La competicié es desenvolupara de forma virtual, és a dir, cada club dura a terme amb el
seus esportistes les proves de cada jornada seguint les instruccions corresponents.

Els clubs tindran uns dies, establerts a cada convocatoria de jornada, per realitzar les
proves i enviar els resultats.

6.4 Reclamacions Esportives

Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel responsable de I'equip,
utilitzant el formulari oficial.

7. SISTEMA DE PUNTUACIO | PREMIACIO

Un cop finalitzades les jornades de lliga es realitzara una classificacio.

En la classificacié es premiara als tres primers clubs esportius en cada categoria.

La puntuacié final de I'equip a cada jornada, sortira de la suma de la puntuaci6 dels 3
jugadors a les 3 proves realitzades a cada jornada.

> ' " B
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8. ENTREGA DE PREMIS

Tots els participants de la lliga virtual de petanca seran premiats per mitja d’'un diploma
que atorgara la Federaci6é d’Esports Adaptats de les llles Balears

9. PROVES | REGLAMENTACIO

Cada circular de convocatoria de jornada tindra les instruccions a seguir per poder realitzar
cada prova, acompanyades d’'imatges o videos.

En cas de dubte podeu contactar amb el técnic responsable de petanca.

o, , i
'V Direcci6 Insular d Esports | ’ 5 consiiiian
Departament de Turisme i Esports O AFERS SOCIALS /4
I IESPORTS Y,

' B
Posa valors a I'esport esportsiB
osa valors a I'espor - po

264



'V

)
FESAIB

Federacié d'Esports Adaptats
de les llles Balears

PROVES DE LA LLIGA

JORNADA 1 A-B-C
JORNADA 2 A-B-D
JORNADA 3 B-C-D
JORNADA 4 A-C-D
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La lliga constara de 4 proves (A, B, C i D) i en cada jornada es realitzaran 3 proves quedant
distribuides de la seglient manera:
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PROVA A
Llancament a diana
La prova consisteix a llancar la bolla dins d’'una diana feta amb guix o cinta (vegeu imatge 1).

La prova constara de tres exercicis que es realitzaran des de 3 distancies diferents, sent 10
metres la distancia maxima (vegeu imatge 2).

1r exercici. Llancament des d’una distancia de 6 metres.
2n exercici. Llangament des d’'una distancia de 10 metres.
3r exercici. Llangcament des d’'una distancia de 14 metres.

En cada exercici I'esportista fara 3 llangcaments, i el técnic del club registrara cada una de les
puntuacions obtingudes en cada llangament al full de resultats (Annex V).

En total caldra registrar un total de 9 llancaments.

------ 40 x 40 cm: 8 punts

------ 60 x 60 cm: 6 punts

Imatge 4
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1r
Exercici

2n
Exercici

3r
Exercici
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PROVA B
Puntua

Es col-locara un bolitxe (a la imatge 2 és la bolla de color blanc) a una distancia de 30, 50 o 60
cm (depenen de l'exercici) i també es posara una bolla (a la imatge 2 és la bolla de color
vermell). La prova consisteix a llangcar 3 bolles el més a prop del bolitxe i han d’aconseguir
guanyar a laltra bolla.

La prova constara de tres exercicis que es realitzaran des de 3 distancies diferents, sent 10
metres la distancia maxima (vegeu imatge 2).

1r exercici. Llancament de 3 bolles des d’'una distancia de 3 metres i una distancia entre les
bolles de 30 cm.

2n exercici. Llangament de 3 bolles des d’'una distancia de 5 metres i una distancia entre les
bolles de 50 cm

3r exercici. Llangament de 3 bolles des d’una distancia de 10 metres i una distancia entre les
bolles de 60 cm.

En cada exercici I'esportista llancara 3 bolles i el técnic del club registrara cada una de les
puntuacions obtingudes al full de resultats (Annex Ill). Després de cada exercici (i no de cada
llancament) el técnic tornara a disposar les bolles per al seglient exercici, a la distancia
pertinent.

Els punts s’establiran de la seglient manera en les 3 distancies/exercicis:

» 1r exercici: en una distancia de 3 metres cada bolla comptara 1 punt. Sent 3 punts el
maxim que es pot aconseguir.

» 2n exercici: en una distancia de 5 metres cada bolla comptara 2 punts. Sent 6 punts el
maxim que es pot aconseguir.

» 3r exercici: en una distancia de 10 metres cada bolla comptara 3 punts. Sent 9 punts
el maxim que es pot aconseguir.
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La prova consisteix a llangar la bolla dins d’'uns quadres (de 30 cm cada un) dibuixats contra

una paret (vegeu imatge 4).

Els llancaments es realitzaran des de les seglents distancies:

1r exercici. Llangament des d’una distancia de 3 metres.

2n exercici. Llancament des d’'una distancia de 5 metres.

3r exercici. Llangament des d’una distancia de 10 metres.

L'esportista ha de mantenir-se enfront del quadre 3, no pot desplagar-se cap als costats.

L’esportista pot escollir a quin quadre vol realitzar el llancament.

No puntuaran: les bolles que rebotin a la paret i surtin del quadre i aquelles que estiguin

trepitjant una linia.

En cada exercici I'esportista fara 3 llangaments (9 llangaments en total) i el técnic del club
registrara cada una de les puntuacions obtingudes en cada llangcament al full de resultats

(Annex 1V).

Els punts s’establiran de la segiient manera: cada quadre té una puntuacio, per tant, segons a
quin quadre col-loqui la bola aconseguira una puntuacio o una altra (vegeu imatge 4).

Quadre 1: 10 punts
Quadre 2: 5 punts
Quadre 3: 2 punts
Quadre 4: 5 punts
Quadre 5: 10 punts
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PARET N
Quadre 1 Quadre 2 Quadre 3 Quadre 4 Quadre 5
£
10 PUNTS 5 PUNTS 2 PUNTS 5 PUNTS 10 PUNTS g
™
v
30cm
A
[
o
©
E 0
© g
v ] a :
Exercici - S
; Y
2n | | 4
Exercici i - i 3
: i £
: : <
i 1 —
s | s
Imatge 4

Direcci6 Insular d'Esports

Departament de Turisme i Esports

Consell de Mallorca

JUGAM

Posa valors a l'esport

|
li

G CONSELLERIA

O AFERS SOCIALS ,
I IESPORTS

B esports|B
d 270



2)
FESAIB

Federacié d'Esports Adaptats
de les llles Balears

PROVA D

Eliminar la barrera

La prova consisteix a trencar la barrera que fan 2 bolles (a la imatge 4 son les bolles de color
vermell). que defensen el bolitxe (a la imatge 4 la bola blanca) i aconseguir que les bolles
llencades puntuin, és a dir, que quedin més prop del bolitxe.

La prova constara de tres exercicis que es realitzaran des de 3 distancies diferents, sent 10
metres la distancia maxima (vegeu imatge 4).

1r exercici. Llangament des d’'una distancia de 3 metres.
2n exercici. Llangament des d’'una distancia de 5 metres.
3r exercici. Llangament des d’'una distancia de 10 metres.

En cada exercici I'esportista llancara 3 bolles i el técnic del club registrara cada una de les
puntuacions obtingudes al full de resultats (Annex Ill). Després de cada exercici (i no de cada
llangament) el técnic tornara a disposar les bolles per al segiient exercici, a la distancia
pertinent.

Els punts s’establiran de la seglient manera en les 3 distancies/exercicis:

» En tots els exercicis: si aconsegueix trencar les bolles vermelles (desplacar ambdues)
encara que no puntui la bolla comptara 1 punt.

» 1r exercici: en una distancia de 3 metres cada bolla més a prop del bolitxe comptara 2
punts. Sent 7 punts el maxim que es pot aconseguir.

» 2n exercici: en una distancia de 5 metres cada bolla més a prop del bolitxe comptara 3
punts. Sent 10 punts el maxim que es pot aconseguir.

» 3r exercici: en una distancia de 10 metres cada bolla més a prop del bolitxe comptara
4 punts. Sent 13 punts el maxim que es pot aconseguir.

| o |

3r ; |
- ! 20 !
Exercici : e :
’ oo} i A
a 0o a
2n ' 20cm '
Exercici | Y ) |
a o s |8
1r : 20 cm : GE)
Exercici ; VY | =
! : 0
o
@
S
8 o
5
S
™ v
v
esportista
Imatge 4 |i=|
P Direc . _ i ’ G CONSELLERIA
Departament de Turisme i Esports Q AFERS SOCIALS /4
Posa valors a I'esport B esportslB

7

271



Resultats 2n trimestre lliga virtual

RESULTATS PROVISIONALS PETANCA VIRTUAL 2020/21
TRIMESTRE: GENER-FEBRER-MARC

CATEGORIA COMPETICIO

FESAIB

Federacié d'Esports Adaptats
de les llles Balears

JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D TOTAL
TOMEU ESMENT 18 0 60 6 65 5 8 80 7 249
AMENGUAL
PEP ESMENT 22 9 2 21 42 11 6 17 5 135
TERRASSA
ANDRES PONS | ESMENT 20 21 10 24 9 11 21 29 2 147
XISCO SERRA ESMENT 54 3 19 16 12 7 32 14 16 173
704
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D TOTAL
ALVARO ADDIF-1 8 0 12 0 2 5 3 7 1 0 0 1 39
MARIBEL ADDIF-1 0 2 10 0 4 1 3 17 1 0 2 1 41
SARA GUASCH ADDIF-1 0 2 0 14 2 0 2 0 0 0 0 0 20
100
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D TOTAL
ANTONIO ADDIF-2 0 0 12 0 2 2 3 0 4 0 0 1 24
RUBIO
MARC ADDIF-2 0 1 12 0 4 2 3 0 4 0 0 1 27
PEPE ADDIF-2 0 1 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 7
58
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D | TOTAL
IVAN ADDIF-3 0 0 0 8 9 30 12 29 27 8 29 0 152
FRAN ADDIF-3 | 14 12 34 16 24 33 15 20 21 16 21 6 232
CABALLERO ADDIF-3 0 12 0 0 21 27 12 37 21 6 37 0 173
557
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D | TOTAL
MIGUEL ADDIF-4 0 0 22 18 15 48 9 36 36 18 36 7 245
JUANITO ADDIF-4 0 0 0 0 6 21 6 21 18 6 19 2 99
J. MANUEL ADDIF-4 0 0 36 24 12 21 15 34 18 24 34 3 221
565
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D TOTAL
MONICA MATER- 5 7 16 | 12 8 8 7 12 6 81
CARRENO ISLA
DAMIAN MATER- | 14 | 10 | 28 | 20 16 12 10 26 14 24 | 32 9 215
NOGUERA ISLA
JUAN MATER- | 16 | 10 | 15 | 22 14 8 8 28 18 22 | 16 | 14 191
GONZALEZ ISLA
XISCO Mtnez. MATER- 7 26 14 47
ISLA
534
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CATEGORIA ADAPTAT-1

FESAIB

Federacié d'Esports Adaptats

de les llles Balears

JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D | TOTAL
DANI ADDIF-1 0 5 25 0 30 39 24 14 24 6 2 2 171
SETE ADDIF-1 8 0 24 0 12 36 18 9 33 0 5 2 147
GUERRERO ADDIF-1 6 2 7 24 24 18 27 7 18 24 2 1 160
478
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D | TOTAL
MARINA ADDIF-2 0 0 14 0 12 15 12 22 12 0 19 4 110
NEUS ADDIF-2 0 0 29 0 0 0 0 0 0 0 0 2 31
HOMERO ADDIF-2 | 16 2 22 0 21 30 18 5 15 0 5 0 134
275
JORNADA 1 JORNADA?2 | JORNADA3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D TOTAL
ENCARNA MATER- 6 10 | 14 8 8 4 6 26 6 8 22 8 130
BARRADO ISLA
RAFAELA MATER- 10 10 | 24 12 12 10 7 8 9 12 | 14 6 134
RUEDA ISLA
PAQUITA Hdez. | MATER- 12 6 38 12 10 14 16 | 12 14 6 12 14 166
ISLA
430
CATEGORIA ADAPTAT-2
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D TOTAL
JENNIFER ADDIF-1 0 3 22 0 6 30 9 5 24 4 5 1 109
ADRIAN ADDIF-1 0 5 20 10 6 15 6 14 9 12 | 10 1 108
SALAZAR
MONICA ADDIF-1 0 3 10 0 9 33 6 10 21 0 0 2 94
311
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D TOTAL
A. MARTIN ADDIF-2 0 0 12 0 0 18 3 15 9 0 10 0 67
BRYAN ADDIF-2 0 1 42 6 3 21 3 17 18 6 5 0 122
SANTI ADDIF-2 0 4 6 0 9 24 9 12 18 6 5 7 100
289
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4 |
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D TOTAL
LUCIA ADDIF-3 0 12 3 3 22 3 0 24 67
THAIS ADDIF-3 0 6 15 6 4 15 0 0 46
TERESA ADDIF-3 26 18 39 24 | 36 33 16 | 39 231
344
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C A B D B C D A C D TOTAL
ISABEL NAVAS | MATER- 12 6 24 10 8 4 10 | 14 10 8 24 8 138
ISLA
JOSE LOPEZ MATER- 10 14 8 6 8 0 6 12 4 12 | 20 10 110
ISLA
INMA MATER- 16 6 14 2 8 10 12 | 24 12 10 | 20 4 138
NOGUERA ISLA
386

Direcci6 Insular d’Esports
Departament de Turisme i Esports

Posa valor

s a I'esport

H]
I
G CONSELLERIA

O AFERS SOCIALS

I IESPORTS l/

g esports|B

273



'V

Competicio virtual

2)
FESAIB

Federacié d'Esports Adaptats
de les llles Balears

Convocatoria 3r trimestre lliga virtual
1. DATES JORNADES

12 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS

Del 26 d’Abril al 2 de Maig 21/04/21 Maxim el 03/05/21
22 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS

Del 10 al 16 de Maig 04/05/21 Maxim el 17/05/21
32 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS

Del 24 al 30 de Maig 18/05/21 Maxim el 01/06/21
42 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO ENTREGA RESULTATS

Del 7 al 13 de Juny 02/06/21 Maxim el 14/06/21

2. ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO

2.1 Control i Direccié de la Competicio

Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre dels resultats de
les proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la informaci6 al tecnic responsable

de Petanca de FESAIB.

3. PARTICIPACIO | CLASSIFICACIO

Els esportistes amb llicencia FESAIB que poden participar a la competicié per categories

sbn els seglents:

L’equip de Competicié: format per jugadors que tenguin un perfecte coneixement del
reglament i del sistema de joc de la petanca.

L’equip Adaptat-1: format per jugadors que coneixen el sistema de joc, pero
necessiten suport per el seguiment del joc. L’entrenador pot entrar a la pista a dirigir la

tripleta.

L’equip Adaptat-2: format per jugadors als quals tenen dificultats per seguir el sistema
de joc, per tant necessiten molt de suport per el desenvolupament del joc. L’entrenador
pot entrar a la pista a dirigir la seva tripleta.

Els equips han d’estar formats per 3 jugadors (com a minim)
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4. INSCRIPCIO
4.1 Inscripcio de Participants
La inscripcio oficial a la competicid es realitzara per mitja d’'un full d’inscripcié que haureu

d’enviar a tra_petanca@fesaib.org en les dates establertes en cada convocatoria.
(www.fesaib.org).

Tota sol-licitud d’inscripcié que no s’hagi realitzat en el periode i forma establerta
sera considerada nul-la, i per tant, exclosa atots els efectes.

A la inscripci6 s’utilitzaran els canals oficials i no en sera valid cap altre. S’haura de
complimentar en la seva totalitat detallant clarament les dades exigides.

S’haura de tenir en compte que segons la prova a la que afecti la inscripcio, la classificacié
dels esportistes s’haura d’indicar a la nomenclatura habitual:

4.2 Delegat d’equip

El delegat de cada equip sera I'inic responsable de la presentaci6 de tota la documentacié
gue el comité de competicié pugui demanar-li (Llicéncia federativa, aportacié de dades
especifiques, etc.)

5. CLASSES FUNCIONAL

A la planaweb de FESAIB trobareu les diferents classes funcional i el criteri que compleix
cadascuna.

6. ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO
6.1 Sistema de competicio

La competicié es desenvolupara de forma virtual, és a dir, cada club dura a terme amb el
seus esportistes les proves de cada jornada seguint les instruccions corresponents.

Els clubs tindran uns dies, establerts a cada convocatoria de jornada, per realitzar les
proves i enviar els resultats.

6.4 Reclamacions Esportives

Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel responsable de I'equip,
utilitzant el formulari oficial.

7. SISTEMA DE PUNTUACIO | PREMIACIO

Un cop finalitzades les jornades de lliga es realitzara una classificacio.

En la classificacié es premiara als tres primers clubs esportius en cada categoria.

La puntuacié final de I'equip a cada jornada, sortira de la suma de la puntuaci6 dels 3
jugadors a les 3 proves realitzades a cada jornada.
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8. ENTREGA DE PREMIS

Tots els participants de la lliga virtual de petanca seran premiats per mitja d’'un diploma
que atorgara la Federaci6é d’Esports Adaptats de les llles Balears

9. PROVES | REGLAMENTACIO

Cada circular de convocatoria de jornada tindra les instruccions a seguir per poder realitzar
cada prova, acompanyades d’'imatges o videos.

En cas de dubte podeu contactar amb el técnic responsable de petanca.
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PROVES DE LA LLIGA

JORNADA 1 A-B-C
JORNADA 2 A-B-D
JORNADA 3 B-C-D
JORNADA 4 A-C-D
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La lliga constara de 4 proves (A, B, C i D) i en cada jornada es realitzaran 3 proves quedant
distribuides de la seglient manera:
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PROVA A
Llancament a diana
La prova consisteix a llancar la bolla dins d’'una diana feta amb guix o cinta (vegeu imatge 1).

La prova constara de tres exercicis que es realitzaran des de 3 distancies diferents, sent 10
metres la distancia maxima (vegeu imatge 2).

1r exercici. Llancament des d’una distancia de 6 metres.
2n exercici. Llangament des d’'una distancia de 10 metres.
3r exercici. Llangcament des d’'una distancia de 14 metres.

En cada exercici I'esportista fara 3 llangcaments, i el técnic del club registrara cada una de les
puntuacions obtingudes en cada llangament al full de resultats (Annex V).

En total caldra registrar un total de 9 llancaments.

------ 40 x 40 cm: 8 punts

------ 60 x 60 cm: 6 punts
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PROVA B
Trencar

La prova consisteix a separar 2 bolles col-locades juntes. La prova constara de tres exercicis
que es realitzaran des de 3 distancies diferents, sent 10 metres la distancia maxima (vegeu
imatge 3).

1r exercici. Llangament des d’una distancia de 6 metres.
2n exercici. Llangament des d’'una distancia de 10 metres.
3r exercici. Llangament des d’'una distancia de 14 metres.

En cada exercici I'esportista fara 3 llangaments (9 llangaments en total), i el técnic del club
registrara cada una de les puntuacions obtingudes en cada llancament al full de resultats
(Annex V).

Els punts s’establiran de la seglient manera:

» Sidurant els 3 llangaments no aconsegueix separar les bolles= 0 punts
» Sidurant els 3 llancaments aconsegueix separar-les 1 vegada= 3 punts
» Sidurant els 3 llancaments aconsegueix separar-les 2 vegades= 6 punts
» Sidurant els 3 llancaments aconsegueix separar-les 3 vegades= 9 punts
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La prova consisteix a llancar la bolla dins d’'uns quadres (de 30 cm cada un) dibuixats contra

una paret (vegeu imatge 4).

Els llancaments es realitzaran des de les segiients distancies:

1r exercici. Llangament des d’una distancia de 3 metres.

2n exercici. Llangament des d’'una distancia de 5 metres.

3r exercici. Llangament des d’'una distancia de 10 metres.

L’esportista ha de mantenir-se enfront del quadre 3, no pot desplagar-se cap als costats.

L’esportista pot escollir a quin quadre vol realitzar el llangament.

No puntuaran: les bolles que rebotin a la paret i surtin del quadre i aquelles que estiguin

trepitjant una linia.

En cada exercici I'esportista fara 3 llangaments (9 llangaments en total) i el técnic del club
registrara cada una de les puntuacions obtingudes en cada llancament al full de resultats

(Annex V).

Els punts s’establiran de la segiient manera: cada quadre té una puntuacid, per tant, segons a
quin quadre col-loqui la bola aconseguira una puntuacié o una altra (vegeu imatge 4).

Quadre 1: 10 punts
Quadre 2: 5 punts
Quadre 3: 2 punts
Quadre 4: 5 punts
Quadre 5: 10 punts
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PROVA D
Paral-leles
La prova consisteix a passar la bolla entremig de dues bolles col-locades paral-lelament.

La prova constara de tres exercicis que es realitzaran des de 3 distancies diferents i 3 posicions
diferents dins de cada distancia.

1r exercici. Llancaments des d’'una distancia de 6 metres, distancia entre les bolles de 30 cm i
en 3 posicions diferents.

2n exercici. Llangament des d’una distancia de 10 metres, distancia entre les bolles de 50 cm i
en 3 posicions diferents.

3r exercici. Llangament des d’'una distancia de 14 metres, distancia entre les bolles de 60 cm i
en 3 posicions diferents.

En cada exercici I'esportista fara 3 llangaments, un per cada posicié. En total caldra registrar un
total de 9 llangaments (vegeu imatge 5).

El tecnic del club registrara cada una de les puntuacions obtingudes en cada llangcament al full
de resultats (Annex V).

Els punts s’establiran de la seglient manera en les 3 distancies:
» Sidurant els 3 llangaments no aconsegueix passar les bolles pel mig = 0 punts
Si durant els 3 llangcaments aconsegueix passar-les 1 vegada= 3 punts

>
» Sidurant els 3 llancaments aconsegueix passar-les 2 vegades= 6 punts
>

Si durant els 3 llangaments aconsegueix passar-les 3 vegades= 9 punt
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Resultats 3er trimestre Iliga virtual

RESULTATS PROVISIONALS PETANCA VIRTUAL 2020/21
TRIMESTRE: ABRIL-MAIG-JUNY

CATEGORIA COMPETICIO

JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB AlBJlclAaTlTBelplBlclIbplalcl]pbp]rora
TOMEU ESMENT | 14 | 6 | 44 12 | 49 | 21 146
AMENGUAL
PEP ESMENT
TERRASSA
ANDRESPONS | ESMENT | 6 | 15 | 5 | 32 | 6 | 0 | 12 [ 37 | 3 116
XISCOSERRA | ESMENT | 36 | 3 0 |46 | 12| 3 100
362
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB AlB|lclAa[B]bD|[B]c]D|]A]c]DD]|TOTAL
ALVARO ADDIF-1 [ 8 [ o [ 12] o [ 2 [ 5] 3 7 1 oo 1 39
MARIBEL ADDIF-1 | 0 | 2 | 10| o | 4 | =1 | 3 [ 17| 1| o | 2|1 41
SARAGUASCH | ADDIF-1 | 0 | 2 0 [ 14 [ 2 [0 |2 0 oo oo 20
100
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB AlBJlclAlB]IbplBJcID]lATJTcCcT]D]|TOTAL
ANTONIO AmDDIF2 | 0 [o 12 o[ 2] 2]3Jo]a]olol1 24
RUBIO
MARC ADDIF2 | 0 [ 1 [12 | o [ 4 | 2| 3o a]o] o] 1 27
PEPE ADDIF2 | 0 | 1 0 6 | ol ol o]lo]o]o]o]o 7
58
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B ]| C B D|BJ]c|[D|]AJ]c]DbD][TorAL
IVAN ADDIF3 | O 0 0 9 [ 30| 12]29 27 8290 152
FRAN ADDIF-3 | 14 | 12 | 34 | 16 | 24 | 33 | 15 | 20 | 21 | 16 | 21 | & 232
CABALLERO ADDIF:3 | 0 | 12 | © 21 |27 |12 |37 | 21| 6 | 37 | 0 173
557
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA cLuB [A]B] C B DIB|[c|D]|]ATJ]cT]Dpbp]|TorAL
MIGUEL ADDIF-4 | 0 [ 0 [ 22 15 | 48 | 9 [ 36 | 36 | 18 [ 36 | 7 245
JUANITO ADDIF4 | 0 | 0 | © 6 | 21 | 6 | 21 |18 | 6 | 19 | 2 99
J. MANUEL ADDIF4 | 0 | 0 | 36 12 | 21 | 15 | 34 | 18 | 24 | 34 | 3 221
565
CATEGORIA ADAPTAT-1
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLuB [A[B] C B DB ] Cc|DJ]ATJ]cC]D]TOTAL
DANI ADDIF-1 | 0 | 5 | 25 30 [ 39 | 24 [ 14 [24a] 6 | 2 [ 2 171
SETE ADDIF-1 | 8 | 0 | 24 12 | 36 | 18| 9 | 3| 0 | 5 | 2 147
GUERRERO ADDIF-1 | 6 | 2 | 7 24 |18 |27 | 7 |18 | 24 [ 2 [ 1 160
478

Direcci6 Insular d’Esports
Departament de Turisme i Esports

Posa valor

s a l'esport

|
li
G CONSELLERIA
O AFERS SOCIALS
I IESPORTS

B

/

/i

esportslB
284



FESAIB

Federacié d'Esports Adaptats
de les llles Balears

JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A B C|lA B D B C D | A C D | TOTAL
MARINA ADDIF- 0 014|012 |15} 12 |22 | 12| 0 | 19 | 4 110
2
NEUS ADDIF- 0 0| 29] 60 0 0 0 0 0 0 0 2 31
2
HOMERO ADDIF- | 16 | 2 | 22 | 0 | 21 | 30 | 18 5 15]1 0 5 0 134
2
275
CATEGORIA ADAPTAT-2
JORNADA 1 | JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A|lB]|C A B | D B c D A ]l C| D] TOTAL
JENNIFER ADDIF-1 0 3 |22 0 6 | 30 9 5 24 4 5 1 109
ADRIAN ADDIF-1 0 5120 10 6 | 15 6 14 9 12110 1 108
SALAZAR
MONICA ADDIF-1 0 3 |10 0 9 |33 6 10| 21 0 0 2 94
311
JORNADA 1 | JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA 4
ESPORTISTA CLUB A | B|l C A B | D B C D A | C| D] TOTAL
A. MARTIN ADDIF-2 0 [0] 12 0 0 |18 3 15 9 0 |10] O 67
BRYAN ADDIF-2 0 [ 1] 42 6 3 |21 3 17| 18 6 5 0 122
SANTI ADDIF-2 0 [4] 6 0 9 |24 9 12 | 18 6 5 7 100
289
JORNADA 1 JORNADA 2 JORNADA 3 JORNADA
4
ESPORTISTA] CLUB |A|BJlC| A [BID| B |C|] D] AJC|D|[TOTAL
LUCIA ADDIF-3 0 (123 3 [22] 3 [0 ]2 67
4
THAIS ADDIF-3 0 6 |15 6 4 15 010 46
TERESA ADDIF-3 26 [ 18 |39] 24 (36| 33 | 16| 3 231
9
344
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LLIGA VIRTUAL DE PETANCA 2020-21

CATEGORIA COMPETICIO

1°- ESMENT (TOMEU AMENGUAL-PEP TERRASA-ANDRES PONS-XISCO SERRA)
2°- MATER-ISLA (MONICA CARRENO-DAMIAN NOGUERA-JUAN Gonz.-XISCO Mtnez.)
3°- ADDIF-4 (MIGUEL-JUANITO-J.MANUEL SALAZAR)

CATEGORIA ADAPTAT-1

1°- MATER-ISLA (ENCARNA BARRADO-RAFAELA RUEDA-PAQUITA Hdez.)
2°- ADDIF-1 (DANI-SETE-GUERRERO)
3°- ESTEL NOU (TOMAS ESPARLLARGAS-TONI BOSCH-PERE BAUCA)

CATEGORIA ADAPTAT-2

1°- MATER-ISLA (JOSE LOPEZ-ISABEL NAVAS-INMA NOGUERA)

2°- ADDIF-3 (LUCIA-THAIS-TERESA)

3° ESTEL NOU (ISIDORO CALDENTEY-MARIA Mtnez.-TOMAS CARRASCO)
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Federacié d'Esports Adaptats
de les llles Balears

Campionat Virtual de Primera de Petanca

Palma, 15 al 21 de mar¢ de 2021

Convocatoria

1. CONVOCATORIA | ORGANITZACIO
La Federacio dEsports Adaptats de les llles Balears (FESAIB)
organitza i convoca el Campionat Virtual de Primavera de Petanca
2021, baix els seguents punts:

Data de competicio: durant la setmana del 15 al 21 de mar¢ de 2021

Contacte organitzador: Federacio d’Esports Adaptats de les llles Balears

(FESAIB)
Telefon: 971 701481

Contacte tecnic: Toni Verger
Correu-e: tra petanca@fesaib.org

2. ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO
2.1 Control i Direccio de la Competicio

Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre
dels resultats de les proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la
informacio al técnic responsable de boccia de FESAIB.

3. PARTICIPACIO | CLASSIFICACIO

Els esportistes amb llicencia FESAIB que poden participar a la competicio
per categories son els seguents:

L’equip de Competicié: format per jugadors que tenguin un perfecte
coneixement del reglament i del sistema de joc de la petanca.

L’equip Adaptat-1: format per jugadors que coneixen el sistema de joc,
pero necessiten suport per el seguiment del joc. L’entrenador pot entrar
a la pista a dirigir la tripleta.

L’equip Adaptat-2: format per jugadors als quals tenen dificultats per
seguir el sistema de joc, per tant necessiten molt de suport per el
desenvolupament del joc. L’entrenador pot entrar a la pista a dirigir la
seva tripleta.
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Els equips han d’estar formats per 3 jugadors (com a minim)

4. INSCRIPCIO
4.1 Inscripci6 de Participants
La inscripcié oficial a la competicio es realitzara per mitja d’un full

d’inscripcio (Annex ) que haureu d’enviar a tra_petanca@fesaib.org amb
data limit 12 de marg.

4.2 Delegat d’equip
El delegat de cada equip sera I'inic responsable de la presentacié de
tota la documentacié6 que el comité de competici6 pugui demanar-li
(Llicencia federativa, aportacié de dades especifiques, etc.)

5. ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO

5.1 Sistema de competicio

La competicié es desenvolupara de forma virtual i sota un sistema de
proves individuals (Annex II).

Cada club dura a terme amb els seus esportistes les proves de cada
jornada seguint les instruccions que el tecnic responsable fara arribar en
proximes convocatories.

Els clubs tindran uns dies establerts per realitzar les proves i enviar els
resultats (Annex Ill) al tecnic responsable.

5.2. Reclamacions Esportives

Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel
responsable de I'equip, utilitzant el formulari oficial.

i ' i
'V Direcci6 Insular d’Esports | ’ 5 consiiiian
Departament de Turisme i Esports O AFERS SOCIALS /
I IESPORTS

> ' " B
Posa valors a I'esport esportsla
4 288



mailto:tra_petanca@fesaib.org

2)
FESAIB

Federacié d'Esports Adaptats
le: alears

Resultats Campionat de Primavera de Petanca Virtual 2021

CATEGORIA COMPETICIO

RONDA 1 | RONDA 2 | RONDA 3 | RONDA 4
ESPORTIS| CLUB |[A | B|C|A | B|D|B|C|D|A|C|D|TOTA
TA L
TOMEU ESME |22 |9|3|1|1|1|2|3|2|1|3]| 204
AMENGUA | NT 0|2 2162197 219
L
PEP ESME |1 12|22 |2]|2|2|6|2|1|1]| 254
TERRASS | NT 09|66 ([5|2|2|7 4 15| 2
A
ANDRES ESME |16 |1|2|1]9|3|2|1|1|1]2] 165
PONS NT 6 0122 5121217
623
RONDA 1 | RONDA 2 | RONDA 3 | RONDA 4
ESPORTIS |CLUB|A|B|C|A|B|D|B|C|D|A|C|D|TOTA
TA L
ALVARO ADDI |1 (221|112 |21|8 212|111 |1] 173
F-1 814 /2]|]6[2]|5 7181283
MARIBEL ADDI |61 (1|9|1|1]8|1|1|1(1|1] 154
F-1 210 718 71614]15]|2
SARA ADDI |11 }2|1(1|2]1|2|1|]1(1|1]| 184
GUASCH F-1 11201460124 /4]12|7]|0
511
RONDA 1 | RONDA 2 | RONDA 3 | RONDA 4
ESPORTIS |CLUB|A|B|C|A|B|D|B|C|D|A|C|D|TOTA
TA L
ANTONIO ADDI |22 1|1|2|2|1(1|4|1|2]|1] 192
RUBIO F-2 0/0[]2]0|2]2]3]|6 8141
MARC ADDI |12 }1|1|1|1]18|1|1|6]|1]| 158
F-2 4161212141213 812 1
PEPE ADDI |1 (1}2|1(2|1]|]1(1|6]|8|2]|1] 181
F-2 6/ 8/1|]6[3[8]0|2 211
531
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RONDA 1 | RONDA 2 | RONDA 3 RONDA
4
ESPORTIS |CLUB|A|B|C|A | B|D|B|C|D|JA|C|D|]TOTA
TA L
IVAN ADDI 1/5(5]|8|9|3|1|]2]2]18]2]|0 152
F-3 0 0|29 |7 9
FRAN ADDI 1111212 |2|1|2|2|1|2|6]|] 242
F-3 41214164 ]3|5]0]1]6]1
CABALLER | ADDI 1/1}]1}J]0(2|2]|1|3|2|6|3|0] 183
O F-3 01210 11712 |71 7
577
RONDA 1 RONDA 2 RONDA 3 RONDA 4
ESPORTISTA|CLUB ] A | B | CJ]A | B|D]B|C|DJ]A|C]|D]|TOTAL
GUILLEM ESTEL | 22 |14 | 34|12 (29| 12| 8 |11|14| 6 | 6 | 9 177
Mtnez.’ NOU
MARTIVALLS | ESTEL | 18 |26 | 12| 17| 6 | 6 |10 | 14| 8 | 12| 2 | 21 152
NOU
JOANBAUCA | ESTEL | 34 |26 | 19| 8 | 12| 15|14 |18 | 16| 18| 26 | 28 234
NOU
553

RONDA 1 RONDA 2 RONDA 3 RONDA 4
ESPORTISTA CLUB A|B|C]J]A|B|D]J]B|C|DJA]|C]|D]TOTAL
XISCO Mtnez. | MATER- | 12| 20| 24|14 |12 | 9 |16 |24 | 18| 28| 12| 12 201

ISLA
DAMIAN MATER- | 8 |12 18|22 |13 |15]12|26|12]| 16| 10| 20 184
NOGUERA ISLA
JUAN MATER- | 14 |10 | 19|26 | 12| 14|15 |28 | 16|24 | 24| 19 221

CONZALEZ ISLA

606

CATEGORIA ADAPTAT-1

RONDA 1 | RONDA 2 | RONDA 3 | RONDA 4
ESPORTIST| CLU|A | B|C|A|B|D|B|C|D|JA|C|D|TOTA
A B L
TOMAS ESTE|1 |1 }1]1|1|1|1|1 1|62 2| 193
ESPARLLAR | L 0/ 6[8|4|12|8|0|8|5 8|8
G. NOU
TONI ESTE|S |1 |1|2|1|2|1|1|2|2|2|1]| 217
BOSCH L 316|482 |8|7|2]|6|2]4
NOU
PERE ESTE|1 |7 |11, 7|1|1|1|1|1|2|1] 178
BAUZA L 4 218 612|7|5|8|4]|8
NOU
588
o , i
" Direccio Insular d’Esports A\M| 6 CONSELLERA /
Departament de Turisme i Esports Q AFERS SOCIALS /4

B esportsiB
4 P 290



i /F ESAIB
Federacié d'Esports Adaptats
de les llles Balears

RONDA 1 | RONDA 2 | RONDA 3 | RONDA 4
ESPORTIS |CLUB|A|B|C|A|B|D|B|C|D|A|C|D|TOTA
TA L
DANI ADDI |2 (118|212 |1|1]|6|1]|2] 19
F-1 4 1 5|5 0/91414]|6 0|2
SETE ADDI |1 (22|11 |1]|]1(9|2|1|1|1] 189
F-1 8/0/4]0[2]6]38 31252
GUERRER |ADDI (1|2 |2}|2 |1 |12 |7 ]|1|1|8|1]| 209
O F-1 6,0[7]10]4|8]7 8141110
593
RONDA 1 | RONDA 2 | RONDA 3 | RONDA 4
ESPORTIS |CLUB|A|B|C|A|B|D|B|C|D|A|C|D|TOTA
TA L
MARINA ADDI |1 (211|111 ]|]1(2|3|1(1]|2]| 200
F-2 20141145132 ]|]2]|6|T7]4
NEUS ADDI |1 (8212|121 |1|1(1]| 2] 199
F-2 4 712106148411 ]4|1
HOMERO ADDI |1 }(2}2|0(2|3|1(1|1|1(5|1]| 177
F-2 6 0 1/0]8]5]5]8 7
576
ESPORTIS | CLuB |A|B|C|A|B|D|B|C|DJA|C|D]|TOTA
TA L
ENCARNA |MATE |1 (22|12 |1|1|2 (1|12 |1]| 228
BARRADO |R-ISLA|8 |1 /4]12[4]9]5]|]6[1]9]8]1
RAFAELA MATE |1 (1 |2|1|1|2|1|1|2|1|1]|2] 214
RUEDA RISLAJ4 |2 ]1|6[7[3]8]3[3]|]8|4]|5
PAQUITA MATE |1 (1 (2|1(1|2|2|2 (1|2 |2|1]| 216
Hdez. RISLAJ]O|O|6|6|1]1]0]7|8]6]|2]9
658
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RONDA 1 | RONDA 2 | RONDA 3 | RONDA 4
ESPORTIS| CLU |A|B|C|A | B|D|B|C|D|A|C|D]|TOTA
TA B L
ISIDORO ESTE|1 /111|181 |2|2|1|1|1]| 188
CALDENTE | L 1,8]014]9 1/3[/0]7|3]| 4
Y NOU
MARIA ESTE|2 |2 |1]1|2 (1|1 |1|1|2|2|1]| 215
MARTINEZ | L 3357|1119 ]1,15]0/|9
NOU
TOMAS ESTE|1 |1 |2|1|2 |12 |1 |1|1|2]|2]| 223
CARRASC |L O,912|4 |1, 7|5|7|8|4|3]|3
O NOU
626
RONDA 1 | RONDA 2 | RONDA 3 | RONDA 4
ESPORTIS | CLU|A|B|C|A | B |D|B|C|D|A|C|D|TOTA
TA B L
LUCIA ADDI' |3 |1 |1]2(|1|1|1 |1 ]1|1|1]|9] 189
F 0j/]2|6]18[([0]|8]5][]0]1]0]0
THAIS ADDI |1 |2 111|111 |1|1|2|2 1] 188
F 41112132 |7|]0]2]4]|]6]5]|2
TERESA ADDI |2 |2 2|2 2|22 |1|2|1|2|1]| 2583
F 8/0]6]1]9|1]J]0]|6]1|6]|1]4
630
RONDA 1 | RONDA 2 | RONDA 3 | RONDA 4
ESPORTIS | CLUB |[A|B|C|A|B|D|B|C|DJA|C|D]|TOTA
TA L
ISABEL MATE |1 (1 (2|23 |1|1|2 (1|1 1|2 237
NAVAS RISLA]4 1418|192 ]8]9]2]|2]1]0]8
JOSE MATE |2 (1 (2|3|1|2|2|2|1|2|2|2]| 25
LOPEZ RISLAJ1[4/2|1|8]6]0]4]0]3]6]0
INMA MATE |1 (2 (2|21 |1|2|2 (1|1 |1|2]| 223
NOGUERA |R-ISLA|8 |2 1|1 8]4]|1]4|]6]4]14]|1]0
715
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CLASSIFICACIONS FINALS
CAMPIONAT DE PRIMAVERA DE PETANCA VIRTUAL 2021

CATEGORIA COMPETICIO

1°- ESMENT (TOMEU AMENGUAL-PEP TERRASA-ANDRES PONS-XISCO
SERRA)
2°- MATER-ISLA (MONICA CARRENO-DAMIAN NOGUERA-JUAN Gonz.-
XISCO Mtnez.)
3°- ADDIF-3 (IVAN-FRAN-CABALLERO)

CATEGORIA ADAPTAT-1

1°- MATER-ISLA (ENCARNA BARRADO-RAFAELA RUEDA-PAQUITA Hdez.)
2°- ADDIF-1 (DANI-SETE-GUERRERO)
3°- ESTEL NOU (TOMAS ESPARLLARGAS-TONI BOSCH-PERE BAUCA)

CATEGORIA ADAPTAT-2

1°- MATER-ISLA (JOSE LOPEZ-ISABEL NAVAS-INMA NOGUERA)
2°- ADDIF (LUCIA-THAIS-TERESA)
3° ESTEL NOU (ISIDORO CALDENTEY-MARIA Mtnez.-TOMAS CARRASCO)
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Campionat Virtual d’Estiu de Petanca

Palma, 7 al 13 de juny de 2021

1. CONVOCATORIA | ORGANITZACIO

La Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears (FESAIB)
organitza i convoca el Campionat Virtual de Primavera de Petanca
2021, baix els seguents punts:

Data de competicio: durant la setmana del 7 al 13 de juny de 2021
Contacte organitzador: Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears
(FESAIB)
Teléfon: 971 701481

Contacte tecnic: Toni Verger
Correu-e: tra petanca@fesaib.org

2. ORGANS DE CONTROL DE LA COMPETICIO
2.1 Control i Direcci6 de la Competicié

Els técnics de cada club esportiu s’encarregaran del control i del registre
dels resultats de les proves dutes a terme durant la jornada. Remetran la
informacio al tecnic responsable de boccia de FESAIB.

3. PARTICIPACIO | CLASSIFICACIO

Els esportistes amb llicencia FESAIB que poden participar a la competicio
per categories son els segulents:

L’equip de Competicié: format per jugadors que tenguin un perfecte
coneixement del reglament i del sistema de joc de la petanca.

L’equip Adaptat-1: format per jugadors que coneixen el sistema de joc,
pero necessiten suport per el seguiment del joc. L’entrenador pot entrar
a la pista a dirigir la tripleta.

L’equip Adaptat-2: format per jugadors als quals tenen dificultats per
seguir el sistema de joc, per tant necessiten molt de suport per el
desenvolupament del joc. L’entrenador pot entrar a la pista a dirigir la
seva tripleta.

Els equips han d’estar formats per 3 jugadors (com a minim)
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4.1 Inscripci6 de Participants

4. INSCRIPCIO

La inscripcié oficial a la competicio es realitzara per mitja d’un full
d’inscripcio (Annex ) que haureu d’enviar a tra_petanca@fesaib.org amb
data limit 4 de juny de 2021.

4.2 Delegat d’equip
El delegat de cada equip sera I'unic responsable de la presentacié de
tota la documentaciéo que el comité de competici6 pugui demanar-li
(Llicencia federativa, aportacié de dades especifiques, etc.)

5. ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO

5.1 Sistema de competicio

La competicié es desenvolupara de forma virtual i sota un sistema de
proves individuals (Annex II).

Cada club dura a terme amb els seus esportistes les proves de cada
jornada seguint les instruccions que el tecnic responsable fara arribar en
proximes convocatories.

Els clubs tindran uns dies establerts per realitzar les proves i enviar els
resultats (Annex Ill) al tecnic responsable.

5.2. Reclamacions Esportives

Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel
responsable de I'equip, utilitzant el formulari oficial.
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Resultats Campionat d’Estiu de Petanca Virtual 2021

CATEGORIA COMPETICIO

RONDA 1 | RONDA 2 | RONDA 3 | RONDA 4
ESPORTIS| CLUB |[A | B|C|A | B|D|B|C|D|A|C|D|TOTA
TA L
TOMEU ESME |1|1|9|3|6|]1}|9|2|3|2|1|3]| 164
AMENGUA | NT 0|2 2 2 7 219
L
PEP ESME |2 93|21 |1|1|2|6|2|1|1]| 214
TERRASS | NT 0 6165|227 4 15| 2
A
ANDRES ESME |16 |1]2 1,93 |2|1 115
PONS NT 6 0122 5|2
493
RONDA 1 | RONDA 2 | RONDA 3 | RONDA 4
ESPORTIS |CLUB|A|B|C|A|B|D|B|C|D|A|C|D|TOTA
TA L
ALVARO ADDI |81 (1|3|1|1|8|7|1|2|1|1] 182
F-1 4121625 81282
MARIBEL ADDI |1 (1122|181 |1|]1(2]|1] 191
F-1 0/2[0]14|14,|8 71614162
SARA ADDI |2 (221 (1|2]|]1(2|1|1(1|1] 200
GUASCH F-1 0/2]0]4|6/]0]2]4|14]2]6]0
573
RONDA 1 | RONDA 2 | RONDA 3 | RONDA 4
ESPORTIS |CLUB|A|B|C|A|B|D|B|C|D|A|C|D|TOTA
TA L
ANTONIO ADDI |12 |1|1|2|2]|]1(6|4]|8|1]| 1] 152
RUBIO F-2 0,0]2]0]2]|2]3 411
MARC ADDI |11 }1|1(1|1|3|8|1|1|6|1]| 128
F-2 4161212 ]4]2 812
PEPE ADDI |6 (1|26 |2|8]1|1,6]|8|2|1] 151
F-2 8|1 3 0] 2 211
431
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RONDA 1 | RONDA 2 [ RONDA 3 [ RONDA
4
ESPORTIS [cLuB[A[BCc[A]B[D]|[B]C[D[A]C[D[TOTA
TA L
IVAN ADDI [ofofof8[ol3[1]2]2]8]2]o] 152
F-3 0]l2]9|7 9
FRAN ADDI [ 1131231221 ]2]6]| 232
F3 |4|2]|4]|l6|4a]3|5|0]1]6]1
CABALLER |ADDI [0 [1 |0 |0 |2[2|1[3]2]6]|3]0| 173
0 F-3 2 1]7]2]7]1 7
557
RONDA 1 | RONDA 2 | RONDA 3 | RONDA 4
ESPORTIS]| CLU [A[B|C|[A[B[D[B[C|[D|A[C[D|TOTA
TA B L
GUILLEM [esTE| 21312181166 0] 177
Mtnez. L 2|44a]2]9]2 14
NOU
MARTI ESTE[1[2[3|1]6|6|1[1[8|1|22] 172
VALLS L 8|6 |2]|7 0|4 2 1
NOU
JOAN ESTE[3[2|3|8|1|1|21|1|1]2]2] 264
BAUCA L 41609 2|5(4|8|6|8|6]|8
NOU
613
RONDA 1 | RONDA 2 | RONDA 3 [ RONDA 4
ESPORTIS[ cLuB [A[B|c|A]B|D|[B]C[D[A]C]D[TOTA
TA L
XISCO MATE [1 ] 2222l o[1[2]1]8]1]1] 181
Mtnez. RISLA| 20| 4|42 6|48 2|2
DAMIAN |MATE |8 |1 |1|2[2|a|a|21]1][1|2]| 184
NOGUERA | R-ISLA 2/8|2|3|5|2|6|2]6|/0]0
JUAN MATE |11 1|21 [1[1]2]1|2]2]1] 221
GONZALEZ |R-ISLA[4 |o| 9|6 |2 |4|5]|8|6|4]4]09
586
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CATEGORIA ADAPTAT-1

FESAIB

Federacié d'Esports Adaptats
le: alears

RONDA 1 | RONDA 2 | RONDA 3 | RONDA 4
ESPORTIST| CLU |A|B|C|A|B|D|B|C|D|A|C|D|TOTA
A B L
TOMAS ESTE|2 |1 |2]|1|2|1|1|1 1|62 2| 223
ESPARLLAR | L 0/6|8]14]1]2|8|10]|8]5 8|8
G. NOU
TONI ESTE|1 |2 |1|2|1|2|1|1 22|21 239
BOSCH L 5(/3|6]14|8(2|8|7|2]|]6|4,|4
NOU
PERE ESTE|2 (1|21 |2|1|3|1 11|21 239
BAUZA L 41712180 6|0|7|5]8|4|8
NOU
701
RONDA 1 | RONDA 2 | RONDA 3 | RONDA 4
ESPORTIS |CLUB|A|B|C|A|B|D|B|C|D|A|C|D|TOTA
TA L
DANI ADDI |4 /11|82 |1]|2|1|1]|6|1]|2]| 175
F-1 5|5 0/9]1414]|6 0|2
SETE ADDI | 80| 211|119 2|1|5|1] 149
F-1 410[2]6]8 3] 2 2
GUERRER |ADDI (1|2 |72 |1 |12 |7 ]|1|1|8|1| 179
O F-1 6|0 0/4|8]7 814 0
503
RONDA 1 | RONDA 2 | RONDA 3 | RONDA 4
ESPORTIS |CLUB|A|B|C|A|B|D|B|C|D|A|C|D|TOTA
TA L
MARINA ADDI |1 (21|11 |1|]1(2|2|1|1| 2] 188
F-2 20011 (4]|]5]|13]2]4]|6|T7]4
NEUS ADDI |1 (8212|121 |1|1|1]| 2] 199
F-2 4 712106148411 ]4|1
HOMERO ADDI |1 }(2}2|0(2|3|1(1|1|1|5|1]| 177
F-2 6 0 1/0]8]5]5]8 7
564
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RONDA 1 | RONDA 2 | RONDA 3 | RONDA 4
ESPORTIS | CLUB |[A|B|C|A|B|D|B|C|DJA|C|D]|TOTA
TA L
ENCARNA |MATE |1 (2 (2|12 |1|1|2 (2|12 |1]| 238
BARRADO |R-ISLA|4 |1 /4]|16[4]9]5]|6[1]9]8]1
RAFAELA |MATE |1 (1 (2|1|1|2|1|1(2|1|1]|2]| 214
RUEDA RISLAl4 2|16 7]3]8]3[3]|8]4]|5
INMA MATE |1 (1 (2|1(1|2|2|2 (1|2 |2|1]| 216
NOGUERA |[R-ISLAJ|O0O |0 | 6] 6|1 |10 |7 |8]6[]2]|9
668
CATEGORIA ADAPTAT-2
RONDA 1 | RONDA 2 | RONDA 3 | RONDA 4
ESPORTIS | CLU |A|B|C|A|B|D|B|C|D|A|C|D]|TOTA
TA B L
ISIDORO ESTE|1 |1 |3|1|1|8|2|2|2|1|1]|2]| 218
CALDENTE | L 118|014(09 1/3|0]7|3]|4
Y NOU
MARIA ESTE|2 |2 |2]2]|2 |11 |3|1|2|2|1]| 255
MARTINEZ | L 3357|1119 ]1,15]0/|9
NOU
TOMAS ESTE|1 (1|22 |2 |12 |1|1|1|2]|2]| 233
CARRASC |L 0(9|2|14|1|7|5|7,8|4]3)|3
O NOU
706
RONDA | RONDA RONDA | RONDA
1 2 3 4
ESPORTISTA| CLU |A|B|C|A |/ B|D|B|C|D|A|C|D| TOT
B AL
A. MARTI |ADDI 21|28 |2|1|1|1}1]1]|1|9] 139
N F-2 0] 2]6 0/8]5]0]1]0]0
BRYAN ADDI |1 (21|11 1|1|1|1]|6|5|1] 148
F-2 4112|132 [7]10]2]4 2
SANTI ADDI 12|61 |9|2|1|1}2]1]|1|1] 173
F-2 810 1 1]0]6/1]6]1]4
460
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RONDA | RONDA | RONDA | RONDA
1 2 3 4
ESPORTISTA|CLUB |A|B|C|A|B|D|B|C|DJA|C|D]| TOT
AL
A.ISABE [MATE |1 |2 2|2 |3 |1]|]1(2|1|1|1]2] 252
L R- 414,81912(8]1]912|2|1|5)|8
NAVAS | ISLA
JOSELOPEZ [MATE |2 (1| 2|3 |1 |2|2|2|1|2|2)|2| 264
R- 114/2|1|18,6[10(4]9]13|6|0
ISLA
INMA MATE |12 |2|2|2 1|22 |1|1|1]|2]| 233
NOGUERA R- 9/6|1]1(3|4|4|6,4|14]1|0
ISLA
749
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Escola Esportiva de Petanca

Convocatoria

. INTRODUCCIO

La petanca va néixer l’any 1907, durant la partida historica ala

Ciutat (Provenca) en qué un campi6 de joc provencal, Juli Hugues, dit 'lo Negre', en no

poder jugar més al seu joc preferit a causa dels seus reumatismes, es posa un dia a tragar
una redona, a enviar l'objectiu a 5-6 m i, amb els "peus tancats”, a jugar les boles per
acostar-se al bolig. Aixo passa en el terreny de boles d'un cafe, els propietaris del qual
es deien Ernest i Josep Pitiot. Aquests dos germans s'adonaren de seguida de l'interés
d'aquest esport, especialment Ernest que es posa a tancar-ne les regles. Ha nascut la
petanca.

Caldra tanmateix esperar el primer concurs oficial a la Ciutat el 1910 perqué el

mot fou oficialitzat. EI terme prové de les paraules de I'occita provencal pe(s) "peus”

i tanca(ts) "tancats”, que dona I'expressio jogar a pes tancats, és a dir, amb els peus
junts i clavats a terra, per oposicio al joc provencal en que el jugador pot agafar

embranzida.

Es tracta de |llancar una bola al més a prop possible d'un objectiu
anomenat bolig o mingo (i al Rossell6 nano). Els adversaris poden ser un contra un
(individuals o cap-i-cap) o per equips de dos contra dos (dobletes) o tres contra tres
(tripletes). Les partides solen jugar-se a 13 punts en terreny lliure o bé dins una pista

delimitada (la dimensio oficial és un rectangle de 15 m x 4 m).

El punt pertany a la bola més proxima al bolig. L'adversari ha de continuar jugant les

seves boles fins que recuperi el punt, és a dir, col-loqui la seva bola més prop del bolig.

Cada bola d'un mateix equip, si cap bola de I'equip contrari és més prop de l'objectiu,
compta com un punt, i aquests punts es compten a la fi de cada ronda, és a dir, quan

s'han jugat o llancat totes les boles.

Les boles han de ser metal-liques, amb un diametre compres entre els 7°05 cm i els 8 cm

i un pes de 650 g com a minim i 800 g com a maxim.

El bolig ha de ser de fusta i el seu diametre ha d'estar compreés entre 25 mm i 35 mm.

N , i »
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Hi ha dues maneres de llangar les boles i son molt diferents:
1) Apuntar és llancar la bola amb cura, tractant d'acostar-se el maxim possible al bolig.

2) Tirar o picar és llancgar la bola amb una certa forca per a ferir i doncs apartar la bola
del contrari, en el cas que aquesta faci el punt. Quan després d'haver llancat la bola
aquesta roman al mateix lloc que la bola que hi havia abans, s'anomena carro. Es la
perfeccio en la jugada del tir. EI nom de "carro” prové del francés "carreau”, que
significa rajola. Els francesos diuen que es fa jugada de "carreau” quan la bola Ilancada
roman a la mateixa posicio que tenia anteriorment la bola tocada, de la mateixa manera

que es canvia una rajola feta malbé per una rajola nova.

3) estrucar és ferir amb una bolla una altra del joc. fer toc és de ferir-se dues boles. Toc
i pam és la jugada en que un jugador toca amb la seva bolla la d'un altre i a més les dues

boles restenn a una distancia no superior a un pam, cosa que afegeix mérit a la jugada.
En una tripleta cadascun dels tres jugadors acostuma a realitzar les jugades de la manera
seglent:

o L'apuntador s'especialitza a apuntar les seves boles aproximant-se al bolig.

o El mig fales dues feines alhora d'apuntar i picar.

« El tirador o picador executa habitualment la jugada de tirar o picar contra les boles
de l'adversari.

Formaci6 dels equips.

La petanca és un esport que enfronta:

- 3 esportistes a 3 esportistes (tripletes).

També pot enfrontar:

- 2 esportistes a 2 esportistes (dobletes).

- 1 esportista a 1 esportista (individual).

En tripletes cada esportista disposa de 2 boles.

En dobletes i individual cada esportista disposa de 3 boles.

Qualsevol altra formula esta prohibida.
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de 3 a 5 metros

de 12 a 15 metros

Tablon de madera
u hormigén

Grava

Dimensions i composicié d’una pista de petanca
Per consultar el reglament accediu a:

www.https://www.fepetanca.com/reglamento-oficial-de-petanca-2021

. JUSTIFICACIO

Aquest projecte sorgeix arrel la necessitat que existeix d’oferta respecte a esports
minoritaris que el puguin practicar persones amb diversitat funcional. D’altra banda, es
vol que 1’esport de la petanca no només sigui considerat un esport que es practica dins
de D’oferta d’oci esportiu dels centres especifics sind que també es doni la seva
importancia fora d’aqui. A més, un altre aspecte important és el foment de la practica
esportiva que ajuda al benestar fisic, mental i al social.

A aquest document es desenvolupara una proposta de projecte d’Escola de Petanca
dirigit a nins, nines i joves amb diversitat funcional, i que compleixen els requisits de

classificacio funcional explicats anteriorment.

L’activitat es dura a terme els dimecres de 17.30 fins a les 18.30 hores durant deu mesos
del curs escolar, a les pistes de la Federacié de Petanca de les Illes Balears amb un

técnic de la Federacio d’Esports Adaptats de les Illes Balears.

Ill
|||.
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10. OBJECTIUS
3.1. OBJECTIUS GENERALS

6. Facilitar 1’accés a ’esport escolar a la poblacié infantil, adolescent i1 jove
amb diversitat funcional.

7. Fomentar D’efecte socialitzador de [’exercici fisic mitjangant activitats
dirigides i adaptades a les necessitats del col-lectiu.

8. Promoure la practica de I’esport adaptat, en concret de la Petanca.

9. Contribuir a la millora dels habits de salut i I’adheréncia a 1’activitat fisica.

10. Millorar I’autoestima i la seguretat d’aquest col-lectiu i la confianga de les

families.

3.2. OBJECTIUS ESPECIFICS

4. Millorar alguns aspectes de la psicomotricitat, de les habilitats motrius
basiques i de la condicio fisica, que permet millorar la salut i la qualitat de
vida d’aquest col-lectiu.

5. Adquirir uns fonaments tecnics, tactics i reglamentaris basics, amb la
finalitat de conéixer amb major profunditat I’esport de la Petanca.

6. Fomentar una habilitat i una destresa motriu basica per a la practica de la

Petanca.

i ' i
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Participants

El nombre de participants és de 7, i les seves edats es troben entre 17 i 21 anys.

2)
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acio d'

Esports Adaptats
alears

COGNOMS NOM ANY CLUB

RODRIGUEZ MARTIN | ISABEL 2004 MATER CLUB
ESPORTIU

DIAZ PUERTAS IZAN 2005 MATER CLUB
ESPORTIU

PRATS BERNAD JAIME 2000 MATER CLUB
ESPORTIU

ESTEVA SUREDA GUILLEM 2003 MATER CLUB
ESPORTIU

LOHFF ANDREAS 2003 MATER CLUB
ESPORTIU

SANCHEZ GONZALEZ | NEREA 2004 MATER CLUB
ESPORTIU

JUAREZ JOVANI MARGARITA | 2004 MATER CLUB
ESPORTIU

11. METODOLOGIA

La dinamica de les sessions es desenvoluparan a través d’una rutina basica amb la

finalitat de fer més fluida la sessid. Per tant, les sessions estaran dividides en diferents

moments:

Durant la primera part se centrara en activitats de forca i precisid, control de direccié de

la bolla..

La segona part amb exercicis que impliquin el coneixement del reglament de la Petanca,

presentant situacions practiques que es poden trobar durant un partit.
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I I"altima part, es desenvolupara un partit on puguin posar en practica el reglament, les
estrategies i les técniques apreses en les activitats anteriors.
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12. ACTIVITATS
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de les llles Balears

Les sessions seran d’una duracié d’l hora. Alguns exemples d’activitats que es

desenvoluparan son les seguents:

Llancament a diferents posicions del

Exercici 1 camp on hagin d’aproximar al maxim al
bolig.
Exercici 2 Reaht\zar barre_res davant la polla diana
perqué el contrincant no pugui marcar.
Exercici 3 Llevar la bolla del contrincant que es
troba a prop o tocant al bolig.
Col-locar la bolla evitant tocar les bolles
Exercici 4 del contrincant situades molt a prop del

bolig.

Llancar les bolles entre les cames de

Exercici 1

Exercici 1

Exercici 1

Exercici 1 I’auxiliar que esta situat a 3 metres de
distancia amb les cames separades.
Llancar les bolles entre 2 cons que es

Exercici 2 troben a diferents posicions i distancia
entre ells dins del camp.

Exercici 3 Tompar unes bitlles o botelles a diferents
posicions del camp.

Exercici 4 Apropar el maxim possible les bolles al

boli

Fer activitats de llancaments on hagin
d’estar continuament canviant de posicio
de tir.

Presentar situacions de competicié que
es poden donar en un partit i que

resoliuin.

Es posara en practica un partit.
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Durant el procés d’avaluacié es tindra en compte, tant aspectes cognitius, fisics com

afectius i socials. Amb 1’avaluacié es pretén tenir un feedback d'aquells aspectes a

millorar tant en la destresa com en el benestar del nin/a a I'hora de practicar I'esport,

conéixer que és allo que li va més bé i que és allo que li costa més a realitzar o li suposa

major dificultat, quins son els coneixements o les activitats que cal treballar més. Un

dels objectius a destacar és generar un ambient positiu que afavoreixi un treball

cooperatiu i una companyonia i que l'avaluacié ens pot ajudar a coneixer com funciona

aquest aspecte.
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MEMORIA SLALOM 2020-2021
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INDEX

1. INTRODuUCCIO

2. COMPETICIO VIRUTAL

2.1 LLIGA TRIMESTRE GENER-MARC
2.1.1 CONVOCATORIA
2.1.2 RESULTATS

2.2 LLIGA TRIMESTRE ABRIL-JUNY
2.2.1 CONVOCATORIA
2.2.2 RESULTATS
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INTRODUCCIO

El Slalom és un esport practicat per persones en cadira de rodes. Consisteix en recorrer, en el
minim temps possible i amb un minim nombre d’errors, un recorregut amb diferents obstacles.
Es tracta d’'una prova d’habilitat amb una transferéncia directa a I'is diari de la cadira de rodes.
Pot ser practicat per persones amb discapacitat fisica o paralisi cerebral, en cadira manual o
eléctrica.

COMPETICIO VIRTUAL

2.1 LLIGA TRIMESTRE GENER-MARC
2.1.1 CONVOCATORIA

DATES JORNADES

12 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS

De I 11 al 15 de Gener 8/01/21 Maxim el 18/01/21
22 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS

Del 26 al 30 de Gener 23/01/21 Maxim el 6/02/21
32 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS

Del 8 al 12 de Febrer 5/02/21 Maxim el 18/02/21
42 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS

Del 15 al 19 de Marg 11/03/21 Maxim el 24/03/21

ORGANS DE CONTROL DE LES JORNADES
Responsables de les jornades

La competicio sera reglada i dirigida per técnics de FESAIB.

PARTICIPACIO | CLASSIFICACIO

Els esportistes FESAIB que poden participar a la competicié per categories son els
seguents:

Participacio Categoria Vetera +45

La participacio a la categoria Master esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia
esportiva vigent, que hagin nascut 'any 1975 i anteriors.

Participacio Categoria Master +35

La participacio a la categoria Master esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia
esportiva vigent, que hagin nascut a 'any 1985 fins al 1976.

Participacié Categoria Absolut -35

La participaci6 a la categoria Absolut Jove esta oberta a tots els esportistes amb llicencia
esportiva vigent, que hagin nascut a 'any 1999 fins al 1986.

Participaci6 Categoria Junior Sub 21
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La participacio a la categoria Junior esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia
esportiva vigent, que hagin nascut a I'any 2003 fins al 2000.

Participacio Categoria Infantil Sub 17

La participacio a la categoria Infantil esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia
esportiva vigent, que hagin nascut a 'any 2007 fins al 2004.

Participacié Categoria Iniciacié Sub 13

La participaci6 a la categoria Iniciaci6 esta oberta a tots els esportistes amb llicencia
esportiva vigent, que hagin nascut a 'any 2013 fins al 2008.

Classificacié Meédica-Funcional

Les classificacions seran “provisionals”, tindran validesa territorial i es realitzaran durant
el transcorrer de la competicid, segons els horaris dels quals s'informara amb anterioritat
als clubs.

Les sol-licituds de classificacié s’hauran de remetre abans de la data establerta per
cada competicio.

Les reclamacions de les classificacions dels esportistes es realitzaran al Comité de
Classificacié de les jornades d’acord a la informacié que es recull a 'Annex |.

INSCRIPCIO
Inscripcié de Participants
La inscripci6 oficial a la competicio es realitzara per mitja d’un full d’inscripcié que haureu

d’enviar a tra_slalom@fesaib.org en les dates establertes en cada convocatoria.
(www.fesaib.org).

Tota sol-licitud d’inscripcié que no s’hagi realitzat en el periode i forma establerta
sera considerada nul-la, i per tant, exclosa a tots els efectes.

A la inscripci6 s’utilitzaran els canals oficials i no en sera valid cap altre. S’haura de
complimentar en la seva totalitat detallant clarament les dades exigides.

A totes les categories es podra realitzar la inscripcié a un maxim d’un circuit que proposara
el técnic responsable de I'area d’Slalom de FESAIB.

Delegat d’equip
El delegat de cada equip sera I'linic responsable de la presentacié de tota la documentacio

gue el comité de competicié pugui demanar-li (Llicéncia federativa, aportacié de dades
especifiques, etc.)

CLASSES FUNCIONAL

A la plana web de FESAIB i I'annex | trobareu les diferents classes funcional i el criteri
gue compleix cadascuna.

ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO
Sistema de competicié

La competicio es desenvolupara al cronometre (contrarellotge).
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Els esportistes podran participar als circuits corresponents a la seva classificacié funcional.
A cada jornada s’haura de realitzar el circuit corresponent que trobareu a I'annex Il

Escalfament

L’escalfament previ a la competicié es podra realitzar a la pista on es desenvolupara la
jornada des d’'una abans de l'inici de les proves.
L’escalfament finalitzara 15 minuts abans del comencament de la jornada.

Baixes

Les baixes de participants que poguessin produir-se posteriorment a la inscripcié hauran
de ser comunicades a I'adrec¢a de correu electronic amb una antelacié de 5 dies a la data
de l'esdeveniment.

Les llistes de sortida s'emetran de forma definitiva en un termini de 5 a 2 dies abans de
I'inici de la competicid. Tota comunicacié de baixa passada aquesta data no es veura
reflectida en les séries de la jornada i si en els resultats com DNF.

Durant la jornada, es comunicaran les baixes mitja (30’) hora abans del comencament de
la jornada. Quan un esportista no es presenti a una prova i no hagi comunicat la baixa amb
anterioritat no podra participar en cap més d'aquesta jornada, tret que sigui amb una
justificacié médica.

Reclamacions Esportives

Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel responsable de 'equip,
utilitzant el formulari oficial. Les reclamacions s’acceptaran durant els trenta (30’) minuts
seglents al final de la prova que sigui motiu de reclamacio.

Si el motiu es coneix abans del comengament de la jornada, la mateixa s’haura de
presentar abans de que es doni la senyal de sortida.

SISTEMA DE PUNTUACIO

Tots els participants de la lliga virtual d’slalom autondmica seran premiats per mitja d’'un
diploma que atorgara la Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears

Criteris seqguits per fer la classificacié:

e La puntuacio6 sera independent a cada classe i a cada prova
e Puntuaran els dos atletes millors classificats de cada club a cada prova i classe
e Els punts s’atorgaran de la seglent forma:

1r classificat 12 punts
2n classificat 10 punts
3r classificat 8 punts
4t classificat 6 punts
5é classificat 4 punts
6€ classificat 2 punts

e En cas d’haver menys de 4 participants a la prova, s’atorgaran de la segient

manera;
1r classificat 8 punts
2n classificat 6 punts
3r classificat 4 punts
4t classificat 2 punts

e En cas que I'esportista superi el récord de les llles Balears en la prova que
competeixi, s’atorgaran 4 punts addicionals tant a la classificacié individual com
a la general de clubs.
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S’atorgaran punts addicionals als clubs que tinguin participants a les categories

sub 21 de la segient manera:

REGLAMENTACIO

Sub 13 +3 punts
Sub 17 +2 punts
Sub 21 +1 punt

A l'annex Il trobareu les instruccions a seguir per poder realitzar cada prova, acompanyades

d’'imatges.

L’'annex Il

conté els fulls dinscripcid per

a cada jornada de

lliga.

L’annex IV conté el full de resultats a emplenar que s’ha d’enviar al técnic responsable de
I'area d’slalom. En cas de dubte podeu contactar amb el técnic responsable d’slalom.

2.1.2 RESULTATS

12 JORNADA LLIGA VIRTUAL SLALOM
GENER-MARC 2021

C. Velocitat inf sub 17 masculi

Posici6é | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 JUAN JOSE ALTUBE 2006 INFSUB 17 | WS1A | ASPACE 00'12"33 8+2
2 MIGUEL LORENTE 2006 INFSUB 17 | WS1A | ASPACE 00'28"27 6+2

C. Velocitat Junior sub 21 masculi

Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 HUGO FALCON 2000 JUN SUB 21 | WS1A | ASPACE 00'39"00 8+1
2 JULIAN RODADO 2003 JUN SUB 21 | WS1A | ASPACE 00'41"15 6+1

C. Velocitat Abs -35 masculi

Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 DAVID GUTIERREZ 1991 ABS -35 WS1A | ASPACE 00'16"91 8

C. Velocitat Master +35 masculi

Posici6é | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 RAUL DIAZ 1983 MASTER +35 | WS1A | ASPACE 00'13"11 8
2 JUAN GARCIA 1976 MASTER +35 | WS1A | ASPACE 00'19"35 6

C. Velocitat Infantil sub 17 femeni

Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 TERESA CANALEJO 2004 INFSUB 17 | WS1A | ASPACE 00'20"65 8+2
2 AROHA HIDALGO 2004 INFSUB 17 | WS1A | ASPACE 00'26"59 6+2

C. Velocitat JUnior sub 21 femeni

Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca | Puntuacié
1 AINHOA VENY 2001 JUN SUB 21 | WS1A | ASPACE 01"31"00 8+1
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CLASSIFICACIO DE LA JORNADA

POSICIO

CLUB

PUNTUACIO

ASPACE

83

22 JORNADA LLIGA VIRTUAL SLALOM

C. Girs inf sub 17 masculi

GENER-MARC 2021

'V

Posicié | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 JUAN JOSE ALTUBE | 2006| INF SUB 17 | WSI1A ASPACE 00'27"25 8+2
2 MIGUEL LORENTE 2006| INFSUB 17 | WS1A ASPACE 00'53"00 6+2

C. Girs Junior sub 21 masculi

Posicié | Dorsal Esportista Any Categoria |Classe Club Marca Puntuacié
1 JULIAN RODADO 2003| JUN SUB 21 | WS1A ASPACE 01'50"34 8+1
2 HUGO FALCON 2000| JUN SUB 21 | WS1A ASPACE 02'18"00 6+1

C. Girs Abs -35 masculi

Posicié | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 DAVID GUTIERREZ 1991 ABS -35 WS1A ASPACE 00'37"52 8

C. Girs Master +35 masculi

Posicidé | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 RAUL DIAZ 1983 | MASTER +35 | WS1A ASPACE 00'15"66 8
2 JUAN GARCIA 1976 | MASTER +35 | WSI1A ASPACE 00'37"63 6

C. Girs Infantil sub 17 femeni

Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria |Classe Club Marca Puntuacié
1 AROHA HIDALGO 2004| INFSUB 17 | WS1A ASPACE 00'50"46 8+2
2 TERESA CANALEJO | 2004 | INFSUB 17 | WS1A ASPACE 01'05"59 6+2

C. Girs Junior sub 21 femeni

Posicidé | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 AINHOA VENY 2001| JUN SUB 21 | WS1A ASPACE 01"30"00 8+1

CLASSIFICACIO DE LA JORNADA
POSICIO CLUB PUNTUACIO
ASPACE 83
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32 JORNADA LLIGA VIRTUAL SLALOM
GENER-MARC 2021

C. Agilitat inf sub 17 masculi

Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 JUAN JOSE ALTUBE | 2006| INFSUB 17 | WS1A ASPACE 00'15"66 8+2
2 MIGUEL LORENTE |2006| INFSUB 17 | WS1A ASPACE 00'37"28 6+2

C. Agilitat Janior sub 21 masculi

Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria |Classe Club Marca Puntuacié
1 JULIAN RODADO 2003| JUNSUB 21 | WS1A ASPACE 01'01"51 8+1
2 HUGO FALCON 2000| JUN SUB 21 | WS1A ASPACE 01'35"00 6+1

C. Agilitat Abs -35 masculi

Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 DAVID GUTIERREZ | 1991 ABS -35 WS1A ASPACE 00'22"58 8

C. Agilitat Master +35 masculi

Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 RAUL DIAZ 1983 | MASTER +35 | WS1A ASPACE 00'19"89 8
2 JUAN GARCIA 1976 | MASTER +35 | WS1A ASPACE 00'24"41 6

C. Agilitat Infantil sub 17 femeni

Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria |Classe Club Marca Puntuacié
1 TERESA CANALEJO | 2004 | INFSUB 17 | WS1A ASPACE 00'30"44 8+2
2 AROHA HIDALGO 2004 | INFSUB17 | WS1A ASPACE 00'31"49 6+2

C. Agilitat Junior sub 21 femeni

Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 AINHOA VENY 2001| JUN SUB 21 | WS1A ASPACE 01'26"00 8+1

CLASSIFICACIO DE LA JORNADA

POSICIO

CLUB

PUNTUACIO

1

ASPACE

83
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42 JORNADA LLIGA VIRTUAL SLALOM
GENER-MARC 2021

C. Complet inf sub 17 masculi

Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 JUAN JOSE ALTUBE [ 2006| INF SUB 17 | WS1A ASPACE 00'46"76 8+2
2 MIGUEL LORENTE 2006| INFSUB 17 | WS1A ASPACE 01'21"00 6+2

C. Complet Junior sub 21 masculi

Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 JULIAN RODADO 2003| JUNSUB 21 | WS1A ASPACE 02'09"35 8+1
2 HUGO FALCON 2000| JUN SUB 21 | WS1A ASPACE 03'57"00 6+1

C. Complet Abs -35 masculi

Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié

1 DAVID GUTIERREZ 1991 ABS -35 WS1A ASPACE 00'51"57 8

C. Complet Master +35 masculi

Posicié | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 RAUL DIAZ 1983 | MASTER +35 | WS1A ASPACE 003772 8
2 JUAN GARCIA 1976 | MASTER +35 | WS1A ASPACE 00'57"57 6

C. Complet Infantil sub 17 femeni

Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 TERESA CANALEJO [2004| INFSUB17 | WS1A ASPACE 01'12"03 8+2
2 AROHA HIDALGO 2004 | INFSUB 17 | WS1A ASPACE 01'45"03 6+2

C. Complet Junior sub 21 femeni

Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié

1 AINHOA VENY 2001| JUN SUB 21 | WS1A ASPACE 03'07"00 8+1

CLASSIFICACIO DE LA JORNADA

POSICIO CLUB PUNTUACIO
1 ASPACE 83

CLASSIFICACIO FINAL

POSICIO CLUB PUNTUACIO
1 ASPACE 332
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2.2 LLIGA TRIMESTRE ABRIL-JUNY
2.2.1 CONCOVATORIA
DATES JORNADES
12 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS
Del 26 Abril al 2 de Maig 21/04/21 Maxim el 03/05/21
22 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS
Del 10 al 16 de Maig 04/05/21 Maxim el 17/05/21
32 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS
Del 24 al 30 de Maig 18/05/21 Maxim el 01/06/21
42 JORNADA DATA LIMIT INSCRIPCIO | ENTREGA RESULTATS
Del 7 al 13 de Juny 02/06/21 Maxim el 14/06/21

ORGANS DE CONTROL DE LES JORNADES
Responsables de les jornades

La competicid sera reglada i dirigida per técnics de FESAIB.

PARTICIPACIO | CLASSIFICACIO

Els esportistes FESAIB que poden participar a la competicié per categories son els
seguents:

Participacio Categoria Vetera +45

La participaci6 a la categoria Master esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia
esportiva vigent, que hagin nascut 'any 1975 i anteriors.

Participacio Categoria Master +35

La participacio a la categoria Master esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia
esportiva vigent, que hagin nascut a I'any 1985 fins al 1976.

Participacio Categoria Absolut -35

La participaci6 a la categoria Absolut Jove esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia
esportiva vigent, que hagin nascut a 'any 1999 fins al 1986.

Participaci6 Categoria Junior Sub 21
La participacio a la categoria Junior esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia
esportiva vigent, que hagin nascut a 'any 2003 fins al 2000.

Participaci6 Categoria Infantil Sub 17

La participacio a la categoria Infantil esta oberta a tots els esportistes amb llicéncia
esportiva vigent, que hagin nascut a I'any 2007 fins al 2004.

Participacio Categoria Iniciacié Sub 13

La participacio a la categoria Iniciaci6é esta oberta a tots els esportistes amb llicencia
esportiva vigent, que hagin nascut a I'any 2013 fins al 2008.
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Classificacié Meéedica-Funcional

Les classificacions seran “provisionals”, tindran validesa territorial i es realitzaran durant
el transcoérrer de la competicid, segons els horaris dels quals s’informara amb anterioritat
als clubs.

Les sol-licituds de classificacié s’hauran de remetre abans de la data establerta per
cada competicio.

Les reclamacions de les classificacions dels esportistes es realitzaran al Comité de
Classificacio de les jornades d’acord a la informacié que es recull a Annex |.

INSCRIPCIO
Inscripcio de Participants
La inscripci6 oficial a la competicio es realitzara per mitja d’un full d’inscripcié que haureu

d’enviar a tra_slalom@fesaib.org en les dates establertes en cada convocatoria.
(www.fesaib.org).

Tota sol-licitud d’inscripcié que no s’hagi realitzat en el periode i forma establerta
sera considerada nul-la, i per tant, exclosa a tots els efectes.

A la inscripcio s’utilitzaran els canals oficials i no en sera valid cap altre. S’haura de
complimentar en la seva totalitat detallant clarament les dades exigides.

A totes les categories es podra realitzar la inscripcié a un maxim d’un circuit que proposara
el técnic responsable de I'area d’Slalom de FESAIB.

Delegat d’equip
El delegat de cada equip sera I'inic responsable de la presentacié de tota la documentacio

gue el comité de competicié pugui demanar-li (Llicéncia federativa, aportacié de dades
especifiques, etc.)

CLASSES FUNCIONAL

A la plana web de FESAIB i I'annex | trobareu les diferents classes funcional i el criteri
gue compleix cadascuna.

ORGANITZACIO DE LA COMPETICIO
Sistema de competicio
La competicié es desenvolupara al cronometre (contrarellotge).
Els esportistes podran participar als circuits corresponents a la seva classificacio funcional.
A cada jornada s’haura de realitzar el circuit corresponent que trobareu a I'annex Il
Escalfament
L’escalfament previ a la competicié es podra realitzar a la pista on es desenvolupara la
jornada des d’una abans de l'inici de les proves.
L’escalfament finalitzara 15 minuts abans del comengament de la jornada.
Baixes
Les baixes de participants que poguessin produir-se posteriorment a la inscripcié hauran

de ser comunicades a l'adreca de correu electronic amb una antelacié de 5 dies a la data
de I'esdeveniment.
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Les llistes de sortida s'emetran de forma definitiva en un termini de 5 a 2 dies abans de
I'inici de la competicié. Tota comunicacié de baixa passada aquesta data no es veura
reflectida en les séries de la jornada i si en els resultats com DNF.

Durant la jornada, es comunicaran les baixes mitja (30’) hora abans del comencament de
la jornada. Quan un esportista no es presenti a una prova i no hagi comunicat la baixa amb
anterioritat no podra participar en cap meés d'aquesta jornada, tret que sigui amb una
justificacié medica.

Reclamacions Esportives

Totes les reclamacions hauran de ser presentades per escrit, pel responsable de 'equip,
utilitzant el formulari oficial. Les reclamacions s’acceptaran durant els trenta (30’) minuts
segients al final de la prova que sigui motiu de reclamacio.

Si el motiu es coneix abans del comengament de la jornada, la mateixa s’haura de
presentar abans de que es doni la senyal de sortida.

SISTEMA DE PUNTUACIO
Tots els participants de la lliga virtual d’slalom autonomica seran premiats per mitja d’'un
diploma que atorgara la Federacioé d’Esports Adaptats de les llles Balears

Criteris seguits per fer la classificacié:

La puntuacié sera independent a cada classe i a cada prova
Puntuaran els dos atletes millors classificats de cada club a cada prova i classe
Els punts s’atorgaran de la segient forma:

1r classificat 12 punts
2n classificat 10 punts
3r classificat 8 punts
4t classificat 6 punts
5é classificat 4 punts
6€é classificat 2 punts

e En cas d’haver menys de 4 participants a la prova, s’atorgaran de la segient

manera:
1r classificat 8 punts
2n classificat 6 punts
3r classificat 4 punts
4t classificat 2 punts

e En cas que I'esportista superi el récord de les llles Balears en la prova que
competeixi, s'atorgaran 4 punts addicionals tant a la classificacié individual com
a la general de clubs.

e S’atorgaran punts addicionals als clubs que tinguin participants a les categories
sub 21 de la seglent manera:

Sub 13 +3 punts
Sub 17 +2 punts
Sub 21 +1 punt

REGLAMENTACIO

A l'annex Il trobareu les instruccions a seguir per poder realitzar cada prova, acompanyades
d'imatges. L'annex Il conté els fulls d’inscripci6 per a cada jornada de lliga.
L’annex IV conté el full de resultats a emplenar que s’ha d’enviar al técnic responsable de
I'area d’slalom. En cas de dubte podeu contactar amb el técnic responsable d’slalom.
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JORNADA 1 LLIGA VIRTUAL SLALOM
ABRIL-JUNY 2021

CURSA DE VELOCITAT

C. Velocitat inf sub 17 masculi

Posicié | Dorsal Esportista Any Categoria Classe Club Marca Puntuacié
1 JUAN JOSE ALTUBE 2006 | INF SuUB 17 WS1A ASPACE 00'10"94 8+2

C. Velocitat Janior sub 21 masculi

Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria Classe Club Marca Puntuacié
1 JULIAN RODADO 2003 | JUNSUB21 | WS1A ASPACE 00'27"02 8+1
2 HUGO FALCON 2000 | JUN SUB 21 WS1A ASPACE 00'47"00 6+1

C. Velocitat Abs -35 masculi

Posicio | Dorsal Esportista Any Categoria Classe Club Marca Puntuacié
1 DAVID GUTIERREZ 1991 ABS -35 WSI1A ASPACE 00'16"21 8
1 RAMAN BIALIUK 1988 ABS -35 WS6 BINISSALEM | 00'12"66 8
2 SEBASTIA ROTGER 1988 ABS -35 WS6 BINISSALEM | 00'15"20 6
3 ADRIA GARCIA 1999 ABS -35 WS6 BINISSALEM | 00'15"37

C. Velocitat Master +35 masculi

Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria Classe Club Marca | Puntuacié
1 JUAN GARCIA 1976 | MASTER +35 | WSI1A ASPACE 00'12"77 8
2 RAUL DIAZ 1983 | MASTER +35 | WSI1A ASPACE 00'13"06 6
3 JOSE MANUEL GIRELA | 1983 | MASTER +35 | WSI1A ASPACE 00'20"57

| 1 | ANTONI MARTORELL | 1978 | MASTER +35| WS6 | BINISSALEM | 00'13"23 8

C. Velocitat Vetera +45 masculi

Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria Classe Club Marca Puntuacié
1 PEDRO J. QUES 1961 VET+ 45 WS6 BINISSALEM | 00'13"39 8
2 JAUME GRIMALT 1964 VET+ 45 WS6 BINISSALEM | 00'15"41 6
3 GABRIEL GOMILA 1972 VET+ 45 WS6 BINISSALEM | 00'15"71

C. Velocitat Infantil sub 17 femeni

Posicio | Dorsal Esportista Any Categoria Classe Club Marca | Puntuacié
1 TERESA CANALEJO 2004 | INF SuUB 17 WS1A ASPACE 00'18"14 8+2
2 AROHA HIDALGO 2004 | INF SuB 17 WS1A ASPACE 00'20"27 6+2
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C. Velocitat Junior sub 21 femeni
Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria Classe Club Marca | Puntuacié
1 AINHOA VENY 2001 | JUNSUB21 | WS1A ASPACE 01'35"00 8+1
CLASSIFICACIO
POSICIO CLUB PUNTUACIO
1 ASPACE 75
2 BINISSALEM 36
JORNADA 2 LLIGA VIRTUAL SLALOM
ABRIL-JUNY 2021
CURSA DE GIRS
C. Girs inf sub 17 masculi
Posicié | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 JUAN JOSE ALTUBE 2006 | INF SUB 17 | WS1A ASPACE 0026"71 8+2
C. Girs Junior sub 21 masculi
Posicié | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 JULIAN RODADO 2003 | JUN SUB 21 | WS1A ASPACE 01"24"03 8+1
2 HUGO FALCON 2000 | JUN SUB 21 | WS1A ASPACE 03'21"00 6+1
| 1 | ANTONI CAMPINS 2003 | JUNSUB 21 | Wse | BINISSALEM | 00'13'23 8+1
C. Girs Abs -35 masculi
Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 DAVID GUTIERREZ 1991 ABS -35 WS1A ASPACE 00'38"49 8
1 RAMAN BIALIUK 1988 ABS-35 WS6 | BINISSALEM 00'22"36 8
2 ADRIA GARCIA 1999 ABS-35 WS6 | BINISSALEM 00'32"52 6
3 SEBASTIA ROTGER 1988 ABS-35 WS6 | BINISSALEM 00'33"82
C. Girs Master +35 masculi
Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 RAUL DIAZ 1983 | MASTER +35| WSI1A ASPACE 00'28"45 8
2 JUAN GARCIA 1976 | MASTER +35 | WS1A ASPACE 00'36"66 6
3 JOSE MANUEL GIRELA | 1983 | MASTER +35 | WS1A ASPACE 01'00"21
C. Velocitat Vetera +45 masculi
Posicio | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 JAUME GRIMALT 1964 VET+ 45 WS6 | BINISSALEM 00'21"48 8
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C. Girs Infantil sub 17 femeni
Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 TERESA CANALEJO 2004 | INF SUB 17 | WS1A ASPACE 00'56"06 8+2
2 AROHA HIDALGO 2004 | INF SUB 17 | WS1A ASPACE 00'58"76 6+2
C. Girs Junior sub 21 femeni
Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria |Classe Club Marca Puntuacié
1 AINHOA VENY 2001 | JUN SUB 21 | WS1A ASPACE 01'56"00 8+1
CLASSIFICACIO
POSICIO CLUB PUNTUACIO
1 ASPACE 75
2 BINISSALEM 31
JORNADA 3 LLIGA VIRTUAL SLALOM
ABRIL-JUNY 2021
CURSA AGILITAT
C. Agilitat inf sub 17 masculi
Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria |Classe Club Marca Puntuacié
1 JUAN JOSE ALTUBE | 2006 | INFSUB 17 | WS1A ASPACE 00'13"24 8+2
C. Agilitat JUnior sub 21 masculi
Posicio | Dorsal Esportista Any Categoria |Classe Club Marca Puntuacié
1 JULIAN RODADO 2003 | JUN SUB 21 | WS1A ASPACE 00'45"44 8+1
2 HUGO FALCON 2000 | JUN SUB 21 | WS1A ASPACE 01'52"00 6+1
| 1| | ANTONICAMPINS | 2003 | JUNSUB 21 | WS6 | BINISSALEM | 005040 8+1
C. Agilitat Abs -35 masculi
Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 DAVID GUTIERREZ 1991 ABS -35 WS1A ASPACE 00'16"04 8
T | sEBASTIAROTGER | 1988 | ABS-35 | WS6 | BINISSALEM | 00142"15 8
C. Agilitat Master +35 masculi
Posicié | Dorsal Esportista Any Categoria |Classe Club Marca Puntuacié
1 JUAN GARCIA 1976 | MASTER +35 | WS1A ASPACE 00'13"17 8
2 RAUL DIAZ 1983 | MASTER +35 | WS1A ASPACE 00'14"43 6
JOSE MANUEL
3 GIRELA 1983 | MASTER +35 | WS1A ASPACE 00'25"84
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o Ton e Batasra - ooPiate
T | ANTONI MARTORELL | 1978 | MASTER +35| Ws6 | BINISSALEM | 00'40"93 8
C. Velocitat Vetera +45 masculi
Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria |Classe Club Marca Puntuacié
1 PEDRO J. QUES 1961 VET +45 WS6 | BINISSALEM 00'43"00 8
2 JAUME GRIMALT 1964 VET +45 WS6 | BINISSALEM 00'46"55 6
3 GABRIEL GOMILA 1972 VET +45 WS6 | BINISSALEM 00'49"06
C. Agilitat Infantil sub 17 femeni
Posicio | Dorsal Esportista Any Categoria |Classe Club Marca Puntuacié
1 AROHA HIDALGO 2004 INFSUB 17 | WS1A ASPACE 00'21"31 6+2
2 TERESA CANALEJO 2004 | INFSUB 17 | WS1A ASPACE 00'28"54 8+2
C. Agilitat JUnior sub 21 femeni
Posicié | Dorsal Esportista Any Categoria |Classe Club Marca Puntuacié
1 AINHOA VENY 2001 | JUN SUB 21 | WS1A ASPACE 04'47"00 8+1
CLASSIFICACIO
POSICIO CLUB PUNTUACIO
1 ASPACE 75
2 BINISSALEM 39
JORNADA 4 LLIGA VIRTUAL SLALOM
ABRIL-JUNY 2021
CIRCUIT COMPLET
C. Complet inf sub 17 masculi
Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria |Classe Club Marca Puntuaci6
1 JUAN JOSE ALTUBE 2006 | INFSUB 17 | WS1A ASPACE 00'29"29 8+2
C. Complet Junior sub 21 masculi
Posicidé | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 JULIAN RODADO 2003 | JUN SUB 21 | WS1A ASPACE 02'02"78 8+1
2 HUGO FALCON 2000 | JUN SUB 21 | WS1A ASPACE 04'38"00 6+1
C. Complet Abs -35 masculi
Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 DAVID GUTIERREZ 1991 ABS -35 WS1A ASPACE 00'38"84 8
C. Complet Master +35 masculi
Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 RAUL DIAZ 1983 | MASTER +35 | WS1A ASPACE 00'30"53 8
2 JUAN GARCIA 1976 | MASTER +35 | WS1A ASPACE 00'39"30 6
3 JOSE MANUEL GIRELA | 1983 | MASTER +35 | WS1A ASPACE 01'00"83
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C. Complet Infantil sub 17 femeni
Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria | Classe Club Marca Puntuacié
1 TERESA CANALEJO 2004 | INFSUB 17 | WS1A ASPACE 00'44"61 8+2
2 AROHA HIDALGO 2004 | INFSUB 17 | WS1A ASPACE 02'50"00 6+2
C. Complet Junior sub 21 femeni
Posici6 | Dorsal Esportista Any Categoria |Classe Club Marca Puntuaci6
1 AINHOA VENY 2001 | JUN SUB 21 | WS1A ASPACE 01'06"61 8+1
CLASSIFICACIO
POSICIO CLUB PUNTUACIO
1 ASPACE 75
CLASSIFICACIO FINAL
POSICIO CLUB PUNTUACIO
1 ASPACE 300
2 BINISSALEM 106
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